


Ôï ôåý÷ïò ðïõ êñáôÜò óôá ÷Ýñéá óïõ åßíáé ç áñ÷Þ ìéáò 
ðñïóðÜèåéáò ðïõ êÜíïõìå ìå óêïðü íá Ýñèïõìå êïíôÜ üëïé ïé 
Âáèìïöüñïé áëëÜ êáé ïé åíùìïôßåò ôçò ÅëëÜäáò. ÌÝóá óôï 
ôåý÷ïò èá âñåéò éäÝåò ãéá äñÜóåéò, ðáé÷íßäéá, ìÝñç åêäñïìþí, 
äñÜóåéò ÏìÜäùí áðü äéÜöïñåò ðüëåéò ôçò ÅëëÜäáò, êáèþò êáé 
åðßêáéñá èÝìáôá. 

Ìçí ìÝíåéò ìÝóá óôçí åóôßá óïõ! ¸ëá íá ãßíïõìå ðáñÝá, Ýëá 
íá êÜíåéò ãíùóôÜ óå üëïõò ôá ðáé÷íßäéá, ôá Þèç êáé ôá Ýèéìá ôçò 
ðåñéï÷Þò óïõ áëëÜ êáé ôá ìÝñç ðïõ ðáßæåéò ôï ðñïóêïðéêü 
ðáé÷íßäé!

Ðùò; Áñ÷éêÜ äçëþíïíôáò ôï åíäéáöÝñïí óïõ ãéá åðéêïéíùíßá 
óôçí çëåêôñïíéêÞ äéåýèõíóç: efproskopge@sep.org.gr Þ óôï 
http://www.sep.org.gr/contact åðéëÝãïíôáò ôïí ÊëÜäï 
Ðñïóêüðùí.

ÌÝóù ôïõ äéáäéêôýïõ èá äçìéïõñãÞóïõìå ìßá ëßóôá 
åðéêïéíùíßáò ôùí Âáèìïöüñùí ôïõ ÊëÜäïõ Ðñïóêüðùí êáé èá 
ìðïñåßò íá åðéêïéíùíåßò áð' åõèåßáò ìáæß ìáò óôÝëíïíôáò õëéêü 
ðáé÷íéäéþí êáé äñÜóåùí, êáèþò êáé öùôïãñáößåò áðü ôéò 
äñÜóåéò ôùí åíùìïôéþí êáé ôçò ÏìÜäáò óïõ. 

Åìåßò èá óõãêåíôñþíïõìå ôï õëéêü êáé ìÝóá óå óýíôïìï 
äéÜóôçìá èá áíåâáßíåé óôç óåëßäá ôïõ ÊëÜäïõ Ðñïóêüðùí. Ðïëý 
óýíôïìá èá óå åíçìåñþóïõìå ãéá ôçí áíáíÝùóç ôïõ site ìáò êáé 
ôéò åíüôçôåò ðïõ èá äçìéïõñãÞóïõìå.  

ÐåñéìÝíïõìå ôéò éäÝåò óïõ!

ÖéëéêÜ
ÊëÜäïò Ðñïóêüðùí Ã.Å.
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Óçì á ïóï Þò :

«ÐÜìå ðïäçëáôÜäá?»

Ìðïñåßôå íá ðÜôå ôçí ÏìÜäá óáò óôï ÐÜñêï 

ÊõêëïöïñéáêÞò ÁãùãÞò ôçò ðüëçò óáò (Üìá äåí Ý÷åôå 

ìðïñåßôå íá ôï äçìéïõñãÞóåôå ìüíïé óáò!). Èá Ý÷åôå 

êáíïíßóåé íá Ý÷åôå Ýíá ðïäÞëáôï ãéá êÜèå åíùìïôßá, êáé èá 

êÜíåôå Ýíá ðáé÷íßäé óôï ðÜñêï ðïõ èá ìåôñÜåé ç ôá÷ýôçôá, 

êáé üôáí êÜíïõí ëÜèïò óôá óÞìáôá èá ðáßñíïõí Ýíá 

öÜïõë! Áêüìá èá ìðïñïýóáí ïé Åíùìïôßåò íá åßíáé Ó÷ïëÝò 

Ïäçãþí. 

Óôï ôÝëïò èá êåñäßóåé ç ðéï ãñÞãïñç åíùìïôßá ìå 

ôá ëéãüôåñá öÜïõë!

 Íá ìÜèåôå äéáêñéôéêÜ ðïéá ðáéäéÜ ôçò 

ÏìÜäáò óáò äåí îÝñïõí íá êÜíïõí ðïäÞëáôï, ãéá íá ìçí 

íéþóïõí Üó÷çìá ìðñïóôÜ óôá Üëëá ðáéäéÜ ôçò ÏìÜäáò. 

ÊÜíôå ìéá åíçìÝñùóç óôá ðáéäéÜ áðü ðñéí ãéá ôá óÞìáôá 

êõêëïöïñßáò, Ýôóé þóôå íá Ý÷åé óçìáóßá ôï ðáé÷íßäé.  

 ÐïäÞëáôá, Ýíá ÷ñïíüìåôñï êáé....ç ãíþóç ôùí 

óçìÜôùí áðü ôïõò Âáèìïöüñïõò!!!

Óçìåßá ðñïóï÷Þò:

ÕëéêÜ :

«Öõóéïãíùìßåò ôçò ðüëçò ìáò»

Åìöáíßæåôáé óôçí ÏìÜäá Ýíáò öùôïãñÜöïò ôçò ðáëéÜò åðï÷Þò, ï 
ïðïßïò êÜíåé ôïí ãýñï ôïõ êüóìïõ êáé ç óçìåñéíÞ ôïõ óôÜóç åßíáé óôçí ðüëç 
óáò. Áöïý åîçãÞóåé óôá ðáéäéÜ êÜðïéá ãåíéêÜ ðñÜãìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí 
öùôïãñáößá, ôïõò åîçãåß üôé ï óêïðüò ôïõ ôáîéäéïý ôïõ åßíáé íá êÜíåé Ýíá 
ôåñÜóôéï êïëÜæ ìå öõóéïãíùìßåò áíèñþðùí áðü üëï ôïí êüóìï. Äßíåé óå êÜèå 
åíùìïôßá áðü ìéá øçöéáêÞ öùôïãñáöéêÞ ìç÷áíÞ...åîçãþíôáò ðùò ëåéôïõñãåß, 
êáé ôïõò ëÝåé ðùò èÝëåé íá ôïõ ôñáâÞîïõíå öùôïãñáößåò ìå ÷áñáêôçñéóôéêÜ 
ðñüóùðá áíèñþðùí áðü ôçí ðüëç.

¼ôáí ãõñßóïõí áðü ôï öùôïãñáöéêü óáöÜñé ôïõò, ìðïñïýíå íá 
åìöáíßóïõí ôéò öùôïãñáößåò, íá ôéò åêôõðþóïõí ìüíïé ôïõò óå êÜðïéï 
åêôõðùôÞ, Þ áêüìá êáé íá êÜíïõí ìéá ðáñïõóßáóç óôïí õðïëïãéóôÞ, ðïõ èá 
åßíáé ìå ðñüóùðá ôçò ðüëçò ìáò...êáé ðïõ èá Ý÷ïõí öôéÜîåé ôá ðáéäéÜ ìüíá 
ôïõò!

Ç ßäéá äñÜóç èá ìðïñïýóå íá ãßíåé áëëÜæïíôáò ôï èÝìá. Ð.÷. èá 
ìðïñïýóå ôï èÝìá ðïõ èá äßíáôå óôá ðáéäéÜ íá Þôáí «ç ðåñéðÝôåéá», Þ 
«ãùíéÝò ôçò ðüëçò ìáò». Óçìáóßá Ý÷åé íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí ôçí öáíôáóßá ôïõò!

Ôçí ßäéá äñÜóç ìå öùôïãñáößåò ìðïñåßôå íá ôçí êÜíåôå óå 
óõíåñãáóßá ìå êÜðïéá åñáóéôå÷íéêÞ áó÷ïëßá ðïõ èÝëåé íá êÜíåé êÜðïéïò 
ðñüóêïðïò ìå ôï óõãêåêñéìÝíï èÝìá.

Èá ìðïñïýóáôå åðßóçò íá ôï óõíäõÜóåôå êáé ìå êÜðïéï ìïõóåßï 
öùôïãñáößáò ðïõ èá Ý÷åôå óôçí ðüëç óáò, Þ ìå ìéá Ýêèåóç ìå öùôïãñáößåò 
ðïõ èá Ý÷ïõí êÜíåé ïé Âáèìïöüñïé ìå èÝìá «Ç æùÞ ìáò óôçí ÏìÜäá»

 ìéá öùôïãñáöéêÞ ìç÷áíÞ ãéá êÜèå åíùìïôßá, Ýíáí õðïëïãéóôÞ ãéá ôçí 
åðåîåñãáóßá ôùí öùôïãñáöéþí êáé áí õðÜñ÷åé ç äõíáôüôçôá ãéá ôçí åêôýðùóç 
ôïõò Üìåóá, ðáëéÜ ñïý÷á ãéá ôùí öùôïãñÜöï ðïõ èá åìöáíéóôåß óôçí áñ÷Þ. 
Èá ìðïñïýóáôå åðßóçò íá Ý÷åôå öôéÜîåé êáé áðü ìüíïé óáò Ýíá êïëÜæ ìå 
äéÜöïñá ðñüóùðá ãéá íá ôï äïõí ôá ðáéäéÜ íá ðÜñïõí éäÝåò! 

 Íá ðáñïõóéÜóïõí ôá ðáéäéÜ áõôü ðïõ Ýêáíáí. ÐïëëÝò öïñÝò 
ëüãù Ýëëåéøçò ÷ñüíïõ Þ ôå÷íéêþí ìÝóùí, äåí ôåëåéþíïõìå êÜðïéåò äñÜóåéò, 
êáé ôéò áöÞíïõìå ãéá...ìåôÜ! ÐñÝðåé üëåò ïé äñÜóåéò íá Ý÷ïõí öéíÜëå...üðùò 
Ý÷ïõí êáé áñ÷Þ! 

Ôá ðáéäéÜ èá ðåñéìÝíïõí íá óáò äåßîïõí áõôü ðïõ Ýöôéáîáí! ¸óôù 
êáé áí áõôü ãßíåé óôçí åðüìåíç óõãêÝíôñùóç óáò.

ÕëéêÜ:

Ôé íá ÐñïóÝîù:

ÔÅ×ÍÉÊÅÓ ÄÅÎÉÏÔÇÔÅÓ

ÓÙÌÁÔÉÊÇ ÁÃÙÃÇ

ÄñÜóåéò ÊïéíùíéêÞò Óõíåñãáóßáò êáé Ðñüóêïðïé. Áò äïýìå ìéá éäÝá ãéá 

óõãêÝíôñùóç Ê.Ó. óå óõíäõáóìü ìå äñÜóç ðñïâïëÞò óôçí ãåéôïíéÜ 

ìáò...êáé óôçí ðüëç. ãåíéêüôåñá! 

ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ÓÕÍÅÑÃÁÓÉÁ



Ôï Âåëâåíô , ìéá êùì ðïëç 4. 0 êáô ßêùí  á ôå ß íá

ü  ü  00  ï , ðï ëå Ý  

á ì íéê  ïéêéóôéêü ó í ë  ô õ íï ïý ÊïæÜ ò. Ô  éóôï éêü êÝíôñ ô  íÜ

ñ ï ü
ý ï ï ï ì  íç  ï ñ

ï, á óôå  

ó Üêéá,  ðá áäïó êÜ áé óýã÷ñï á ó ßôéá, ïé ó ïëéóìÝíåò áðü 

ïê ôá ñ éá ê
í ð  ô

ï ëïý  õëÝ ïé ìéêñÝ ðëá ßåò êá ì ñöåò ã íéÝò ôï , óõ ô í Ýí  

ë õ äéá á ò, 
ò ôå é ü ï  ù  õ íèÝ ïõ á

ðïëý ñ ï ìùóáú ü, ìÝí  ìÝóá óå Ý í êá áðñÜ é  ìéêñü Üìðï, ãåìÜ ï 

÷ ùì  ê ÷á ï
íá ô ó íï ê

ô

ìõ ùäÜ á öñ ýôá ê é ðïëëÜ í ñÜ. Ê üëá áõôÜ äåìÝíá  éá éó ñÞ 

ñ ô ï  á
å é 

 ìå ì ÷õ

áñÜäï  é íá  ðëü ôñ ðï æ ò.

ð óç ê Ý í á ü ùÞ

Ðñü õðïé ã ïôéêïß õí ôá éóìïß, åðéóêÝøéìá ïéíïðïéåßá ê ïé 

ô á ñ ó å éñ
 

 é 

äñ ìï  ôï  êñá éïý, å ùñéóô ò ã í éêåßïò óõíåôáéñéóìü ó éôéêþí 

ü é õ ó  î ÷ ü  õ á

ò ð

ñïúüí , íá å á åô ü Ëá ãñ öéêü ìïõ ßï, ï ÊÝí ï åñéâáëëïí éêÞ

ð ôùí Ý  î éñ éê  ï á
óå ô ôñ Ð

ô ò 

Åêð ßäå óç  å í ïý á éï ï éê ß ÷þ ïé ðñ úóôïñéêþí ïéêéóìþ áêüìá

á õ ò Â ëâå ô , ñ÷á ë ã ï ñ ï
 

í,  

ê  åêêëç ò ïõ 2ïõ éþíá áðï åëïý ðñïôÜ åéò õ äýóê ëá óõíá ôÜ ìå 

é óßå ô 1 á , ô í ó ðï ï  í  

ô ô é  êíüôç á ç ïìÜäá ì ò. ¼ë  áõôÜ ã ñù ðü íá öõóéêü åñéâÜë ïí 

Ý ï á ðõ ô
á á

ý á Ý  ð ë

õ äýóê ëá ìð ñå ê ðïéïò íá ãíïÞ é. Ç ìå á ýôå ç ôå÷ ç Þ í  í 

ðï ï  ï ß Ü  á óå ã ë ñ  í ô ëßì ç ôù

Âáëê íßù ç ë íç ïõ Ð ë öýô õ, ðë å é óôá «ðüäéá» ôï  Â ëâå ô , 

á í,  ßì ô  ï õ ï á þí ôá
 õ å í ïý

ôá Ä ôéêÜ ÐéÝñéá óôÝêïíôáé áð  øçë  óáí «óôÝãç» ìå Üñéó  

õ  
ü Ü

 ôá

ìáô äïôçìÝ å ê é î éñåôéêÞò ïìïñöéÜò äéáä ïìÝ íá á ï ãþíïõ åí

óç ï
í ò á å á

ñ ò ô ñ í, þ 

ôï áñÜ ãé ôçò ËÜö áò ìå ôï ò êá áñÜêôåò ôï  Óêåð óìÝ õ ðñ óöÝ ïõ  

Ö ã
éóô

õ ô
õ á íï ï ñ í

åéê íåò ìéá öýóçò ó Üí ò.

ü ò  ð éá

Ãéá ôçí å ß ì íÞ  ì äù ìáò, ðñ óö ñåôáé Ýíá 

êå äéá ï ôùí Ï Ü í ï Ý

îáéñ ôéêü ôùìá éá ôá íôßóêç  ìá çí ñ  ô õ êåðá Ýíïõ ì  

å å ðëÜ ã  á íÜ ò óô ðå éï÷Þ ï Ó óì  å

èÝ  ô í ïìþíõìï êáô ñ Ü . Åíá ëáêôéêÜ õð ñ÷ õí ô óï ôá ó ëéê  

á ï
á ñ êôç ë

Ü ï ü
÷ï Ü

óõãê ïôÞì ôá ôï  Â ëâå ôïý ü  ô  ê ðï  á  ôá ïñå âáô Ü êÝíôñ  

ñ á  õ å í óï ï Ü éï ðü  é éê
á

ë ãùí ôïõ å í ïý ê é ô ò Ê æ íç  Ç ìåô êßí óç ã åô é å ÊÔ Ë

óõë ü
Â ëâå ô  á ç ï Ü ò. á ç ßí á ì Å  

ìÝóù Ê æ íçï Ü ò.

Ð. . Ê æ íç :
Å  ï Ü ò  2461- 301540-

Ä ìïò âåí ïý
Þ Âåë ô : 64-3- ìÝ ñ  2464- 50312, fax: 2 3-5031

24 50300 ÷ é 3-
464- 1

Å.Ï Ó  Âåë åíô :
. . â ïý 2464-0 32552 / 

 -
31884

. .Ó. Êï Ü çò
Å Ï æ í : 61-0-24 25600

Ëáïãñáöéêü Ìïõ ï Â âåíôïý
óåß åë : 64-0-  ê é -3-5

24 31328 á 2464 0301

Ê í ñï Ðåñé áëëïíôéêÞò ê ßäåõóçò âåí ïý  

Ý ô â
Å ðá

Âåë ô : 6 -0-324 4 1913

Å ê øéìá éí ïéåß :

3 ðéó Ý Ï ïð á  Êáìê ýôç2464- 31114, Âïã ôæ  -0-32

ï
0-

éá Þ 2464 283, 

ÆáíäÝ: 2464- 32238 0-

Ãõí é åß ò Óõíåôá ñéóìüò âåíôïý

á ê ï
é Âåë : -0-32464 1993

Åöïñåßá åñéï÷Þ  Ä ôé Þ  & Êåíô êÞò á å ïí á :

Ð ò õ ê ò  ñé Ì ê ä ß ò  

http:/ epkd ak.sep.org gr
/ m

. /

Þ ïò Âåëâ ôïý: http: /ww vel nt .g /

Ä ì åí  / w. ve o r

ÊÝíô Ð éâ ë ïíôéêÞò Åêðá äåõ ò Âåëâ ôïý: 

ñï åñ á ë
ß óç åí

http: /ww kp ve v ntou.gr/

/ w. e l e

ðéóêÝ ï Ï ïð åßï áì ïýôç: htt ://w w.k mk uti ine.g

Å øéì éí ïé Ê ê  p w a o sw r/

Å. .Ó. Êï Ü ç ttp:// ww. o ko ani . r/

Ï æ í ò: h w e s z s g

Þ ìá ôçëÝöù á:
×ñ óé  í

×ñ óé åò ë êôñïíéêÝò äéåõè íóåé :

Þ ì ç å
 ý ò

á äé ôéò ù  ç  “ …Ô îß ó ã íéÝò ô ò
×þ ò á  ! ! ”ñá  ì ò !

Ó õ  ôï ÷ïò è  á éäÝøï ì ôçí Ä ê  – å á ôü  ôåý , á ô î õ å ó  õôé Þ

ñ êÞ Ì êå ï ß !Êåíô é á ä í á

Ç Äõ êÞ  ñ ê  Ì ê äï ß  âñ ó ô óôé – Êåíô é Þ á å í á ß êå áé ôï 

ïñåéï ôé ü êñ  ôçò á ñ ò ì ò. á ðåñ ö åé  ï åéíÞ Â Äõ ê  Ü ï  ð ô ßäá á Ìé  é Ýñ á ñ

é ëêá é óï á , ì  ïíáäéêÝ  ð ôéóô êÝ , êá Âá í êÞ ü ê ìßá  å ì ò ïëé é ò

ñ÷ ê é íá éáê ô âïëÝò ùôåý õ  ôçá éôåêôïíé Ýò êá  á ðôõî Ýò êá á . Ðñ ï óá ò 

á  üëç  ÊïæÜ ç é êÜäå  ãùí Ýò ð õ í êÜåßí é ç ð  ôçò í ò êá  äå ò é ï  éäá é  

åñ íïõí ìÜäåò Ðñ óê ð í í   á ê ë øïõíð éìÝ  Ï ï ü ù á ôéò íá á ý .

ÕÐÁÉÈÑÉÁ ÆÙÇ

ïó ïðéêü Ýí ï Éù á êé

Ðñ ê  ê ôñ « Üííçò × ë Üò» óôï 
ïõ ò  ( ð êï ù ôå  ôçí  .Å. ïæÜíçò:   

Ê ñß ÊïæÜíç , å é éí íÞó  ìå Ð  Ê    
46 1542 1-0-30 ) å íá ü éò ñ ê  

í ðü á

ß é ì ë  ìå é Ü ëåðôÜ áðü ôç ëç ê é 
á åë ä íé ü ï ç é á ê è  å üñ ç ç. á

ðïô åß ôï é á ê ñì ôÞñ ï ãé Ü å î ì ó  È  
å é Þ  ì á ñ ôç â ëôá ó  üì ö  

ðé÷å ñ óïõìå é  ð þ ü å ïñ åòé ïìáê éê  ì éÝò  è ïý á

äõô ê åäïíßô åò åñ  ðïõ á ìðïñ ó í íá ë üô ç ã  ô ê ïìÞ ô ò äá ò

áðïôå ïýí ðñ áó  éá çí å äñ ç  ïìÜ ò ìá !

ÊÏÕÑÉ 

ÅËÂ ÔÏ
Â ÅÍ

Óôéò ðëáãéÝò ôïõ üñïõò Âïúïõ, ï ÐåíôÜëïöïò, ôï 

ðáëéü êáé îáêïõóôü «ÆïõðÜíé» Ý÷åé åêôåôáìÝíï áíáôïëéêü 

ïñßæïíôá êáé 500 ðåñßðïõ êáëïäéáôçñçìÝíá êôßóìáôá, 

äéáôáãìÝíá êáôÜ áìöéèåáôñéêü ôñüðï. ¸íáò ðáñáäïóéáêüò 

ïéêéóìüò ìå ðÝôñéíá óðßôéá êáé ãñáöéêÜ óïêÜêéá, ðïëëÝò 

öõóéêÝò ïìïñöéÝò êáé éäéáßôåñá õãéåéíü êëßìá. Ç ôÝ÷íç ôùí 

Üîéùí ìáóôïñïêáëöÜäùí âñßóêåôáé áðïôõðùìÝíç óôéò 

ðåñßôå÷íåò åêêëçóéÝò, óôéò âñýóåò êáé óôá êáìðáíáñéÜ. Ãéá 

íá ãíùñßóåé ç ïìÜäá ìáò ôïí ÐåíôÜëïöï ðñÝðåé íá ìçí 

ðáñáëåßøåé íá åðéóêåöèåß ôïí Áã. Á÷ßëëåéï êáé ôï ìïíáóôÞñé 

ôçò Áã. ÔñéÜäáò, üðùò êáé íá ðåñðáôÞóåé óôá ìïíáäéêÜ 

ðÝôñéíá ãåöýñéá ôùí îáêïõóôþí ìáóôüñùí ôïõ Âïúïõ. 

ÐáíÝìïñöåò äéáäñïìÝò èá âñïýìå ôüóï äéáó÷ßæïíôáò ôï 

üñïò Äüíôé, üóï êáé ôï üñïò Óêïðïý áëëÜ êáé ôçí äéáäñïìÞ 

Âõèïý-ÐñïöÞôç Çëßá íá îå÷ùñßæåé.

ÉäáíéêÞ ðåñßïäïò åðßóêåøçò óôïí ÐåíôÜëïöï 

åßíáé ï ÍïÝìâñçò, üôáí ãßíåôáé ôï ìåãÜëï ÊáóôáíïðÜæáñï, 

üðïõ ôá ðåñßöçìá ãëõêÜ êÜóôáíá ôïõ ÂïÀïõ Ý÷ïõí ôçí 

ôéìçôéêÞ ôïõò, åíþ üëï ôï âïõíü Ý÷åé íôõèåß ìå ôá óðÜíéá 

öèéíïðùñéíÜ ôïõ ÷ñþìáôá. 

Åðßóçò áîßæåé êáíåßò íá æÞóåé ôï éäéáßôåñï Ýèéìï 

ôùí «áåñüóôáôùí» ôçí ÊáèáñÜ ÄåõôÝñá, Ýíá Ýèéìï ðïõ Ý÷åé 

æùÞ ðÜíù áðü 200 ÷ñüíéá, êáé íá ôñéãõñßóåé óôá ÷ùñéÜ ôçò 

ðåñéï÷Þò ðïõ êÜíïõí ôá ðáíçãýñéá ôïõò ôçí ðåñßïäï ôïõ 

Äåêáðåíôáýãïõóôïõ. Áîßæåé íá åðéóêåöèïýìå ôï êïíôéíü 

÷ùñéü ôïõ Âõèïý ãéá ôçí åêåß äéáìïíÞ ôùí ïìÜäùí ìáò, 

ðñïóöÝñïíôáé ôï ó÷ïëéêü óõãêñüôçìá ôïõ Ðåíôáëüöïõ 

(êáôüðéí óõíåííïÞóåùò ìå ôçí ÄçìïôéêÞ áñ÷Þ) áëëÜ êáé 

åîáéñåôéêÜ ðëáôþìáôá ãéá ôá áíôßóêçíá ìáò ôüóï êïíôÜ óôï 

ìïíáóôÞñé ôçò Áã. ÔñéÜäáò üóï êáé óôïí Âõèü Ðåíôáëüöïõ. Ç 

ìåôáêßíçóç  ãßíåôáé ìå ÊÔÅË ìÝóù ÊïæÜíçò.

Êïéíüôçôá Ðåíôáëüöïõ: 2468-0-41264 / 41320

fax: 2468-0-41464

Êïéíüôçôá Ðåíôáëüöïõ: http://www.pentalofos.gr

Óõëëüãïõ Âïúïôþí ÊïæÜíçò: http://www.voiotis.gr 

Ï äéáäéêôõáêüò ÷þñïò ôïõ Âïúïõ: http://www.tovoion.com/

×ñÞóéìá ôçëÝöùíá:

×ñÞóéìåò çëåêôñïíéêÝò äéåõèýíóåéò:

ÐÅÍÔÁËÏÖÏÓ ÂÏÚÏÕ



Ç ÓéÜôéóôá Ý÷åé ìßá éäéáßôåñç öõóéïãíùìßá, ðïõ ôçí îå÷ùñßæåé 

áðü Üëëåò ðüëåéò, êáé áðïôåëåß éäáíéêü ðñïïñéóìü ãéá ôéò ïìÜäåò ìáò êÜèå 

åðï÷Þ ôïõ ÷ñüíïõ. Ôá ìïíáäéêÜ Áñ÷ïíôéêÜ ôçò, ìáñôõñïýí ôçí áêìÞ ôùí 

ðåñáóìÝíùí áéþíùí, êôéóìÝíá óáí êÜóôñá, åíôõðùóéÜæïõí ìå ôïí 

åóùôåñéêü ôïõò äéÜêïóìï. Ç «Ìáíïýóåéá» ÂéâëéïèÞêç öéëïîåíåß óðÜíéåò 

åêäüóåéò êáé ÷åéñüãñáöá áðü ôï 16ï áéþíá. 

Áðü êïíôÜ ôï Ðáëáéïíôïëïãéêü, ôï Âïôáíéêü êáé ôï Åêêëçóéá-

óôéêü Ìïõóåßï, ôï Ëáïãñáöéêü Ìïõóåßï óôï Áñ÷ïíôéêü Äüëêçñá, ôçí 

ðáñáäïóéáêÞ êáôïéêßá Ôóéüôóéïõ – ÍôÝñïõ, ôï üñïò Ìðïýñéíïò ìå ôá ðéï 

óðÜíéá åßäç ÷ëùñßäáò êáé ðáíßäáò ôï êáé ôï ÌïíáóôÞñé ôçò Ðáíáãßáò óôï 

Ìéêñüêáóôñï êáé ìÜèåôå ãéá ôá ìïíáäéêÜ Ýèéìá ðïõ æùíôáíåýïõí üëç ôç 

÷ñïíéÜ.

Ãéá ôçí åêåß äéáìïíÞ ôùí ÏìÜäùí ìáò, ðñïóöÝñïíôáé ôüóï ôá 

ó÷ïëéêÜ óõãêñïôÞìáôá ôçò ÓéÜôéóôáò (êáôüðéí óõíåííïÞóåùò ìå ôçí 

ÄçìïôéêÞ áñ÷Þ) üóï êáé ôï ïñåéâáôéêü êáôáöýãéï ôïõ Óõëëüãïõ ôçò 

ÓéÜôéóôáò ìå åîáéñåôéêÜ ìéêñÜ ðëáôþìáôá ôñéãýñù ãéá ôá áíôßóêçíá ìáò. Ç 

ìåôáêßíçóç ìðïñåß íá ãßíåôáé ìå ÊÔÅË ìÝóù ÊïæÜíçò.

Ð.Å. ÊïæÜíçò: 2461-0-30154

ÄÞìïò ÓéÜôéóôáò: 2465-0-21280, fax: 2465-0-23270 

Å.Ï.Ó. ÓéÜôéóôáò: 2465-0-22805

"Ìáíïýóåéá" ÂéâëéïèÞêç: 2465-0-21261 / 21036

ÊÝíôñï ÐåñéâáëëïíôéêÞò Åêðáßäåõóçò ÓéÜôéóôáò: 2465-0-47075 / 47076

ÅðéóêÝøéìï Ïéíïðïéåßï ÄéáìáíôÞ: 2464-0-31114

ÅðéóêÝøéìï Ïéíïðïéåßï Äýï Ößëïé: 2464-0-32283

Åöïñåßá Ðåñéï÷Þò ÄõôéêÞò & ÊåíôñéêÞò Ìáêåäïíßáò: 
http://epkdmak.sep.org.gr/

ÄÞìïò ÓéÜôéóôáò: http://www.siatista.gr/

ÊÝíôñï ÐåñéâáëëïíôéêÞò Åêðáßäåõóçò ÓéÜôéóôáò: 
http://kpe-siatist.koz.sch.gr

"Ìáíïýóåéá" ÂéâëéïèÞêç: http://www.siatistabibl.gr/

ÅðéóêÝøéìï Ïéíïðïéåßï Äýï Ößëïé: http://www.diofili.gr 
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ÓÉÁÔÉÓÔÁ

ÐÑÅÓÐÅÓ

ÊÁÂÁËÁÑÉ

Ïé ÐñÝóðåò åßíáé Ýíáò áðü ôïõò óçìáíôéêüôåñïõò 
õäñïâéüôïðïõò ü÷é ìüíïí ôçò ÅëëÜäáò áëëÜ êáé ôçò Åõñþðçò. Óôéò 
ÐñÝóðåò ìðïñïýìå íá âñïýìå ðåñéóóüôåñá áðü 1500 åßäç öõôþí 
êáé ìéá óõóôÜäá õðåñáéùíüâéùí âïõíïêõðÜñéóóùí. ÓçìáíôéêÞ 
èåùñåßôáé ç ðáñïõóßá áñãõñïðåëåêÜíïõ óôçí ðåñéï÷Þ, ðïõ 
èåùñåßôáé áñêåôÜ óðÜíéï åßäïò ðáãêïóìßùò. Ôï ìéêñü íçóß ôçò 
ëßìíçò ÌéêñÞ ÐñÝóðá, ¢ãéïò Á÷ßëëåéïò åßíáé åäþ êáé ÷ñüíéá ôï 
êÝíôñï ôùí åêäçëþóåùí «ÐñÝóðåéá» ìå óçìáíôéêÝò åêäçëþóåéò. 
Áñ÷éêÜ ç ðñïóÝëåõóç ôïõ êüóìïõ óôï íçóß ãéíüôáí ìå âÜñêåò êáé 
ôç âïÞèåéá ôïõ óôñáôïý, ôá ôåëåõôáßá üìùò ÷ñüíéá Ý÷åé 
äçìéïõñãçèåß ãÝöõñá êáé ç ðñïóÝëåõóçåßíáé åõêïëüôåñç. ÖõóéêÜ ç 
ãÝöõñá åßíáé óçìáíôéêüôåñç ãéá ôïõò ßäéïõò ôïõò êáôïßêïõò ôïõ 
íçóéïý ðïõ ðëÝïí äåí íéþèïõí áðïêïììÝíïé áðü ôïí õðüëïéðï 
íïìü ìéáò êáé ç ðñüóâáóç ìå âÜñêá ôï ÷åéìþíá Þôáí éäéáßôåñá 
äýóêïëç. 

Ãéá ôçí åêåß äéáìïíÞ ôùí ÏìÜäùí ìáò, ðñïóöÝñïíôáé 
ôá ó÷ïëéêÜ óõãêñïôÞìáôá ôïõ Áãéïý Ãåñìáíïý êáé ôïõ Ëáéìïý 
(êáôüðéí óõíåíïÞóåùò ìå ôçí ÄçìïôéêÞ áñ÷Þ) áëëÜ êáé åîáéñåôéêÜ 
ðëáôþìáôá ãéá ôá áíôßóêçíá ìáò ôüóï êïíôÜ óôïí Áã. Ãåñìáíü üóï 
êáé êïíôÜ óôçí ãÝöõñá ôïõ Áã. Á÷éëëåßïõ. Ç ìåôáêßíçóç ìðïñåß íá 
ãßíåôáé ìå ÊÔÅË ìÝóù Öëþñéíáò, Þ ìå ôï ôñáßíï. 

Ð.Å. Öëþñéíáò: 2385-0-28462
ÄÞìïò Ðñåóðþí: 2385-0-52100 , fax. 2385-0-52108
Ðïëéôéóôéêü Ôñßãùíï Ðñåóðþí: 2385-0-51332 , fax. 2385-0-
51210

ÄÞìïò Ðñåóðþí: http://www.prespes.gr

×ñÞóéìá ôçëÝöùíá:

×ñÞóéìåò çëåêôñïíéêÝò äéåõèýíóåéò:

ÍÕÌÖÁÉÏ
Ôï áñ÷ïíôéêü âëá÷ï÷þñé ðïõ áíáðôýóóåôáé óôéò 

ðëáãéÝò ôïõ üñïõò Âéôóßïõ, áíáãåííÞèçêå ìåôÜ áðü ðïëëÜ ÷ñüíéá 

åãêáôÜëåéøçò êáé óÞìåñá ðñïóöÝñåé óôïõò åðéóêÝðôåò ôïõ 

ìïíáäéêÝò óõãêéíÞóåéò. Ðåñéêëåßåôáé áðü äÜóïò ïîéÜò êáé 

äéáó÷ßæåôáé áðü ëéèüóôñùôá ìïíïðÜôéá êáé ðåôñüêôéóôá óðßôéá. 

Óôçí ðåñéï÷Þ äñáóôçñéïðïéåßôáé ç ïñãÜíùóç ôïõ 

Áñêôïýñïõ ìå Ýíá ðåñéâáëëïíôéêü êÝíôñï åíçìÝñùóçò ãéá ôçí 

êáöÝ áñêïýäá êáé ôï êáôáöýãéï ôïõ ¢ãñéïõ ëýêïõ åíÜìéóé 

÷éëéüìåôñï Ýîù áðü ôï ÷ùñßï. Óôéò åãêáôáóôÜóåéò áõôÝò 

öéëïîåíïýíôáé 13 áñêïýäåò, ïé ïðïßåò Ý÷ïõí êáôáó÷åèåß áðü 

áñêïõäéÜñçäåò êáé æùïëïãéêïýò êÞðïõò, êáé áñêåôïß ëýêïé 

áíôßóôïé÷á — æþá ãéá ôá ïðïßá èåùñåßôáé áäýíáôç ç åðáíÝíôáîç 

ôïõò óôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí. Ôï êÝíôñï åíçìÝñùóçò åßíáé áíïé÷ôü 

ãéá ôï êïéíü (Ýíáíôé óõìâïëéêïý åéóéôçñßïõ) ôïõò ðåñéóóüôåñïõò 

ìÞíåò ôïõ Ýôïõò. Óôï êÝíôñï ðåñéâáíôïëïãéêÞò åíçìÝñùóçò ôïõ 

Áåôïý, ìðïñåßôå íá åíçìåñùèåßôå ãéá üëá ôá åßäç ôùí Æþùí õðü 

åîáöÜíéóç.

Óôï ÷ùñéü åðßóçò õðÜñ÷åé êáé ôï ìéóïãêñåìéóìÝíï óôñáôçãåßï ôïõ 

Ðáýëïõ ÌåëÜ, åíþ ôï ðáëéü ó÷ïëåßï ôïõ ÷ùñéïý, ç Íßêåéïò Ó÷ïëÞ, 

äùñåÜ ôïõ Íõìöáéþôç ÉùÜííç Æáí Íßêïõ (1875-1930), ç ïðïßá äå 

ëåéôïõñãïýóå ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá ëüãù Ýëëåéøçò ìáèçôþí, áðïôåëåß 

ðëÝïí Óõíåäñéáêü êÝíôñï ôïõ Áñéóôïôåëåßïõ Ðáíåðéóôçìßïõ 

Èåóóáëïíßêçò.

Ãéá ôçí åêåß äéáìïíÞ ôùí ÏìÜäùí ìáò, ðñïóöÝñåôáé ç 

Íßêåéïò Ó÷ïëÞ (êáôüðéí óõíåííïÞóåùò ìå ôçí Êïéíüôçôá ôïõ 

Íõìöáßïõ) áëëÜ êáé åîáéñåôéêÜ ðëáôþìáôá ãéá ôá áíôßóêçíá ìáò 

ôüóï êïíôÜ óôï Üëóïò ôïõ Êïõñß Íõìöáßïõ üóï êáé óôçí ðåñéï÷Þ 

ôùí êáñáóêçíþóåùí ôçò ×ÁÍÈ. Ç ìåôáêßíçóç ìðïñåß íá ãßíåôáé 

ìå ÊÔÅË ìÝ÷ñé ôï ÁìõíôÜéï.

Ð.Å. Öëþñéíáò: 2385-0-28462

Êïéíüôçôá Íõìöáßïõ: 2386-0-31382 , fax. 2386-0-31382

Éððáóßá: 6972 315 546

ÐÜñêï ¢ãñéáò Öýóçò: 6977 417 886

Áñêôïýñïò: 2386-0-41500

Êïéíüôçôá Íõìöáßïõ: http://www.nymfaio.gr/

Áñêôïýñïò: http://www.arcturos.gr/

×ñÞóéìá ôçëÝöùíá:

×ñÞóéìåò çëåêôñïíéêÝò äéåõèýíóåéò:

Ôï êáôáóêçíùôéêü êÝíôñï âñßóêåôáé óôï 

âïñåéüôåñï óçìåßï ôïõ áêñéôéêïý íïìïý ôïõ Êéëêßò. 

Óôïõò ðñüðïäåò ôçò ïñïóåéñÜò ôçò Êåñêßíçò (ÌðÝëëåò), 

êÜôù áêñéâþò áðü ôçí êïñõöÞ ðïõ áíôáìþíïíôáé ôñåéò 

÷þñåò, ç ÅëëÜäá, ôá Óêüðéá êáé ç Âïõëãáñßá, ôï ôñéåèíÝò. 

ÌÝóá óå Ýíá êáôÜöõôï ÷þñï áðü âåëáíéäéÝò, Ýîù áðü 

ôïí óõíïéêéóìü ÊáâáëÜñé.     

 

http://www.scoutsofkilkis.gr/4A61D50A.el.aspx

Ãñáöåßá Ð.Å. Êéëêßò

Ìðåßôå ìÝóá óôï site ôçò ÐåñéöÝñåéá Êéëêßò êáé ìÜèåôå 
ðåñéóóüôåñá : 

Åðéêïéíùíßá :



ÅÍ ÐËÅÕÓÅÉ
ÅÍ ÐÔÇÓÅÉ

Ì ã ëï áé íß é á ç  þ éó å ï þå Ü  Ð ÷ ä ãé ô í Áíáãí ñ ç Á ñ óêáö í

ï  é ßíáé ç å áöÞ ô ä þ ìå ç  Óê ðüò ôïõ ðáé÷í äéïý å   ð  ùí ðáé é í ô í
é ê ô ô ê ò á åðß ç  ù é  ï ò ô  ìåí ò Å äé ü ç Ü Á/Ð, áèþ ê é ó ò ç ãí ñ ìßá ô õ  ìå ï áíôéêåß ï ôç

ò åñï ê »«áíáãíùñßóåù  á ó áöþí
 á ãÞ:ÌéêñÞ åéó ãù ó öç ìðï ý í   Ôá áåñï êÜ  ñï í á

ô ã ñ ðï ç ï  â ç  Ü ù á ñé é .êá ç ï éï é è ýí ìå Üó  ôá ðáñáê ô  ÷ ñáêôç óô êÜ
1. Ç è í åñ í åñý : ëï Ý ã   Ýñõ  Ýóç ôù ðô ýãùí ôù ðô ãùí  Õøç ðô ñõ á Þ áíùðô ãá, 

ó ð á á ëï Ýñõìå ï ôÝñõã  ê é ÷áìç ðô ãá.
2. Ôï ï ñá á Ê í ý õ ê ðï    õ ßï ðôÝñùì : áíï éêï  ôýðï  áé ôý õ «Ô».
3. Å ó õ á  ô ã  ù á öþ ðï  é ð åò é ðß çò ðÜñ÷åé ê é ç êá ç ïñßá ô í åñïóêá í õ ï  ôÝñõã åßíá  

ì õ á  Ýñ ì  áé ô ô á á á ã  åíéáßåò å ôï ï ñ ßï ðô ù á ê  ü å ðïê ëïýíô é ÄåëôáðôÝñõ á
á ê  ã   ï ì(êë óé ü ðáñÜäåé ìá åßíáé ô  éñÜæ).

4. Ôï ô ó ô ï ðñï ã ó ðßã ( ô  ýðï õó Þìáô ò ó åéþ åùò: Å åéï ó áèåñü êáé 
ðëï åíï ê  ï ó ï (ðë ñåò).áíáäé ýì ) áé ô  èáëÜó é  ùôÞ

5. ¸  ü ô ðï ä ÷ ñé ì  ù á ó öþ åß á ó íáò áê ìá ñü ò éá ù ó ïý ô í åñï êá í í é ç áðï ôïëÞ 
ò, ó  æ é ó åðé áô ãÜ me ðï Ü ry) ôïõ Ýô é ÷ùñß ïíôá  ôá â ç (com rcial), ôá ëåìéê  (milita

é åì Ü ). ê  ðïñéê  (Cargo  
ï õ  á íé ï á  ô íá  åß ùÓô  ôÝëï ò ôïõ ð é÷ äé ý ê ëü èá Þ áí  ãßíåé ìí á ð ò 

ð ñ÷å Ýíá ê  ñü  í á í ôõ Ü é ò á üìá ô ðïò äéáêñßóåùò ôù áåñïóê öþ  ìå âÜóç ïí 
éíç Þ  ï ò ó åëé ï  é ó á ï åíá eê ô ñá ô õ : å ê öüñá êá  å åñéùè ýì  J t

á á ïÉóôïñß  Ðë ßóé : í  åìöáíß åô é ì ï ÜäÓôéò Å ùìïôßåò ìáò æ á  ßá ì á 
éô þ á õ ã õ  öáó ó  ê åé ïåñáó å÷í í åñïíá ðç þí ðï Ý÷åé áðï ß åé íá áôÝâ  óô õò 

ü á þ íáõð ãé ò õ  è ý ô ëßåð ìåíïõò ã íåò áåñï ç êÞ  ðï  èá äéåîá÷ ï í ó çí Ãáë á. 
ò ðï ô  áè ä ã æ í é í ý  ¼ìù åßíáé á ãïç åõìÝíïé ê þò å íùñß ïõ  ìå ðï ï  ô ðï
ó öï ò Üó í ' õ ç ï í ç ô  áåñï êÜ õ  íá óõììåô ÷ïõ . Ãé  á ôü æ ô ý ô í âïÞèåéá ùí

Ð ó ü ù ìá   çí ëï   ýð  ï  ñï êñï ê ð í ò, ü÷é ìüíï óô åðé ãÞ ôïõ ô ïõ ô õ áå ó Üöïõò 
á é ôëëÜ êá  óôçí ó÷åäßáóÞ ïõ.

á  ÷ õ æç í  é åíù åò Ãé íá ôï ðåôý ïõí á ôü ôïý  áð' ô ò ìïôß íá 
ãí ó õ õò åô ê ô õ ó áöþ ê   ùñß ï í ôï äéáöïñ é ïýò ýðï ò áåñï ê í áé óôï ôÝëïò íá 
ó å é ï ä ê ô õ  ëÜ Ç Å ìï ß ìå ï ê åñï ì íô÷ ä Üó õí ôï é ü ï ò áåñïð íï.  íù ô á ô  áëýô  ï Ýëï 
è  åñ ó  ìé ï Ýëï á é ý ó Ü ï ã á  á ê äß åé Ýíá êñü ì íô õ óô ô êï  áåñï ê ö õò é  íá êïóìÞóåé 
ô í ù Ü ôç ã íé  çò.
1ï èò Óôá ìüò:  á ìå á ç á ï ëþ Ýíáí Ç Åíùìïôßá êéíåßô é ô ÷ýô ô  ê õâá íôáò 
ðñü ê ð ò á Ýñé Ï ï ò ÷  é ìÝí  áéó ï ü ôç  óô  ÷ á.  ðñüóê ðï Ý÷åé ôá Ýñéá áíï ã á ê  
â ó á ó ý á Ýó . ê ý éãì  á ä  á  ñß êåô é å ðôé è ç Óå Üèå óö ñ á ô  ðáé éÜ è  ðñÝðåé íá 
á í  áô ï í ï ì í ñü ê ð , ô  íåâÜóïõí Þ á ê åâÜó õ ô í ðñïáíáöåñü å ï Ð ó ï ï  ó ï ýøïò 
ô íÜô ó è õ é ê ï ì ï, ùí ãï ùí ôïõ ôÞ ï ò êá  ôïõ åöáëé ý. (÷á çëïðôÝñõã
ìå ãï, øç ðôóïðôÝñõ õ ëï Ýñõãï)
2ï èò Óôá ìüò: ê ì ß ê ô á ê íá   Ç Üèå Åíù ïô á áëåß áé óêõô ëïäñïìé þò åíþóåé ôá 
ê ì á ý  ô ß ï íô é åñï ê ä áöï üï ìÜôé ä ï ðÜæë, ó á ïðï á åéê íßæï á  á ó Üöç ìå é ñåôéê  
ô á ïýðï ïõñáßïõ ðôåñþì ô ò.
3ï áò Óô èìüò: ê  áé ðô ó á ê ò ðï Êáôáó åõÞ ê  Þóç áÀôáò (êë óé ü ôý ò 
Ä Ýñõ õåëôáðô ãï )
4ï áò Óô èìüò: ï é ò Ü í ò  óô ï í  Ïé Ðñüóê ðï  ôç  ê èå Å ùìïôßá  ðñÝðåé íá åñåþó õ
ô ò ðï  é í ô í ç ï åíï ó ì ó Ý é õé  óáÀôåò õ Ýöô áîá ó ï ðñï ã ýì  ôáè ü, óå áõôï ÷ ä ï ò 
ðë ñåò ä õ ä ê  ë ê ó å÷  ô  ùôÞ (ï ïíôïãë öß åò áé áöñï Ýî) áé åí õí åßá íá ï
ô ðï åô í ß íç ìå ï è Þóïõ  óå ì á ëåêÜ  íåñü.
5ï áò Óô èìüò: õ ä êÞ é ç ç ü í é ô ù ìå Üó Óê ôáëï ñïìé  áíô óôïß÷ ó  åéê íù êá  ýð í â ç 
ô í ïç  áðïóô ëÞ.  

Ìåô  ò áè ý ô ò ùì ô ß  êÜ áð' ôïõ óô ìï ò ó é Åí ï ßåò ä íïíôáé õëé Ü 
ó å é åù , ì í  ó å é ï í ï ä ü ô õ ó Ü ï÷ ä Üó ò ðñïêåé Ý ïõ íá ÷ ä Üó õ ô  éê  ï ò áåñï ê ö ò.

Ï  åò ýí á ìá  óô ìü óå á , é í á< é Åíùìïôß êéíï ô é æß áðü áè  óô èìü êá  äïêéìÜæï ô é 
á ü ï áô õô ÷ñ í >.

Õ : ·ëéêÜ ð æë åé åò ðü ï åñ ê ä áöï ü ô Ü ìå êüí  á  äý  á ïó Üöç ìå é ñåôéê  ýðï 
ï ñ  åñ ì ô ò,Ê ë Á ì ã ê å ñü ê  õ áßïõ ðô þ á ï ü ëåò 4, ßá éá Üè Ð ó ïðï,ÊïììÜôéá
ö ë ê  ä õö ä ï ü á ü ä áöï é ï ò ðïå éæüë áé ï ïíôïãë ß åò,Ð ëëÝò åéê íåò ð  é ñåô ê ý  ôý õò 
á åðé á ç Ü o er i l ô ðï ê (m i   åñïóêáöþí: â ô ã  (c mm c a ), á ëåìé Ü il tary) êé åìðïñéêÜ        
 (C r a go).  

Á Ñ Ê Ó»« Å ÏÍÁÕÐÇÃÉ ÏÉ ÁÃÙÍÅ

ÅÉÓÁÉ ÍÁÕÔÏÐÑÏÓÊÏÐÏÓ?

Ìáãíçôßæåé ôï åíäéáöÝñïí ôùí ðáéäéþí áêüìç êáé áðï ôçí 
ïíïìáóßá! ÔñåëëáíÜðïäç êùðçëáóßá ! Êáé ôñåëëÞ,êáé áíÜðïäç êáé 
êùðçëáóßá!

Ïôáí îåêéíÞóáìå, óôç èåóóáëïíßêç , ãéá ðñþôç öïñÜ 
èáññþ,íá ÷ñçóéìïðïéïýìå ôçí âÜñêá ìáò ãéÜ íá ìáò  ôáîéäåýåé ìå 
êïõðéÜ ç ðáíéÜ óå Ýíá ðáé÷íßäé óôç èÜëáóóá óôçí ëïãéêÞ åíüò 
ðáé÷íéäéïý ðüëçò (ãéá áõôü èá ìéëÞóïõìå üìùò óå Üëëï åðåéóüäéï) 
âëÝðïíôáò ôçí âÜñêáÁÅÔÏÓ íá ðñïóðáèåß íá ðñïóåããßóåé Ýíá öÜñï 
êÜíïíôáò êïõðß áíÜêñïõá þóôå ç âÜñêá íá ðñïóåããßóåé ìå ôçí ðßóù 
ôçò ðëåõñÜ (ðáðáäéÜ) ìßá ôóáìáäïýñá (ðëùôÞ óçìáäïýñá ) åßäá ðüóï 
äéáóêåäáóôéêü Þôáí áõôÞ ç êßíçóç ãéÜ ôá ðáéäéÜ.
 ÉäÝá ëïéðüí ðïõ ãåííÞèçêå óôç óôéãìÞ! Åíáò áãþíáò 
êùðçëáóßáò üðïõ ç âÜñêá èá êéíïýíôáí áíÜêñïõá ìå ôå÷íéêÞ ôïõ 
ðëçñþìáôïò êáé ôïõ ËåìâÜñ÷ïõ.

 Íá ëïéðüí ç óõíôáãÞ!
 Ðáßñíïõìå üóåò ðåñéóóüôåñåò âÜñêåò -ôüóï êáëßôåñï -êáé 
ôéò ãåìßæïõìå ìå åýèõìá ðëçñþìáôá íáõôïðñïóêüðùí ç ðñïóêüðùí 
ðïõ ãíùñßæïõí êùðçëáóßá êáé ôéò ôïðïèåôïýìå óå ìßá ãñáììÞ 
åêêßíçóçò !Ç ãñáììÞ åêêßíçóçò ïñßæåôáé áðü äýï ôóáìáäïýñåò êáé ïé 
âÜñêåò ôïðïèåôïýíôáé óôçí åêêßíçóç ìå ôçí ðñýìíç íá âñßóêåôáé ðñïò 
ôç ãñáììÞ ôåñìáôéóìïý!ÏõÜïõ ü÷é ç ðëþñç áëëÜ ç ðñýìíç ðñïò ôç  
ãñáììÞ ôåñìáôéóìïý! Ç ãñáììÞ ôåñìáôéóìïý ïñßæåôáé áðï Üëëåò äýï 
ðëùôÝò ôóáìáäïýñåò.!
 Ï óêïðüò åßíáé íá äéáãùíéóôïýí ôá ðëçñþìáôá ìåôáîý ôïõò 
êéíþíôáò ôçí âÜñêá áíÜêñïõá ðñïò ôç ãñáììÞ ôåñìáôéóìïý!
  Íá ëïéðüí ðùò êÜíáìå ôçí êùðçëáóßá áíÜðïäç!

 Áò ðÜìå ôþñá íá ôçí êÜíïõìå êáé ôñåëëÞ ! Ïóï ðéü ôñåëëÞ ãßíåôáé!
 ÓõíÞèùò ôï êÜèå ðëÞñùìá Ý÷åé óáí ËÝìâáñ÷ï ôïõ ôïí 
ËÝìâáñ÷ï ôïõ ÓõóôÞìáôïò ôïõ! Áò ôñåëëáèïýìå ëïéðüí ! ËÝìâáñ÷ïò 
ìðáßíåé óå êÜèå ðëÞñùìá Ýíáò ËÝìâáñ÷ïò áðï Üëëï Óýóôçìá ìå 
êëÞñùóç ìåôáîý ôùí ÓõóôçìÜôùí ðïõ äéáãùíßæïíôáé. Åôóé ìáò 
ðñïêýðôïõí ðëçñþìáôá åíüò ÓõóôÞìáôïò ìå ËÝìâáñ÷ï Üëëïõ 
ÓõóôÞìáôïò ! ÍÜ ìéÜ èáõìÜóéá éäÝá óõíåñãáóßáò êáé Üìéëëáò!
 Áí íïìßæåôå ðþò ç ôñÝëëá ìáò ôåëåéþíåé åäþ ..å íáé ëïéðüí 
êÜíåôå ëÜèïò! Èá ôï êÜíïõìå ôï óåíÜñéï ðéü  ôñåëëü! Óôïí áãþíá 
áõôü äåí èá êåñäßóåé êÜðïéïò ìå ôï óõíçèéóìÝíï ôñüðï ! 
 ÏÊ Èá  èåùñÞóïõìå ðñþôï áõôüí ðïý èá ðåñÜóåé ìå ôçí 
ðñýìíç ôïõ ôç ãñáììÞ ôåñìáôéóìïý ðñþôïò!

Äåýôåñïò üìùò èá èåùñçèåß üðïéïò ðåñÜóåé ôç ãñáììç 
ôåñìáôéóìïý ôñßôïò !Êáé ôñßôïò èá èåùñçèåß áõôüò ðïõ èá ðåñÜóåé ôç 
ãñáììÞ ôÝôáñôïò!

 Ðïëý ãÝëéï! Öáíôáóôåßôå ôï óôçí ðñáãìáôéêüôçôá!
 Ðëçñþìáôá ðïõ åôïéìÜæïíôáé ìå êßíçóç áíÜêñïõá íá 
äéáãùíéóôïýí óå Ýíá áãþíá ðïõ ïé âÜñêåò êéíïýíôáé ìå ôç ðñýìíç ,ï 
êõâåñíÞôçò êïéôÜåé ðßóù ïäçãþíôáò ôç âÜñêá ìå ôï ðçäÜëéï ìðñïóôÜ 
ôïõ,ôï ðëÞñùìá óõíåñãÜæåôáé ìå ËÝìâáñ÷ï Üëëïõ ÓõóôÞìáôïò ,êáé 
üëïé ôñÝ÷ïõí áíÜêñïõá ãéÜ íá ðåñÜóïõí ãñÞãïñá ãñÞãïñá 
ðñþôïé.!ÏõÜïõ !
Ìüëéò üìùò ðåñÜóåé ï ðñþôïò ôüôå üëïé óôáìáôïýí ðñéí ôç ãñáììÞ 
ôåñìáôéóìïý êáé ðåñéìÝíïõí ðïéüò èá ðáñáóõñèåß íá 
ôåñìáôßóåé.Áõôüò ðïõ èá ðáñáóõñèåß èá åßíáé åíôåëþò ÷áìÝíïò!Ìüëéò 
üìùò ðáñáóõñèåß èá ðõñïäïôÞóåé ôçí åðáíåêêßíçóç üëùí þóôå íá 
ôåñìáôßóåé ï äåýôåñïò êáé ü ôñßôïò!

Áãþíáò óôñáôçãéêÞò ,ôå÷íéêÞò óôçí 
êùðçëáóßá,óõíåñãáóßáò ìåôáîý äéáöïñåôéêþí ÓõóôçìÜôùí 
!ÄïêéìÜóôå ôï! ÏÐÏÉÏÓ ÅÔÑÅÎÅ ÅÍÁÍ ÔÅÔÏÉÏ ÁÃÙÍÁ ÐÅÑÉÌÅÍÅÉ ÍÁ 
ÔÑÅÎÅÉ ÔÏÍ ÅÐÏÌÅÍÏ! Åíôåëþò ôñåëëáíÜðïäï!

 ÌÁÈÅ ÍÁ ÊÁÍÅÉÓ ÔÑÅËËÁÍÁÐÏÄÇ ÊÙÐÇËÁÓÉÁ !

ÏìÜäá Åñãáóßáò
Åéäéêüôçôá Áåñïðñïóêüðùí Ã.Å

ÁíáðëçñùôÞò ¸öïñïò
Åéäéêüôçôáò Íáõôïðñïóêüðùí Ã.Å



XÑÙÌÁ
ÊÁÉ

ÐÅÑÉÐÅÔÅÉÁ!

ÏÉ ÄÉÁÄÏ×ÏÉ ÔÏÕ ÁËÅÎÁÍÄÑÏÕ
Âñéóêüìáóôå óôï Ýôïò 323 ð.×., óôçí Âáâõëþíá, ëßãá ëåðôÜ ðñéí ï ÊïóìïêñÜôùñ ÁëÝîáíäñïò ï ÌÝãáò áöÞóåé ôçí 

ôåëåõôáßá ôïõ ðíïÞ.ÎáðëùìÝíïò óôï êñåâÜôé ôïõ ðõñåôïý ìéëÜåé ãéá ôåëåõôáßá öïñÜ óôïõò Óôñáôçãïýò êáé ôï Óôñáôü ôïõ. 
Áíôéëáìâáíüìåíïò ôï ðñüâëçìá ôçò äéáäï÷Þò ôïõ, áðïöáóßæåé íá ìïéñÜóåé ôç ãç ôïõ Âáóéëåßïõ ôïõ óôïõò ôÝóóåñåéò áð' 
ôïõò ìåãáëýôåñïõò Óôñáôçãïýò ôïõ. Ôïí Ðôïëåìáßï, ôïí Áíôßðáôñï, ôïí ÅõìÝíç êáé ôïí Ëõóßìá÷ï. Åßíáé üìùò ðñïöáíÝò 
ðùò ïé Ýíäïîïé áõôïß Üíäñåò êáé ïé óðïõäáßïé Óôñáôéþôåò ôïõò äåí ôïõò öôÜíåé Ýíá ìÝñïò ôçò ãçò Üëëá ïëüêëçñç ç 
áõôïêñáôïñßá. 

Ãé' áõôü ï ÁëÝîáíäñïò áðïöáóßæåé íá ÷ùñßóåé ôï Âáóßëåéï óå äÝêá êïììÜôéá: ôç Ìáêåäïíßá, ôçí Íüôéá ÅëëÜäá, ôç 
ÌéêñÜ Áóßá, ôçí ðñþçí ÐåñóéêÞ Áõôïêñáôïñßá, ôçí Öïéíßêç, ôçí Êýðñï, ôçí ÊñÞôç, ôïí Åýîåéíï Ðüíôï, ôç ÌåãÜëç 
ÅëëÜäá (Íüôéá Éôáëßá)  êáé ôçí Áßãõðôï êáé íá ðñïêçñýîåé ôç ìåãÜëç ìÜ÷ç ðïõ èá äþóåé ôç ÷áñÜ ó' Ýíá áð' ôïõò 
Óôñáôçãïýò. 

ÊÜèå Óôñáôüò Ý÷åé óõíïëéêÜ äÝêá ëÜâáñá ìå ôï ÷áñáêôçñéóôéêü èõñåü ôïõ.

1. ÊÜèå Óôñáôüò îåêéíÜ áðü Ýíá äéáöïñåôéêü ÊïììÜôé ôçò áõôïêñáôïñßáò, èÝôïíôáò ó' áõôü ôï ëÜâáñü ôïõ.
2. Ìå ôï êáôÜëëçëï ç÷çôéêü óÞìá, ïé Óôñáôïß îåêéíïýí áð'  ôá áñ÷éêÜ 
óçìåßá ôïõò ìå óêïðü íá êáôá÷ôÞóïõí üóï ôï äõíáôüí ðåñéóóüôåñá êïììÜôéá ôçò Áõôïêñáôïñßá. ÊÜèå öïñÜ ðïõ öôÜíïõí 
óå Ýíá êïììÜôé èá ðñÝðåé íá áðïðåñáôþóïõí ìßá áðïóôïëÞ ðïõ èá ôïõò ôßèåíôáé ìÝóù ðáðýñïõ êáé åí óõíå÷åßá èá Ý÷ïõí 
ôï äéêáßùìá íá èÝóïõí ôï äéáêñéôéêü ôïõò ëÜâáñï.
3. ÊÜèå öïñÜ ðïõ êáôáöÝñíïõí íá èÝôïõí Ýíá ëÜâáñï èá äéêáéïýíôáé ãé' áõôü êé Ýíá «êñõöü üðëï» ðïõ èá áðïôåëåß 
óçìáíôéêü ðñïíüìéï ãéá ôçí åðáêïëïõèïýìåíç êïñýöùóç ôçò ìÜ÷çò!!!!
4. Ìüëéò, áêïõóôåß åê íÝïõ ôï ç÷çôéêü óÞìá, ïé ðïëåìéóôÝò ôùí Óôñáôçãþí èÝôïõí ôï äéáêñéôéêü ôïõò óçìÜäé (ìáíôßëá óôï 
ðßóù ìÝñïò áð' ôï ðáíôåëüíé) êáé îåêéíïýí Ýíáí áãþíá ôá÷ýôçôáò êáé ðáñáðëÜíçóçò ìå óêïðü íá áöáéñÝóïõí üóï ôï 
äõíáôüí ðåñéóóüôåñá ëÜâáñá áð' ôïõ «áíôßðáëïõò» Óôñáôïýò. Óôçí ðåñßðôùóç üìùò ðïõ êÜðïéïò ðïëåìéóôÞò áðïëÝóåé ôï 
äéáêñéôéêü ôïõ óçìÜäé èá ðñÝðåé íá áðïóýñåôáé óôï Ìáíôåßï ôùí Äåëöþí, ïðïý áöïý êáôáöÝñåé íá ëýóåé ìå åðéôõ÷ßá 
Ýíáí ãñßöï èá áðïêôÜåé ôï äéêáßùìá íá îáíÜ ìðåé óôç ìÜ÷ç. 
5. Ç ìÜ÷ç ëÞãåé ìå ôçí ôñßôç áíÜêñïõóç ôïõ ç÷çôéêïý óÞìáôïò êáé áêïëïõèåß êáôáìÝôñçóç ôùí ëáâÜñùí ðñïêåéìÝíïõ íá 
áíáêçñõ÷ôåß ï Óôñáôçãüò íéêçôÞò, ÊïóìïêñÜôïñáò ôïõ Âáóéëåßïõ.

 ÌåôÜ ôá ðáñáðÜíù êáé ðñéí ôç óôÝøç ôïõ ÍÝïõ áõôïêñÜôïñá, ïé ïðëßôåò èá ðëçñïöïñçèïýí ôïí èÜíáôï ôïõ 
ÌåãÜëïõ ÁëåîÜíäñïõ êáé èá ôïõò áíáãíùóôåß ôï ôåëåõôáßï ìÞíõìÜ ôïõ. Ôï ïðïßï èá Ý÷åé ùò ðåñéå÷üìåíï. Ôçí åéñÞíç, 
ìåôáîý ôùí Óôñáôþí êáé ôùí ëáþí, ìå óêïðü ôçí ïéêïäüìçóç ìßáò åõçìåñïýóáò êïéíùíßáò, ðïõ üëïé ïé Üíèñùðïé èá 
ìðïñïýí íá æïõí êáé áíáðôýóóïíôáé óå ðåñéâÜëëïí áóöÜëåéáò, áãÜðçò êáé ïìüíïéáò (ðáñáôßèåôáé ðáñáêÜôù ï áöåíôéêüò 
ëüãïò ôïõ ÁëåîÜíäñïõ, ðïõ åêöùíÞèçêå ôï Ýôïò 324 ð.×.).

Ç ìÜ÷ç üìùò èá äéåîá÷èåß ìå ôïõò ðáñáêÜôù êáíüíåò: 

Ðñïóï÷Þ!!!!!!



ÁðïóôïëÝò ãéá ÊÜèå ðåñéï÷Þ ôïõ Âáóéëåßïõ:

Óçìåßùóç: Ïé ôÝóóåñåéò Óôñáôïß îåêéíïýí áðü: ôçí Ìáêåäïíßá (óôñáôüò Ëõóßìá÷ïõ), ôçí ÊñÞôç (óôñáôüò Áíôßðáôñïõ), ôçí 
Áßãõðôï (óôñáôüò Ðôïëåìáßïõ) êáé ôçí Ðñþçí ÐåñóéêÞ Áõôïêñáôïñßá (óôñáôüò ÅõìÝíç). ÅðïìÝíùò ïé áðïóôïëÝò ðïõ 
áðïìÝíïõí åßíáé Ýîé.

1. Ôç ìåãÜëç ÅëëÜäá (Íüôéá Éôáëßá): puzzle ìå ÷Üñôç êáôáêôÞóåùí ôïõ Ì. ÁëåîÜíäñïõ
2. Êýðñïò: ÄÝóéìï ðïäéþí üëïõ ôïõ óôñáôïý-åíùìïôßáò êáé 10 êýêëïõò ãýñï áðü ôï Ìáíôåßï ôùí Äåëöþí.
3. ÌéêñÜ Áóßá: Óôáõñüêïìðïò ìå äýï ìåãÜëá ó÷ïéíéÜ ìå óõììåôï÷Þ üëçò ôçò åíùìïôßáò – óôñáôïý (èá ðñÝðåß üëïé íá 
êñáôÜíå ôá ó÷ïéíéÜ, ÷ùñßò íá ôá áöÞóïõí êáé íá ïëïêëçñþóïõí ôïí êüìðï. 
4.Íüôéá ÅëëÜäá: äçìéïõñãßá öïñåßïõ êáé ìåôáöïñÜ åíüò áôüìïõ .
5.  Öïéíßêç: 
åíùìïôßá ðñÝðåé íá ïëïêëçñþóåé 10 óõíå÷üìåíåò áíáðçäÞóåéò ÷ùñßò íá óôáìáôÞóïõí – ìðëïêÜñïõí ôçí êßíçóç ôïõ 
ó÷ïéíéïý(ó÷ïéíÜêé, ìå üëç ôçí åíùìïôßá)
6.  Åýîåéíïò Ðüíôïò: Áëõóßäá ñïý÷ùí áðü ôçí ðåñéï÷Þ Åýîåéíïò Ðüíôïò, ìÝ÷ñé ôï Ìáíôåßï ôùí Äåëöþí.

1. Äýï ÆùÝò: ìå áõôü ôï «üðëï» êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ìÜ÷çò, ï Óôñáôéþôçò ðïõ ÷Üíåé äå èá ÷ñåéáóôåß íá ëýóåé êÜðïéïí 
ãñßöï óôï Ìáíôåßï ôùí Äåëöþí , áðëÜ èá äåß÷íåé ôçí êÜñôá æùÞò êáé èá ìðáßíåé îáíÜ óôï ðáé÷íßäé.
2. ÂÜëå ôçí óçìáßá óïõ óå üðïéá ðåñéï÷Þ èÝëåéò: Ìå áõôü ôï «üðëï» ìåôÜ ôï ðÝñáò ôçò ÌÜ÷çò, ï Óôñáôçãüò èá ìðïñåß íá 
ôïðïèåôÞóåé ôï ëÜâáñü ôïõ óå üðïéá ðåñéï÷Þ áõôüò åðéèõìåß.
3. Áêëüíçôï ËÜâáñï: Ì' áõôü ôï «üðëï», ï Óôñáôçãüò ïñßæåé Ýíá áð' ôá ëÜâáñÜ ôïõ, ùò áêëüíçôï êáé Ýôóé äå ìðïñåß íá 
áöáéñåèåß áð' ôïõ «áíôéðÜëïõò». 
4. ÌïíÞ ÆùÞ: üìïéï ìå ôï «üðëï» íïýìåñï 1.
5. Ç áëëáãÞ óôá ëÜâáñá ôïõ å÷èñïý: ì' áõôü ôï «üðëï», áöïý ëÞîåé ç ìÜ÷ç, ï Óôñáôçãüò Ý÷åé ôçí äõíáôüôçôá íá 
áíôéêáôáóôÞóåé Ýíá ëÜâáñï áðü Ýíáí áíôßðáëï Óôñáôü ì' áõôü êÜðïéïõ Üëëïõ, äéáìïñöþíïíôáò Ýôóé ôéò ôåëéêÝò éóïññïðßåò.
6.Aêéíçôïðïßçóç 5 ëåðôþí: ì' áõôü ôï «üðëï», ìðïñåß êÜðïéïò óôñáôéþôçò, íá áêéíçôïðïéÞóåé Ýíáí Üëëïí óôñáôéþôç ãéá 5 
ëåðôÜ (èá ôïõ äåßîåé ôçí êÜñôá êáé èá ðÜíå óôï ìáíôåßï ôùí Äåëöþí, åêåß ç Ðõèßá èá óêßóåé ôçí êÜñôá – ìõóôéêü üðëï êáé 
èá êñáôÜåé ãéá 5 ëåðôÜ ôïí óôñáôéþôç.)

Ëüãïò ìåãÜëïõ ÁëåîÜíäñïõ: 
Ï «üñêïò» ôïõ ÌåãÜëïõ ÁëåîÜíäñïõ (Ïðéò 324 ð.×.)

« Óáò åý÷ïìáé ôþñá ðïõ èá ôåëåéþóïõí ïé ðüëåìïé íá åßóôå åõôõ÷éóìÝíïé ìÝóá óå åéñÞíç. Ïëïé ïé èíçôïß áðü åäþ êáé ðÝñá 
íá æÞóïõí óáí Ýíáò ëáüò ìïíéáóìÝíïò ãéá ôçí êïéíÞ ðñïêïðÞ, íá Ý÷åôå ôçí ïéêïõìÝíç ãéá ðáôñßäá óáò, 
ìå íüìïõò êïéíïýò, üôáí èá êõâåñíïýí ïé Üñéóôïé áíåîÜñôçôá áð´ ôç öõëÞ. 
Äå ÷ùñßæù ôïõò áíèñþðïõò, üðùò êÜíïõí ïé óôåíüìõáëïé, óå ¸ëëçíåò êáé âÜñâáñïõò.
Äåí ì´ åíäéáöÝñåé ç êáôáãùãÞ ôùí ðïëéôþí ïýôå ç ñÜôóá ðïõ ãåííÞèçêáí, ôïõò êáôáìåñßæù ìå ìïíáäéêü êñéôÞñéï ôçí 
áñåôÞ, ãéá ìÝíá êÜèå êáëüò îÝíïò åßíáé ¸ëëçíáò êáé êÜèå êáêüò ¸ëëçíáò åßíáé ÷åéñüôåñïò áðü âÜñâáñï.
Áí ðïôÝ óáò ðáñïõóéáóôïýí äéáöïñÝò, äåí èá êáôáöýãåôå óôá üðëá, ÐáñÜ èá ôéò ëýóåôå åéñçíéêÜ. Óôçí áíÜãêç èá óôáèþ 
äéáéôçôÞò óáò.
Ôï èåü äåí ðñÝðåé íá ôïí Ý÷åôå óáí áõôáñ÷éêü êõâåñíÞôç, áëëÜ Óáí êïéíü ðáôÝñá üëùí, þóôå ç äéáãùãÞ óáò íá ìïéÜæåé ìå ôç 
æùÞ ðïõ êÜíïõí ô´ áäÝëöéá ìÝóá óôçí ïéêïãÝíåéá. 
Áð´ ôç ìåñéÜ ìïõ üëïõò óáò Èåùñþ ßóïõò, ëåõêïýò êáé ìåëáøïýò êáé èá´ èåëá íá ìçí áéóèÜíåóôå ìüíï óáí õðÞêïïé ôçò 
êïéíïðïëéôåßáò ìïõ, áëëÜ íá íïéþèåôå üëïé óáí ìÝôï÷ïé êáé óõíÝôáéñïé. 
Ïóï ðåñíÜ áð´ ôï ÷Ýñé ìïõ, èá ðñïóðáèÞóù íá ãßíïõí ðñáãìáôéêüôçôá áõôÜ ðïõ õðüó÷ïìáé Áõôü ôïí üñêï ðïõ äþóáìå 
áðüøå ìå óðïíäÝò êñáôÞóôå ôïí óáí óýìâïëï áãÜðçò»

«ÆÝóôáìá Ðñéí Ôç ÌÜ÷ç»: Äýï Üôïìá ôçò åíùìïôßáò êñáôÜíå ôï ó÷ïéíß áðü ôéò äýï Üêñåò êáé ç õðüëïéðç 

Ôá «ÌõóôéêÜ ¼ðëá» åßíáé:

      ÁÍÔÉÓÔÏÉ×ÉÅÓ ÏÐËÙÍ ÌÅ ÐÅÑÉÏ×ÅÓ – ÁÐÏÓÔÏËÅÓ :                         ËÁÂÁÑÁ ÅÍÙÌÏÔÉÙÍ : 



ÕðÞñîå êÜðïéá óôéãìÞ ðïõ ïé Üíèñùðïé èåþñçóáí ôá ëüãéá êáé ôéò áðëÝò 
åéêüíåò öôù÷Ü ãéá íá ðåñéãñÜøïõí óõíáéóèÞìáôá. ¸ôóé Üñ÷éóáí íá øÜ÷íïõí Üëëåò 
äéåîüäïõò. ÌåôÜ áðü ðïéêßëåò ðåñéðëáíÞóåéò êáôÝëçîáí óôï ßäéï ôïõò ôï óþìá. 
×ñçóéìïðïéþíôáò Üëëïôå ôá ÷Ýñéá êáé Üëëïôå êÜðïéá Üëëá ìÝëç ôïõ óþìáôïò ôïõò 
ðñïóðÜèçóáí íá ìéìçèïýí üôé ðéï ôÝëåéï êáé áëÜíèáóôï õðÜñ÷åé, ôç Öýóç.

Ï ÌÜñéï Ìáñéüôôé ëïéðüí óõíÝëáâå ôçí éäÝá, ÷ñçóéìïðïéþíôáò áðëÜ õëéêÜ êáé 
ôá ÷Ýñéá ôïõ, íá ìéìçèåß êáé íá æùíôáíÝøåé äéÜöïñá æþá. ¢ëëùóôå ôï ìáñôõñÜåé êáé 
ôï üíïìá: ¢íé ÌÜíé. "¢íé" ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôéò ëÝîåéò animale ðïõ óçìáßíåé æþï, 
anima ðïõ óçìáßíåé øõ÷Þ êáé mani ðïõ óçìáßíåé ÷Ýñéá.

Åßóôå ëïéðüí Ýôïéìïé-åò íá åôïéìÜóåôå ìéá üìïñöç äñÜóç ìå ôçí åíùìïôßá óáò. 
Ôá õëéêÜ åßíáé áðëÜ: íåñïìðïãéÝò Þ äá÷ôõëïìðïãéÝò, ðéíÝëï Þ âáìâÜêé, êüëëá êáé 
÷Üíôñåò Þ êïõìðéÜ ãéá ôá ìÜôéá êáé üôé Üëëï ìðïñåß íá ãåííÞóåé ç öáíôáóßá óáò.
Ôï íá ìðïñåß êÜðïéïò/á íá ìåôáôñÝðåé êÜôé Üøõ÷ï óå êÜôé æùíôáíü, íá ìðïñåß íá 
äçìéïõñãåß áðü ôï ìçäÝí ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôç öáíôáóßá ôïõ/ôçò, áõôü åßíáé ôÝ÷íç.  
Ôï íá ìðïñåß üìùò êÜðïéïò/á íá âÜæåé ôçí øõ÷Þ êáé ôçí êáñäéÜ ôïõ/ôçò óå üôé êÜíåé, 
áõôü åßíáé ðñáãìáôéêÞ äçìéïõñãßá êáé áãíÞ áãÜðç ãéá ôç æùÞ óå üëåò ôçò ôéò 
áðï÷ñþóåéò...áõôü åßíáé Ðñïóêïðéóìüò…

Óå ìåãÜëá âéâëéïðùëåßá èá âñåßôå ôéò äá÷ôõëïìðïãéÝò. ¼óïí áöïñÜ ôá ó÷Ýäéá 
ìðïñåßôå íá ôá áíôéãñÜøåôå áðü ôçí öùôïãñáößá åðÜíù, Þ íá øÜîåôå óôï äéáäßêôõï 
üðïõ õðÜñ÷åé êáé ìåãÜëç ðïéêéëßá ó÷åäßùí êáé äéÜöïñá âéíôåÜêéá. Ìðïñåßôå íá 
äçìéïõñãÞóåôå óêçíÞ êïõêëïèÝáôñïõ üðïõ èá ðáñïõóéÜæïõí ôá èåáôñéêÜ ôá ðáéäéÜ.  

ÁõôÞ ç äñÜóç èá ìðïñïýóå íá Þôáí êáé ôï øõ÷áãùãéêü âñáäéíü óå ìéá 
åêäñïìÞ! 

ÌÉÁ ÄÑÁÓÇ
ÄÉÁÖÏÑÅÔÉÊÇ...

ÁÍÉ
ÌÁÍÉ





« ...Ç áíôßèåóç áíÜìåóá óôï ðáé÷íßäé êáé ôç óïâáñüôçôá åßíáé 
ðÜíôá ñåõóôÞ. Ç «êáôùôåñüôçôá» ôïõ ðáé÷íéäéïý 

áíôéóôáèìßæåôáé óõíå÷þò áðü ôçí áíôßóôïé÷ç «áíùôåñüôçôá» 
ôçò óïâáñüôçôáò ôïõ. Ôï ðáé÷íßäé ìåôáóôñÝöåôáé óå 

óïâáñüôçôá...  êáé ç óïâáñüôçôá óå ðáé÷íßäé…»
Ãéü÷áí ×éïõéæßíãêá

Ôï áíôéêåßìåíï ãéá ôá ÆùçñÜ ðáé÷íßäéá 
áõôïý ôïõ ôåý÷ïõò åßíáé: Ç ÌðÜëá

ÐÁÉÆÏÕÌÅ & 
ÔÑÁÃÏÕÄÁÌÅ
ÓÔÇÍ ÏÌÁÄÁ ÌÁÓ !

      2. Ôï óêïéíß ðïõ èåñßæåé:
Ç ÏìÜäá êÜèåôáé óå êýêëï. ¸íáò 
âáèìïöüñïò âñßóêåôáé óôç ìÝóç 
ôïõ êýêëïõ êáé êñáôÜ ìéá 
óáêïýëá ðïõ ìÝóá Ý÷åé ìéá 
ìðÜëá äåìÝíç óå Ýíá óêïéíß. Ìå 
ôï óýíèçìá ãõñßæåé ôçí ìðÜëá 
ãýñù, ãýñù êáé ïé ðñüóêïðïé 
ðçäÜíå ãéá íá áðïöýãïõí ôçí 
ìðÜëá. ¼ðïéïí ðåôõ÷áßíåé ç 
ìðÜëá âãáßíåé Ýîù.

 (åêôüò áðü ìðÜëá) 
óáêïýëá, ó÷ïéíß
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Óôçí óõíôñïöéÜ ôùí Ðñïóêüðùí áíèßæåé ç æùÞ
óáí ôçí ÏìÜäá óôïí êüóìï ðáñÝá êáìéÜ
êÜèå êáñäéÜ íá ãåìßæåé ìå ÷ßëéá èõìÞóïõ

þñá ôçí þñá, óôïí Þëéï ôç ìðüñá                 
íá æåéò ôçí ÷áñÜ

Ìçí áñíçèåßò ô' üíåéñü óïõ
íá ãßíåé ï êüóìïò ãéïñôÞ

Ýíá ôñáãïýäé óôá ÷åßëé ôïõ êÜèå áíèñþðïõ
ôï êáëïêáßñé íá ëÜìðåé èá îÝñåé

óå üëç ôç Ãç, ãéá êÜèå ðáéäß.

ÊÜèå ëåðôü óôçí ÏìÜäá óôéãìÝò ìéáò åõ÷Þò óïõ
ç Åíùìïôßá êïíôÜ óïõ óå ëýðç ÷áñÜ

óå ðåñéðÝôåéåò ïíåßñïõ ðåôÜ ç øõ÷Þ óïõ
ì' Ýíá ôñéöýëëé, ÷ñõóÜöé ïé ößëïé,

ãéá ðÜíôá ìáæß

(ìïõóéêÞ «Áí èõìçèåßò ôï ¼íåéñï ìïõ», 

ÈÅÏÄÙÑÁÊÇÓ) 

 ÑåöñÝí:

ÑåöñÝí

«Äåí åßíáé æÞôçìá áõôéïý ç ìïõóéêüôçôá åíüò 
áíèñþðïõ...áëëÜ åãêåöÜëïõ....

Èá ðñÝðåé ï åãêÝöáëïò íá Ý÷åé åêðáéäåõôåß...
 íá áêïýåé...»

Ìéá ÅëëÜäá, Ýíáò äñüìïò,ðïõ åíþíåôá åäþ,
Ìå ÷ßëéá ìïíïðÜôéá, áëõóßäáò êïììÜôéá

Ìéá Õðüó÷åóç ðïõ áíáíåþíåôáé åäþ
ÊñáôÜò ðéï óôÝñåï ôï âÞìá, îåôõëßãåéò ôï íÞìá

Ùùù!  ÊáñäéÜ ìïõ, öùíÜæåé
Ùùù! ¼óá ï Íïõò ìïõ âÜæåé

Åßíáé ôï öùò ðïõ ìáæåýåôáéìåó' óôçí áõãÞ
¸ñ÷ïìáé êïíôÜ, óôçñßæù üíåéñá.

Ôï ðáñáìýèé ðïôÝ äå ôåëåéþíåé åêÝé,
÷áñÜ, öéëßá, áãÜðç áðü üëï ôïí ÷Üñôç

Ùùù! Ç øõ÷Þ ìïõ áíïßãåé,
Ùùù! Êáé ï Äåóìüò ìáò óößããåé

Åêåé ðïõ ô' üíåéñï óõìâáßíåé
Jamboree èá 'ìéá åêåß

Ìéá ðáñÝá ìáò æåóôáßíåé
Jamboree èá 'ìéá åêåß

Ãéá åêáôü êáé ãé' Üëëá ÷ñüíéá
Èá óïõ êñáôþ ôï ÷Ýñé,
Èá ðéÜóïõìå ô' áóôÝñé
Êáé ï êñßêïò èá äåèåß

(äéò)
Óôá Âïýñëá ôá êáìÝíá ï ×ñüíïò óôáìáôÜ

Êáé ôï ðáé÷íßäé áñ÷ßæåé, ï ÷þñïò ðëçììõñßæåé,
Ìéá åéêüíá ðïõ ãåìßæåé ìå ÷áìüãåëá,

×éëéÜäåò ÷Ýñéá áíïßãïõí êáé ôïí êüóìï ôõëßãïõí

Ùùù! ÊÜíù üíåéñá ðÜëé
Ùùù! Êáé ç ÷áñÜ ìïõ ìåãÜëç

ÑåöñÝí:

ÑåöñÝí

Ôï ¼íåéñï ìáò

Jamboree èá’ìáé åêåß



                 «ÓáââÜôï âñÜäõ. Ïé Åíùìïôßåò Ý÷ïõí       
                                                                                             ôåëåéþóåé ôéò óõãêåíôñþóåéò ôïõò, Ýêáíá êáé åãþ      
                                                                     óõìâïýëéï ìå ôï Åðéôåëåßï, ãéáôß  Ýñ÷ïíôáé ×ñéóôïýãåííá êáé  

   åôïéìáæüìáóôå ãéá ôçí ÷åéìåñéíÞ ìáò ÊáôáóêÞíùóç. Èá ðÜìå  óôá Æáãïñï÷þñéá.            
                                  ¼ëá ôá  ðáéäéÜ ðåñéìÝíïõí ðùò êáé ðùò…ðõñåôüò ðñïåôïéìáóßá . ÐïõëÞóáìå          
                      çìåñïëüãéá íá ìáæÝøïõìå ÷ñÞìáôa þóôå íá Ýñèïõí üëá ôá ðáéäéÜ ìå ôï ìéêñüôåñï êüóôïò,        
             óõíôçñÞóáìå ôï õëéêü ìáò, ìéëÞóáìå ìå ôïõò ãïíåßò. ¼ëïé íéþèïõìå ôüóï üìïñöá, üìùò…

Ç óêÝøç ìïõ óõ÷íÜ ðõêíÜ ãõñßæåé óôïí Ãéþñãï, Ýíáí ðéôóéñéêÜ êïíôïýëç áäýíáôï áëëÜ ìå íåýñï óôá 
ìÜôéá ôïõ, ðïõ íïìßæåéò ðåôÜíå óðßèåò. Åßíáé ï ÅíùìïôÜñ÷çò ôùí Áåôþí. «Áñ÷çãÝ» ìïõ åßðå ðñéí ëßãåò ìÝñåò, 
«äåí èá Ýñèù óôçí åêäñïìÞ». «Ãéáôß Ãéþñãï», ôïí ñþôçóá. «Áñ÷çãÝ ðñþôïí äåí Ý÷ù ÷ñÞìáôá ï ìðáìðÜò ìïõ äåí 
ìïõ äßíåé, êáé åðßóçò ìå ôçí ðáñÝá ìïõ Ý÷ïõìå Üëëá ó÷Ýäéá…» óêÝöôçêå ãéá ëßãï êáé ìïõ ëÝåé ìå ÷áìçëùìÝíá ôá 
ìÜôéá «êáé äåí ìïõ áñÝóïõí ôá ×ñéóôïýãåííá Áñ÷çãÝ…». ¸ìåéíá Üíáõäïò… Åßíáé äõíáôüí Ýíá ðáéäß óôçí 
çëéêßá ôïõ íá ìçí ôïõ áñÝóïõí ôá ×ñéóôïýãåííá?... 

Ôçí ïéêïãÝíåéá ôïõ äåí ôçí Þîåñá. ÐïôÝ äåí Ý÷ïõí Ýñèåé óå êÜðïéá äñÜóç ôïõ óõóôÞìáôïò êáé üóåò öïñÝò 
ðñïóðáèÞóáìå íá ôïõò äïýìå êáé åãþ êáé ï Áñ÷çãüò ôïõ ÓõóôÞìáôïò äåí ìáò äÝ÷ôçêáí ìå äéÜöïñåò 
äéêáéïëïãßåò. 
Åßíáé Ýíá êáëü ðáéäß, íåõñéêü, ìå íôýóéìï ðÜíôá ðñü÷åéñï, óõ÷íÜ áôçìÝëçôïò ìå ðñïôßìçóç óôá ìáýñá ñïý÷á. 
Ðñüóöáôá  Ýâáëå óêïõëáñßêé óôï áõôß ôïõ. Ôïõ ìßëçóá. Ãéþñãï äåí ôá Ý÷åéò áíÜãêç áõôÜ. Äåí åßíáé êáêü áëëÜ 
äåí ôï ÷ñåéÜæåóáé ôï óêïõëáñßêé ãéá íá ðåéò êÜôé, íá ôï ëåò ìå ôá ëüãéá óïõ êáé ìå ôéò ðñÜîåéò óïõ. «ÅíôÜîåé 
Áñ÷çãÝ» ìïõ åßðå êáé åêåß ôï áöÞóáìå. 

Öåýãïíôáò áðü ôï Óýóôçìá óôáìÜôçóá íá ðÜñù êÜôé ðñÜãìáôá áðü Ýíá êïíôéíü êáôÜóôçìá. ÐÝñáóá ôçí 
óêïôåéíÞ ðëáôåßá ôçò ãåéôïíéÜò ôïõ ÓõóôÞìáôïò ìïõ êáé åßäá ìéá ðáñÝá ìéêñÜ ðáéäßá ìå ôóéãÜñá êáé íá ðåéñÜæïõí 
âñßæïíôáò êáé ðåôþíôáò ðÝôñåò óå çëéêéùìÝíïõò ðïõ ðåñíïýóáí áðü åêåß. ÎáöíéêÜ Ýðåóáí åðÜíù óå ìßá 
çëéêéùìÝíç êáé ôéò Üñðáîáí ôçí ôóÜíôá ðåôþíôáò ôçí êÜôù êáé Ýôñåîáí áìÝóùò íá åîáöáíéóôïýí óôá óôåíÜ ôçò 
ãåéôïíéÜò. Èýìùóá. Ôïõò öþíáîá. ¸ôñåîá ðßóù ôïõò. Áõôüò ðïõ åß÷å ôçí ôóÜíôá áíÝâçêå óå ìéá ìç÷áíÞ êáé 
Ýöõãå ãñÞãïñá. ÎáöíéêÜ åßäá ìðñïóôÜ ìïõ ôïí Ãéþñãï.

¹ôáí ìáæß ôïõò êáé Ýôñå÷å íá êñõöôåß. Äåí ðßóôåõá óôá ìÜôéá ìïõ. ¹ôáí óôá ìáýñá íôõìÝíïò ìå ìÜëëïí 
ðáñÜîåíç åìöÜíéóç. «Ãéþñãï? Ôé êÜíåéò?», ôïõ öþíáîá. ÐÜãùóå. Åßäá ôá ìÜôéá ôïõ íá âïõñêþíïõí. ¸öõãå 
ôñÝ÷ïíôáò. ¸ìåéíá ðáãùìÝíïò íá êïéôÜù óôï ðïõèåíÜ.

Ôï âñÜäõ äåí êïéìÞèçêá. Ï Ãéþñãïò ï ÅíùìïôÜñ÷çò ôùí Áåôþí íá êëÝâåé ôóÜíôåò áðü çëéêéùìÝíïõò?. Ôï 
ðñùß ìßëçóá ìå ôïí Áñ÷çãü ÓõóôÞìáôïò. Åßðáìå íá ðåñéìÝíïõìå íá äïýìå áí Ýñèåé ôçí ÊõñéáêÞ óôç 
óõãêÝíôñùóç (ðïõ äåí ôï ðéóôåýáìå) êáé íá äïýìå ôé èá êÜíïõìå. ¼ðùò ôï ðåñéìÝíáìå äåí Þñèå ôçí ÊõñéáêÞ. Ôï 
áðüãåõìá ÷ùñßò êáí íá ôï óêåöôþ, ðÞãá óðßôé ôïõ. Äåí áðáíôïýóå êáíÝíáò. Ìéá ãåéôüíéóóá êÜðïõ óôá 60, Üíïéîå 
êá÷ýðïðôá. «Ðïéïò åßóáé?» ìïõ ëÝåé. «ËÝãïìáé Çëßáò êáé åßìáé Áñ÷çãüò ôïõ Ãéþñãïõ áðü ôïõò Ðñïóêüðïõò. 
ÌÞðùò îÝñåôå áí åßíáé åäþ ïé ãïíåßò ôïõò?» áðÜíôçóá. «¼÷é ðáëéêÜñé ìïõ êáé áí åßóáé ðñüóêïðïò íá îÝñåéò ðùò 
ï ìéêñüò êáé ôá áäÝëöéá ôïõ ìåãáëþíïõí ìå ôçí ìáìÜ ôïõò. Ï ìðáìðÜò ôïõò äåí îÝñïõìå ðïõ åßíáé êáé ï ìéêñüò 
êÜíåé êáêÝò ðáñÝåò. Åóåßò äåí ìðïñåßôå íá ôïõò âïçèÞóåôå?». ¸öõãá ìå ôçí áðïñßá êáé ôçí êáñäéÜ ìïõ ãåìÜôç 
èëßøç. Ôé ëÜèïò Ýêáíá åãþ? Ôüóá ÷ñüíéá äßðëá ìïõ êáé äåí êáôÜëáâá ôßðïôá? Åßíáé äõíáôüí íá ìçí ãíùñßæù 
êáèüëïõ ôïí Ãéþñãï? Ôçí ïéêïãÝíåéá ôïõ? Ôé êÜíù ôüóï êáéñü? Ðùò äåí ìðüñåóá íá ôïõ ðåñÜóù ôéò áñ÷Ýò ìáò?. 
ÔæÜìðá ôá 5ëåðôá. ÓõìâïëÞ óôçí äéáðáéäáãþãçóç óïõ ëÝåé ï Üëëïò. ÁðÝôõ÷á, ôé íá êÜíù? Äåí îÝñù ôé íá êÜíù. 
Íá ðñïóðáèÞóù íá âñù ôïõò ãïíåßò?. Ôé íá ôïõò ðù?. Ï ãéïò óáò åßíáé…ôé íá ðù? Ôé íá êÜíù? ÁëçèéíÜ äåí îÝñù 
ôé íá êÜíù êáé íá âïçèÞóù ôïí Ãéþñãï...»

Áðü ôï Çìåñïëüãéï 
 åíüò Áñ÷çãïý...

  Ï ÐáñáðÜíù ðñïâëçìáôéóìüò åßíáé åíüò Áñ÷çãïý ÏìÜäïò.
Óôåßëôå ìáò ôéò áðüøåéò óáò, êáé ðþò èá áíôéìåôùðßæáôå åóåßò ôï ðáñáðÜíù 

ðñüâëçìá. ÌÞðùò Ý÷åôå áíôéìåôùðßóåé êÜôé ðáñüìïéï; 
ÐåñéìÝíïõìå ôéò åìðåéñßåò óáò ìå Ýíá mail óôï site ìáò , üðùò êáé Üëëá 

«ðñïâëÞìáôá» ðïõ ìðïñåß íá áíôéìåôùðßæåé Ýíáò âáèìïöüñïò óôéò ìÝñåò ìáò.



ÁíáìíÞóåéò 
            Åíüò 
               ÅíùìïôÜñ÷ç...

 

Ç åíùìïôßá ìïõ…ÐÝñáóáí ÷ñüíéá áëëÜ ç êñáõãÞ åßíáé áêüìá 
óôï óôüìá ìïõ, óôï ìõáëü ìïõ… Åêåß óôç ãùíéÜ ìáò, óôá ìéêñÜ 
óêáìíÜêéá, óôï óôñïããõëü ôñáðåæÜêé ìáò, óôá ñÜöéá, óôï ìéêñü 
ìðáïýëï ôùí õëéêþí, óôçí êñåìáóìÝíç ëÜìðá èõÝëëçò, óôá 
áíé÷íåõôéêÜ ôïõ ôïß÷ïõ ìáò, óôïõò êüìðïõò ôïõ ðßíáêá, óôá 
âéâëéáñÜêéá ìáò.
ÔÝóóåñá ÷ñüíéá ðñïóêïðéêÞò æùÞò, ôÝóóåñá ÷ñüíéá áíÜìåóá óå 
ó÷ïëéêÜ âéâëßá êáé ößëïõò ðñïóêüðïõò, áíÜìåóá óå ìáèçôéêÝò 
õðï÷ñåþóåéò êáé ðñïóêïðéêÝò áíÜóåò ôïõ Óáââáôïêýñéáêïõ.
Áí áêüìç êáé óÞìåñá öïñÜù ôï ìáíôÞëé ìïõ, âáóéêÞ áéôßá åßíáé 
åêåßíç ç åíùìïôßá, åêåßíá ôá ðáéäéÜ, åêåßíåò ïé óôéãìÝò. Ïé 
óõãêåíôñþóåéò, ïé åêäñïìÝò êáé ïé êáôáóêçíþóåéò, ôá ðáé÷íßäéá 
êáé ôá ôñáãïýäéá ìáò, ïé êáôáóêåõÝò ìáò, ôá óêåôò óôéò ðõñÝò.
Ç åíùìïôßá ìïõ… ï Ðïëýêáñðïò, ï Íüíôáò, ï ÓôÝöáíïò, ï ÔÜóïò, ï 
Ãéþñãïò, ï ×ñüíçò, ï ËåõôÝñçò. Ößëïé ðáíôïôéíïß, ößëïé ãéá 
ðÜíôá… Óáí íá ìçí ðÝñáóå ìéá ìÝñá áðü ôüôå, ï ÷ñüíïò óôáìÜôçóå 
ãéá üëïõò ìáò åêåß… óôçí åíùìïôßá… óôá Äåëößíéá…
ÆÞóå êáé åóý Ðñüóêïðå, áõôÞ ôçí ðáñÝá, æÞóå áõôÞ ôçí 
ðåñéðÝôåéá,êÜíå ôç æùÞ ôçò åíùìïôßáò óïõ… æùÞ óïõ.

ÈïäùñÞò Í. ÊåöáëÜò
ÅíùìïôÜñ÷çò Äåëöéíéþí

              …ðÜíôá ðñþôá óôçí áëÞèåéá êáé 
ðáíôïôéíÜ ðéóôÜ…ÄÅËÖÉÍÉÁ…     
                                                                                     

Ãåíéêüò ¸öïñïò ÓÅÐ



                                                                                             ¼ëï ôï äÜóïò åêåßíï ôï âñÜäõ âñéóêüôáí óå    
                                                    áíåîÞãçôç   áíáóôÜôùóç. ¹ôáí Ýíá ×åéìùíéÜôéêï âñÜäõ áðü åêåßíá ðïõ ôï  
                                    öåããÜñé öùôßæåé ôüóï äõíáôÜ, ðïõ üëá áóôñÜöôïõí óáí íá ôá Ý÷ïõí óêåðÜóåé 
                    áóçìÝíéåò áêôßíåò.

     Åß÷áìå ìáæåõôåß üëïé óôçí Üêñç ôïõ äÜóïõò áðü åêåß ðïõ ìðïñïýóáìå íá äïýìå ôç Ãç íá áããßæåé             
     ôïí ïõñáíü.

ÎÝñáìå üëïé êáéñü ôþñá ðùò åêåßíï ôï âñÜäõ êÜôé ìáãéêü èá óõíÝâáéíå. Ôï îÝñáìå ãéáôß ìáò ôï 
åß÷áí øéèõñßóåé óå íáíïõñßóìáôá, ìáò ôï åß÷áí óéãïôñáãïõäÞóåé åîùôéêÜ ðïõëéÜ, ìáò ôï åß÷áí æùãñáößóåé 
ðåñáóôéêïß êáëëéôÝ÷íåò, ìáò ôï åß÷áí õðïó÷åèåß ôá ðáñáìýèéá ðïõ ÷ñüíéá ôþñá äéáâÜæáìå.

Áéóèáíüìïõíá ðïëý ðáñÜîåíá åêåßíï ôï âñÜäõ. Áí ìå ñùôïýóå êáíåßò èá ôïëìïýóá íá ðù üôé êáé 
ôßðïôá ìáãéêü íá ìç ãéíüôáí, ìáãéêü Þôáí áõôü ðïõ ôïõëÜ÷éóôïí åãþ Ýíéùèá.
Íéþèåéò ìáãéêÜ üôáí üëá ìïéÜæïõí ìáãéêÜ, ìáãéêÜ, ìáãéêÜ! Íéþèåéò ìáãéêÜ üôáí ëåò ìéá ëÝîç ìáãéêÜ!
Äåí âñÞêá ôï èÜññïò üìùò íá ðù óå êáíÝíáí ôé ðåñßìåíá áõôü ôï âñÜäõ, êáé ðåñßìåíá êé åãþ ÷ùñßò íá 
ìéëþ, äßðëá óå üëïõò, íá äù ìå ôá ìÜôéá ìïõ êÜôé ìáãéêü.

ÖáíôÜóôçêá ÷ñþìáôá ðïëëÜ üôé èá ãåìßóåé ï ïõñáíüò Þ üôé ôá ëïõëïýäéá èá áñ÷ßóïõí íá ðåôïýí Þ 
üôé ôï öåããÜñé èá êáôÝâåé êïíôÜ ìáò íá ôï áããßîïõìå!

ÖáíôÜóôçêá ðùò ôá óýííåöá èá ÷áìçëþóïõí êáé èá ìðïñïýìå íá áíåâïýìå ðÜíù ôïõò êáé ìåôÜ 
èá ìáò ðÜñïõí ðÜëé øçëÜ êáé ìåôÜ ðÜëé ÷áìçëÜ èá ìáò êáôåâÜóïõí! ÖáíôÜóôçêá üôé ßóùò èá 
ìðïñïýóá íá êëåßóù ôá ìÜôéá êáé üôáí ôá Üíïéãá ðÜëé èá Ýâëåðá êÜôé ðïõ äåí åß÷á äåé ðïôÝ ìá ðïôÝ îáíÜ! 
ÖáíôÜóôçêá üôé èá åñ÷üôáí êÜðïéïò ðïëý óçìáíôéêüò áðü ôçí Üëëç Üêñç ôïõ êüóìïõ êáé èá ìáò Ýëåãå êÜôé 
ðïëý óçìáíôéêü.

ÖáíôÜóôçêá üôé èá åìöáíéóôïýí ðáñÜîåíïé ÷ïñåõôÝò íá ÷ïñÝøïõí ãéá ìÜò Þ üôé èá ìðïñïýóáìå íá 
êÜíïõìå ìéá åõ÷Þ êáé 'êåßíï, ìüíï åêåßíï ôï âñÜäõ èá ãéíüôáí ðñáãìáôéêüôçôá.

×éëéÜäåò óêÝøåéò Þñèáí óôï ìõáëü ìïõ åêåßíï ôï âñÜäõ. Ðüóá ðñÜìáôá óêÝöôçêá üôé èá ãßíïíôáí 
åêåßíï ôï âñÜäõ ðïõ êÜôé ìáãéêü Ýëåãáí üëïé üôé èá óõìâåß!

ÐñÝðåé íá êáèßóáìå åêåß áñêåôÝò þñåò, êáé Þìáóôáí üëïé áìßëçôïé. Ôé öïâåñÞ çóõ÷ßá! Ôé ãáëÞíç! 
Ìüíï ìÝóá óôï ìõáëü ìïõ õðÞñ÷å èüñõâïò, ìá ôé ëÝù, ü÷é êáé èüñõâïò! Ìéá áíáóôÜôùóç, ôüóåò óêÝøåéò, 
÷éëéÜäåò óêÝøåéò!

Äåí îÝñù ôé ìáãéêü èá äù, îáíáóêÝöôçêá, áëëÜ áðïêëåßåôáé íá åßíáé ðéï ìáãéêü áðü áõôÜ ðïõ 
óêÝöôïìáé.
-«Ôé óêÝöôåóáé;» Øéèýñéóá óôïí äéðëáíü ìïõ. 
-«ÓêÝöôïìáé ðùò èá Þôáí áëÞèåéá ìáãéêü íá ìðïñïýóáí ô' áóôÝñéá íá ìéëÞóïõí áðüøå, ðüóá ðñÜìáôá èá 
Ý÷ïõí äåé…» ìïõ åßðå

Åêåßíï ôï âñÜäõ êáôÜëáâá üôé.... 
Åßíáé ìáãéêÞ ãéáôß ìáò êÜíåé íá íéþèïõìå ìáãéêÜ ìüíï êáé ìüíï üôáí ëÝìå ôç ëÝîç...ìáãéêÜ.
Åêåßíï ôï âñÜäõ ôï ðéï ìáãéêü ðñÜìá ðïõ óõíÝâç óå üëïõò ìáò Þôáíå üôé êÜíáìå ÷éëéÜäåò ìáãéêÝò 

óêÝøåéò…     

ôï ðéï ìáãéêü ðñÜìá óôïí êüóìï åßíáé ç óêÝøç ìáò!

ÊÏÊÊÉÍÇ ÊËÙÓÔÇ
ÄÅÌÅÍÇ...
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ÊÏÉÔÁ ÔÉ ÅÊÁÍÅÓ...
4 ÏìÜäåò ôçò ÅëëÜäáò , ìáò ìéëÜíå ãéá ìéá 

îå÷ùñéóôÞ äñÜóç ðïõ Ý÷ïõí êÜíåé!

«Ì á ä ï  ëåõêÜé  åê ñ ìÞ óôá »

  1  É õ  2 0 . ý ñ ò ðñáãì Ü áî áó åò, á õ ñ áô Ý õ õ çí Ï ä    6,17 áíï áñßïõ 01 .. .Ä ï ìÝ å áôéê Ý÷ ô  ãé  üóï ò ð áãì éêÜ î ñï í íá æï í ô ìÜ á.    
   ì   Ê í áõ ë ô åõ Ü ô , ì ò ðï ô êå ì çí æå áó Ü ô õ ó êáé å ßò ãéá ô ñáßá Ãéá Üëëç éá öïñÜ ï Ý ô ñïò Ýâá å á ë ê ïõ  êáé á õ äÝ÷ ç å ô óô é  ï , Ýô é ìå çí ù  

ëõ î ïõ  ð ïó ó  íá ô õ ô  áíô ð äþ ïõ å…! Ð ò; ô  Ü ó êÜ. éð í êáé ã êéÜ öéëï åíßá ô , ñ ðáèÞ áìå ï  ï á ï ó ì !! þ ìå á ðáéäéê  ÷áìüãåëá öõ é  ¸ôóé ëï ü
ðáè áìå ßó ì ï ðñü ñ ì å ô ñéá, ñáäé  ä öïñá á ì ô  ð ïõ êç  ðñïó Þó  íá ãåì ïõ å ô  ã áì á ìáò ì  åñãáó Þ  â íÜ ðáé÷íß éá, äéÜ  èëÞ á á åðß Üã  (Ýë èñá

ê ô  å ì ô áãåßñå   «åê áéäåõ éê ý êë ò Ï Üäá ô ù ü é ê å Ý Üí Þî  . .ë.), íù ï éáêü ì ìá, êáé 2 ð ô ï ò» êý ïõ ì ò! Ðéó åý  ô áôáöÝñáì ôóé öô ïíôáò óôçí ë ç
ô  äéç Ýñï á  íá ë ò  ç ðáñÝ  áõ ü ï Ô ß é õ ë ôå ÌÁ , ðñÝðå åé   ïõ ì õ ì ò  Ýù åãþ üðù  êáé üëç  á … ô  ô áî ä ðï  Ýãå  Ï ÄÁ  äåí é íá ôåëåéþó  ðïôÝ!

á Â ë9ç ÏìÜä ü ïõ

«Åðßóêåøç óôïí Ôçëåïðôéêü Óôáèìü ÅÔ3»

      Ìßá áðü ôéò ðñïçãïýìåíåò ÊõñéáêÝò,ç 21ç ÏìÜäá åðéóêÝöèçêå ôï êôßñéï óôï ïðïßï óôåãÜæïíôáé ôá óôïýíôéï ôçò ÅÔ3 åðß ôçò 
ïäïý Ëåùöüñïõ Óôñáôïý.
     Êáôüðéí óõíåííüçóçò, Ýíáò áðü ôïõò äçìïóéïãñÜöïõò, ìáò îåíÜãçóå óå üëïõò ôïõò ÷þñïõò, áðü ôï óôïýíôéï ôùí åéäÞóåùí 
ìÝ÷ñé ôçí áßèïõóá ôïõ ìïíôÜæ, åîçãþíôáò ìáò áíáëõôéêÜ êÜèå äéáäéêáóßá, áðáíôþíôáò óå êÜèå áðïñßá ìáò . 
     Åß÷áìå ôçí åõêáéñßá íá äïýìå ôïí êüóìï ôçò ôçëåüñáóçò ðßóù áðü ôéò êÜìåñåò, íá äïýìå ðüóïé Üíèñùðïé ðñÝðåé íá 
«äïõëÝøïõí ñïëüé» ãéá íá âãåé ôï áðïôÝëåóìá ðïõ âëÝðïõìå óôéò ïèüíåò ìáò, íá ìÜèïõìå ôï ñüëï ôïõ óêçíïèÝôç, ôïõ 
áñ÷éóõíôÜêôç, ôïõ õðåýèõíïõ ìïíôÜæ, ôïõ êÜìåñáìáí êáé áóöáëþò íá «ðáßîïõìå» ðïëý óôá äéÜöïñá óôïýíôéï ôùí 
åêðïìðþí, ðáßñíïíôáò ôï ñüëï Üëëïôå ôïõ ðáñïõóéáóôÞ êáé Üëëïôå ôïõ êáëåóìÝíïõ óå ðÜíåë, åîÜëëïõ ëáôñåýïõìå íá 
âñéóêüìáóôå ìðñïóôÜ óå ìßá êÜìåñá ôçò ôçëåüñáóçò, Ýóôù êáé áí áõôÞ åßíáé êëåéóôÞ. 
  Äåí ìÜèáìå ôåëéêÜ áí ï êüóìïò ôçò ôçëåüñáóçò åßíáé üíôùò ìáãéêüò, ç óõíåñãáóßá üìùò ôüóùí áíèñþðùí ãéá ôï åðéèõìçôü 
áðïôÝëåóìá, åßíáé ðñáãìáôéêÜ ìáãéêÞ.

1ç ÏìÜäá .  ï ì á2  Ô Å Ô ý ð ò
 Èå óá ïíßêç  ó ë ò
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«Ìéá íáõìá÷ßá óôï ÷ñüíï»

     ¸íáò Âßãêéíãê êáé Ýíáò öïßíéêáò , ôáîéäåýïõí óôï ÷ñüíïá êáé ìáò åðéóêÜðôïíôáé . 
Óôç óõíÝ÷åéá äéáöùíïýí êáé ôóáêþíïíôáé ãéá ôï ðïßïò áðü ôïõò ëáïýò åßíáé 
êáëýôåñïé Èáëáóóüëõêïé üëùí ôùí åðï÷þí. Óôï ôÝëïò äå âñßóêïõí Üêñç êáé æçôÜíå ôç 
äéêÞ ìáò âïÞèåéá .Ìáò ÷ùñßæïõí óå äýï ðëçñþìáôá êáé ôï ôáîßäé îåêéíÜåé.Åßíáé ìßá 
ðåñéÞãçóç óôï ÷ñüíï , üðïõ ìÝóá áðü óôáèìïýò ðñïóðáèïýí íá áíáêáëýøïõí ðïßïò 
ëáüò åßíáé êáëýôåñïò.Ïé óôáèìïß ìðïñïýí íá åßíáé áãþíåò êùðçëáóßáò,éóôéïðëïÀáò 
êáé åëéãìïß áêñßâåéáò.Áêüìáäïêéìáóßåò óôçí îçñÜ : óêõôáëïäñïìéêÜ ðáé÷íßäéá êáé 
óôïé÷åßá ðñïóêïðéêÞò ôå÷íéêÞò.Ç äñÜóç ìðïñåß íá ãßíåé óå 2 ìÝñç ð.÷ óå 2 íçóÜêéá ( 
Âßäï êáé ËáæáñÝôï) ìå ìßá äéáíõêôÝñåõóç Þ êáé ðåñéóóüôåñåò áíÜëïãá ôá ðáé÷íßäéá 
êáé ôéò äïêéìáóßåò ðïõ õðÜñ÷ïõí âÝâáéá ìÝóá óôï ôáîßäé ìðïñïýìå íá 
óõìðåñéëÜâïõìå êáé Üëëáðáé÷íßäéá ðïõ äåí Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôçí éóôïñßá üðùò 
âñáäéíü ðáé÷íßäé,èåáôñéêü åñãáóôÞñéï ê.ô.ë. 

“ËÝóâïò ãç ðñïóêïðéêÞ,ËÝóâïò Áéïëßäá ãç..”

   Ìå áõôü ôï óýíèçìá ëïéðüí êáé ìå áöïñìÞ ôçí åêäÞëùóç ìíÞìçò ðñïò ôéìÞí ôùí 
ðÝíôå ðñïóêüðùí ðïõ åêôåëÝóèçêáí Þ êáé ðÝèáíáí áðü ôá âáóáíéóôÞñéá óôç 
äéÜñêåéá ôçò ÅèíéêÞò Áíôßóôáóçò 1941-1944, ç Äåýôåñç ÏìÜäá Ðñïóêüðùí 
ÌõôéëÞíçò äéïñãÜíùóå ìéá ìïíïÞìåñç åêäñïìÞ ãéá Üëëåò äýï ÏìÜäåò ôçò 
ðåñéöÝñåéáò ËÝóâïõ...ÊáëëïíÞ, ÐëùìÜñé êáé ÌõôéëÞíç Ýíùóáí êÝöé, äéÜèåóç ãéá 
ðáé÷íßäé êáé ãíþóåéò êáé äéáóêÝäáóáí ìå ôçí øõ÷Þ ôïõò. 30 ðáéäéÜ ãíùñßóôçêáí 
ìåôáîý ôïõò, ìïéñÜóôçêáí ãíþóåéò êáé Ýðáéîáí Ýíá ðáé÷íßäé ðåñéâÜëëïíôïò ðüëçò 
ðïõ èá èõìïýíôáé ãéá ÷ñüíéá áöïý ôï ôñÝîéìï ðïõ 'Ýñéîáí' ãéá íá êåñäßóïõí äåí 
ðåñéãñÜöåôáé..

2ç ÏìÜäá Ðñïóêüðùí 
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5ç ÏìÜäá Ðïôáìïý 
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ÉÊÁÑÉÅÓ ÅÍÙÌÏÔÉÅÓ
¸íá ðáé÷íßäé ãéá ôïí åïñôáóìü ôùí 

65 ×ñüíùí ôïõ Áåñïðñïóêïðéóìïý óôçí ÅëëÜäá

Ôï 1945 ôÝóóåñåéò Üíäñåò, ïé ÁëÝêïò ÁõäÞò, Ãåþñãéïò ÐÝóêåò, ÉùÜííçò ÄåëÝíôæáò êáé ÄçìÞôñéïò 
ÊáññÜò éäñýïõí ôçí 1ç ÏìÜäá Áåñïðñïóêüðùí Áèçíþí. Áð' ôçí ðñþôç óôéãìÞ áñ÷ßæïõí íá 
áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí áíåìïðïñßá åíþ ôï 1947 ç ÏìÜäá êáôáóêåõÜæåé ôï äéêü ôçò áíåìüðôåñï ìå ôï ïðïßï 
ðåôïýóáí ïé ðñþôç Áåñïðñüóêïðïé. 

ÖÝôïò ç Åéäéêüôçôá ôùí Áåñïðñïóêüðùí ãéïñôÜæåé ôá 65 ÷ñüíéá ôçò ðáñïõóßáò ôçò óôçí ÅëëçíéêÞ 
ÐñïóêïðéêÞ Êßíçóç. ÅîÞíôá ðÝíôå ÷ñüíéá ãåìÜôá ìå äñÜóåéò, ðåñéðÝôåéá, íÝá ãíþóç êáé öõóéêÜ åðáöÞ 
ìå ôï üíåéñï ôïõ êÜèå ðáéäéïý – ôïõ êÜèå áíèñðïõ…. ÔÇÍ Ð Ô Ç Ó Ç ! ! !  

Ç Åöïñåßá åéä. Áåñïðñïóêüðùí Ã.Å. ãéá íá ãéïñôÜóåé ôç óçìáíôéêÞ áõôÞ åðÝôåéï «øÜ÷íåé» íá 
âñåé ôéò Åíùìïôßåò áõôÝò ðïõ èá äéáäå÷ôïýí ôïõò ðñþôïõò «Áåñïðüñïõò Ðñïóêüðïõò». ØÜ÷íåé íá âñåé 
ôéò «ÉÊÁÑÉÅÓ ÅÍÙÌÏÔÉÅÓ».

Ôï ðáé÷íßäé ìáò åîåëßóóåôáé óå êÜèå ÐñïóêïðéêÞ Åóôßá, áðü ïðïéáäÞðïôå Åíùìïôßá, 
áíåîáñôÞôùò Åéäéêüôçôïò. 

Óôü÷ïò ôïõ ðáé÷íéäéïý åßíáé íá äþóåé êßíçôñï óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò (Ðñïóêüðïõò, áëëÜ êáé 
Âáèìïöüñïõò) íá Ýñèïõí óå åðáöÞ ìå ôá áíôéêåßìåíá ôçò Åéäéêüôçôïò ôùí Áåñïðñïóêüðùí, êáèþò 
åðßóçò êáé íá åíôÜîåé ôçò äñáóôçñéüôçôåò áõôÝò óôéò ÏìÜäåò, ìå ôñüðï åýêïëï êáé åëêõóôéêü.
Ðåñß ôïõ Ðáé÷íéäéïý:
Ç êÜèå óõììåôÝ÷ïõóá Åíùìïôßá, èá ðñÝðåé íá áðïðåñáôþóåé ðÝíôå áðïóôïëÝò, üðïõ ãéá êÜèå 
áðïóôïëÞ èá Ý÷åé ÷ñïíéêü ðåñéèþñéï åíüò ìçíüò. Ïé áðïóôïëÝò èá ãíùóôïðïéïýíôáé óôéò Åíùìïôßåò 
ìÝóù ôçò óåëßäáò ôçò äñÜóåùò óôï äéáäßêôõï êáé ôá ðáéäéÜ ìå ôç óåéñÜ ôïõò, èá ðñÝðåé íá áðïóôåßëïõí 
õëéêü áð' ôçí áðïðåñÜôùóç ôçò áðïóôïëÞò (öùôïãñáößåò – âßíôåï ê.ë.ð.) êáé Ýíá ìéêñü êåßìåíï óôçí 
éóôïóåëßäá, þóôå áõôü íá äçìïóéåõèåß ó'  áõôÞí. Ç áðïðåñÜôùóç ôùí áðïóôïëþí èá ðñÝðåé íá ãßíåôáé 
óå ÅíùìïôéáêÝò ÄñÜóåéò, ôéò ïðïßåò èá åðéâëÝðïõí ïé Âáèìïöüñïé ôïõ êÜèå ÔìÞìáôïò, åíþ éäéêïß 
óõíåñãÜôåò, áð' ôçí Åöïñåßá ôçò Åéäéêüôçôïò, èá åßíáé óôç äéÜèåóç ôçò êÜèå Åíùìïôßáò.

Áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé ìåôáîý ôùí õðïëïßðùí äñáóôçñéïôÞôùí èá ðñáãìáôïðïéçèïýí êáé 
ðôÞóåéò åèéóìïý óå óõíåñãáóßá ìå ôéò êáôÜ ôüðïõò áåñïëÝó÷åò êáé áåñáèëçôéêÜ óùìáôåßá. 

Ç ÄñÜóç èá ôåëåéþíåé ìå ìéá óõíÜíôçóç Åíùìïôéþí, óôçí ïðïßá ïé óõììåôÝ÷ïõóåò Åíùìïôßåò èá 
æÞóïõí ôçí ðåñéðÝôåéá ôùí Áåñïðñïóêïðéêþí äñáóôçñéïôÞôùí.  

Åôïéìáóôåßôå ëïéðüí…Ãéáôß áð' ôçí 1ç Éáíïõáñßïõ 2011, øÜ÷íïõìå ôéò
«ÉÊÁÑÉÅÓ ÅÍÙÌÏÔÉÅÓ»

ÅÍ ÅÎÅËÉÎÅÉ...



Åõ÷áñéóôïýìå üóïõò ìáò âïÞèçóáí ìå ôçí 
óõããñáöÞ Üñèñùí , üðùò êáé ôéò 4 ÏìÜäåò 
áðü üëç ôçí ÅëëÜäá , ðïõ ìáò Ýóôåéëáí ôï 
õëéêü ôïõò . 

åñéìÝíïõìå êáé ôï äéêü óáò 
õëéêü óôçí çëåêôñïíéêç äéåýèõíóç: óôï 
efproskopge@sep.org.gr Þ óôï 
http://www.sep.org.gr/contact  åðéëÝãïíôáò 
ôïí ÊëÜäï Ðñïóêüðùí

Äçëþíïíôáò ôï åíäéáöÝñïí óáò ãéá 
åðéêïéíùíßá, ð

EðéìÝëåéá Ôåý÷ïõò
ÏìÜäá Åñãáóßáò

ÊëÜäïõ Ðñïóêüðùí ÃåíéêÞò Åöïñßáò
Óå óõíåñãáóßá ìå ôéò åéäéêüôçôåò
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