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2.0V TTPOAOYOG

To Traiyvidl atroteAoloe Kal €CakoAouBei va éxel onuavtikd poAo otn Jwn Twv
avOpwWTTWY Kal aTNV avAaTITuén Toug, atmod Ta apXaia xpovia HEXPI Kal CAUEPA. Z& EUAG
Toug lMpookdtroug 1O MAIXNIAI €ival ammd Ta KUPIA CUCTATIKA TNG TTAIDAYWYIKAG
MpookoTmkng MeBddou. To Traiyvidl €xel TTOAAEG TITUXEG, TTOAAEG TTapaAAayEG. ZTnv
Oudda TlMpookdTTwy €xoupe Traixvidla evwpoTiakd, opadikd, fJwnpd, Aouxa,
OKUTOAODPOUIKG K.ATT. ZTnVv Trapouca €kdoon CUAAEEaUE TTaixvidia Kupiwg aTtd Tnv
Tapadoon TNG XWPaS Mag, aAAd kal GAAWV Xwpwv Tou KOoHOou. YTTApyouv
Mapadooiakd Maixvidla pe TTOAAEG TTapaAlayEg, Traixvidia TTou cuvexiCouv va (ouv
Kal va avréxouv oto Xpovo. OAol pag éxouue tai¢el Kpuptd, Koutod, Xalaouévo
TnAépwvo, ZTpaTiwTdKIa. ..

Méoa otnv nAekTpovikn ékdoon Twv Mapadociakwy Maixvidiwy, Ba Bpeig 16€€C yia
TTaiXvidia TTou ptropei va Traigel n Evwportia govn Tng, Kabwg Kai Traiyvidlia TTou
MTTOpOUV va TTaixTouV atd 0An Tnv Oudda. Maixvidia Tou pe Tn ik oag TapaAAayn
Ba PTTOPECOUV VO PETABWOOUV VEEG YVWOEIG, VO EUTTEOWOOUV MPooKOTTIKEG APXEG,
va yuyxaywyhoouv Toug [Mpookémoug NG Ouddag cag. lMaiyvidia pe Ta oTroia
MTTOPEITE VA EUTTAOUTIOETE TO TTPOYPAUUA TNG Apdong oag.

EATTiCoupe va aglotroijoete Tnv Tmapouca cUAAoyh Kal, yiati ox1, va EavalAoeTe
Traifovtag pe Tig EvwpoTtieg Tnv EAANVIKA TTapddoaon Kail Ta Traixvidia TTou JeydAwaoav
TTOANEG YEVIEG OTNV TTATPIdA HOG.

Kai un gexvdare ta Maixvidia rai¢ovral kaAUuTepa 6Tav Trai¢ovral oTn uon!
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Aptrapifa (oppnTnpIo)

2' auté 1o TTaIXVidl, N Oudda pag xwpilovral oe dUO 10APIBUEG OuGdes (KaAd Ba eival
va unv omaue TIg EvwuorTieg). KaBe oudda éxel €va onueio ekkivnong TTou ovouddel
«aumapifa» (ouvABwg KoAdva A &€vipo) Kal OITTAQ €xEl TN «@QUAAKK», TOV XWPO
61ToU uTTaivouv ol TTaikTeg TTou QUAaKiCovTal. H autrapila oxediadetal ue évav KUKAO
olapétpou 3-4 pétpwy. ZTnv apxn éva tmaidi atmd Tn Jio opdda (dev €xel onuacia
TT0I10), «TTaipvel apTTapIfa Kal Byaiven yia va TTPOKAAECEI TOUG TTAIXTEG TNG GAANG
opddag va ToV KuvnyAoouv. TOTE KATTOIOG OTT' TRV AVTITTOAN OPAdA «TTdipVEl
autrapifa kail Byaiver» Kal Tov kuvnydel. ‘Etor Byaivouv kal ' dAAa TTaidid Kuvnyouv.
KaBe mraudi €xel To OIKaiwpa va Kuvnyrael Ta TTaidid mou £xouv Byel TIpiv atr' auTdv,
aAAG Ox1 Ta TTaudIa TTou €Xouv Byel hetd. Etriong kdBe TraixTng ptropei va yupioel otnv
auTTapIfa Tou Kal va Byel 6oeg @opég BEAeL. OTtav kdTtroio TTaudi TIACEl €va TTaiXTn NG
avTiTTaAng opddag, Tov del atn QUAAKL TnG ouddag Tou. O1 TTaiXTEG TNG OPAdAg TOU
TTaIdioU TTou €ival QUAOKIOUEVO, TTPETTEI VA TO OKOUUTTAOOUV YIa va eAeuBepwOEi.
2KOTTOG Tou TTaixvIOIoU €ival V' aKOUNTTACEI £vag TTaiXTNG TNV KOAGvA TNG avTiTTaAng
ouddag. NikATpla gival n oudda Tou Ba QuAakioel GAoug TOug avTiTTAAOUG TTAIXTEG.

wiwAradiionalmusic.couk

KA£QTEG KI aoTUuVOUOI

Mia evwpuoTtia eivar o «KAEQTEG» Kal N AGAAN o1 «aoTuvouol». O1 «aoTUVOUOI»
KUVNYOUV TOUG «KAEQTEG» KAl OTTOIOV OKOUWTTAOOUYV, ToV BAJOUV «@UAAKK», O€ évav
XWpo Tou  €xouv  dlapoppwael. O uTTOAOITTOI  «KAEQPTEG» TTpoCTIaBolv  va
OKOUMTTAOOUV TOV «QUAAKICHEVO», VIO VO «EAEUBEPpWOE» Kal va avayivel KAEPTNG.
To maiyvidl maileral og OIAQPOPOUS TTEPIOXEC UE KATTOIEG  TTApaAAayéS, OTTwS yia
TapPAdeIyua, o1 «KAEQTES» KpUBoVTal Kai TOUS WAXVOUV O «AGTUVOLIOI.

Mtrap geprrdp

lNapaAdayn Tou kuvnynTou.

‘Evag MNpooKoTTog Ta «QUAdE», Kal TTPOOTTa0El va TTIAoEl TOUG

uttoAoItroug NG Opadag. OTav KATTOI0G KIVOUVEUE! va TTIOOTEI,

Aéel «utTap» Kal K&OeTe akivntog. 'ETOlI dev pTTopEi  va Tov

MACcEl autdg TTou Tov Kuvnydel. Otav o TTpOOKOTIOC TTou T

«QUAGE» Kuvnynoel KATToIoV GAAO, TOTE A€l «EEUTTAM» Kal O

TTPOOKOTTIOG EAVANTTAIVEI GTO TTAIXVIOI.

Mia GAAn mapardayn civar n €€nc: orav éva maidi Aésl «ummap», UTTOPEI va
«EAEUBEPWBER» UOVO OTav TO akouuTINoEl GAAO eAcUBepo Traidi. Tote Aéer «EeuTdu»
Kai éavarrdidel.
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2KAaBdKia

Xapadoupe WA ypOauun WTTPooTd amd kaBe Evwpotia, oxnupartifovrag £101 [ia
O1axwpPIOTIKN Cwvn avApeca Toug. ZTOX0G Tou TTaIXVvIOIoU gival va «OKAGBWOooUuE»
OAoug TouG «avTITTAAOUG pag» (TIS GAAeg Evwporieg). MNa va ekivioel To Traixvidl,
évag TTaixtng Byaivel ymTpooTd atrd T ypauuh TS EvwpoTiag Tou, yia va TTPOKaAETEI
TIG GAAeg EvwpoTtieg va Ttov Kuvnynoouv. To Bacikd oToixeio autol Tou Traixvidiou
gival 611 OTTOI0G TTAIKTNG BYaivel TEAEUTAIOG, €XEI TO TTAEOVEKTAUA ATTEVAVTI G' AUTOUG
TTOU BYAKQV TTPIV OTT’ QUTOV KI ETTOPEVWG UTTOPET
Va TOUG «OKAQBWOE» EUKOAOTEPQ.

AnAadn, €av o maixtng A ammdé v Evwporia
Twv Aegtwv Byel amd TN ypauun vyia va
TTpoKaAéoel, o TTaiXTng B amoé tnv EvwyoTia Twv
MAdpwv Ba Byer yia va Tov Kuvnynoel. Tote Ba
Byel o aixtng N ammd tnv Evwporia Twv Agtwyv
yla va mdoel Tov Traixtn B 1piv mpoAdBer va
maocel Tov Taixtn A. Evvoeitar TTwg o1 MAdpol
éxouv 1o dIKaiwPa va oTeilouv Tov TIaiXTn A
TTOU UTTOpPEi va TTIdoel Tov A Kal Tov [ K.0.K.

Av Ouwg, KATTOIOG TTAiXTNG €MOTPEWEI OTN ypapun Tng Evwportiag Tou, utropei va
avavewaoel Tn dUvapn Tou, KEPDICOVTAG TO TTAEOVEKTNUA ATTEVAVTI OTOUG QVTITTAAOUG
Tou. OTtav KATT0I0G TTaoTeEl «OKAGBOG», N EvwpoTia Tov BAlel 0Tn yPOUUR KTTPOCTA
oTnV TEPIOXA TNG. ZTOX0G Twv AvTITTAAWY gival va Tov EAEUBEPWOOUV, OKOUUTTWVTOG
TOV XWpig 6Jwg va maaTtouyv ol idlol. O1roia EvwpoTia mdoel GAoug TOug avTiTTaAoug
«OKAGBOUG» gival N VIKATPIA.

H AipvoUAa Tou BaTpAxou (Mepuavikd Tapadoaiakd Traixvidi)
Xapaloupe €vav KUKAO pe SIGUETPO TOUAdxIoTOV 8 WETPA.
AuTo Ba eival kal To «AIfad». ‘E€w a1’ autdv Tov KUKAO
BpiokeTal TO «TTOTAMI» Kal OTn MEON Tou «AIBadIoU»
opiCouphe W' éva MPIKPO KUKAO T  «AlgvoUAa». Meté
xapaktnpioupe Tpia TTadId «TTEAApyoUs» (Toavov évag
amé kaBe Evwportia). Ta umdAormma maudid  eivalr ol
«BaTtpayxor» Kal TTnyaivouv péoa otn AIvouAa. ATTO €dw
TTpooTTaBouyv, TTEPVWVTAG TO «AIBAdI», va @TACOUME Via
ao@AAEIa OTO «TTOTAMI. Ouwg, o1 Treivacuévol TTeEAapyoi TTpooTrabouv va TTIdoouV
TOUG «BaTpaxous» Kal va Toug «kaTaBpoxBicouv». To taiyvidl TeAsiwvel, étav ol
TTeEAAPYOi «@ave» OAOUG Toug «BaTpdyous». AudvovTtag Tn OUOKOAIa Tou TTaixVvidiou,
OUPQWVOUNE o1 «BAtpaxol» va HPeETaKIvoUvTal PE TTNONMATAKIA KOl Ol «TTEAAPYOI»
MOVO HE KOUTOO.

O manTHAM

To pavrnAdki

Auo 106p1Bueg opadeg (Kahd Ba gival va unv otrdue Tig Evwporieg) mapatdooovTal n
Mia atrévavtl otnv AAAn Kal TTaipvouv o1 TTaiKTeG TNG KABE ouddag Ta VOUUEPQ TOUG.
270 PUECO TNG aTTéoTAONG TOTTOBETOUNE KATW €va PavTnAdKI 1) TO diVOUE O€ KATTOIO
Taidi va 1o Kpatdel. Katotmmv @uwvadoupe €va VOUPEPO TTOU AVTIOTOIXEI O& OuO
QVTITTOAOUG TTQIKTEG, Ol OTTOIOI PE T OE€Ipd TOUG TIPETTEI APECWG va TPEEOUV va
TTAPoUV TO PAVTIAGKI Kal va TO QEPOUV OTNV OUAdA TOUG, XWPIG OUWGS O avTITTaAog
TTAIKTNG va KaTtagépel va Toug mdoel. [Na Tov TTaixTn mou Ba Katagépel va QTACEl
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oTnv opdda Tou e TO PavTAl, n opada Tou Traipvel éva Babud. Av OPwG TTIOOTEI,
Traipvel Babud n avtittaAn opdda.

To TTaixvidl TEAEIWVEI JETA ATTO TTPOCUPPWVNHEVO APIBUOG TTOVTWV.

EvaAdakrikd, av n Ouada uag éxel 3 1 4 EvwuoTtiec umopouv n KGBs uia va éxer mn
OIKf} TS apibunon kai va tng tomobstioouus as oxnua I N Terpaywvou Kai a1o
KEVTPO TO LAVTHAL

EvaAAakrikd@, 6a umropouoe 10 KGOe Taidi va Kpartaegl éva Kovrapl 1 Jia okouTra yia va
TAPEI UE AUTO TO UAVTAALL

EvaAAakrika@, 6a ummopoucaue yupw armréd 10 JavinAi va Tormo8erioouue utrodia Kai av
KArrolog maixtng 1a piéel, va xaver évav movro.

MoUAa pe BECeT O OéATTPA (AABAVIKO TTOPABOCIOKO TTaIXVidl)
‘Evag MNpbéokoTrog KAvel TNV «KOTA» Kal KATTOI0G GAAOG TNV «aAetTou». Or1 uttéAoITTol
TTPOCKOTIOI KAVOUV TA «KOTOTTOUAO», TO €va TTioWw atrd 1o GAAO Kail TTIaopéva aTTd Tn
péon Tave TTiow aTrd TN Hapd «kOTa». O TTPWTOG ATTO TA «KOTOTTOUAG» TTIAVEI KAl TN
MauG oTTé TN MEON KAl TWPO N «KOTa» TIPETTEl VO TOUG TTIPOOTATEWEl OTTO TnV
«OAETTOU». H «aAeTTOU» e TN O€Ipd TNG TTPpooTTadEi pe diaQopoug eAlyHoUS va TTIACEI
TA «KOTOTTOUAQ», TTOU KPUUMEVA TTIOW QTTO TNV «KOTO», TTPOCTTIA800V va YAITWOOUV.
H «KOTO» WPTTQiVOVTOG PTTPOOTA ATTO TNV «OAETTOU» TTPOCTTABEl va TnG KAEioel TO
Opouo Kal €701 va OWOEl Ta «KOTOTTOUAO». TO «KOTOTTOUAO» TTou Ba mmdoel n
«OAeTTOU» Byaivel ammd 1o TTaIxVidl. Av KATTOIO «KOTOTTOUAO», OTNV TTPOCTIA0eId Tou
va YAITWOEI atrd TNV «OAETTOU», AQAOEI TOV UTTPOCTIVO Tou, XAvel Kal Byaivel EEw. To
TTaIXVidl TEAEIWVEI OTAV N «OAETTOU» KATAPEPEI va TTIACElI OAQ TA KOTOTTOUAQ.

Weipeg

Xapdloupe évav KUKAO, n Oudda OTEKETAI yUpw aTTO
auTév Kal 0 KABe TTPOOKOTTOG OlaAéyel TTolo Xwpa Ba
gival. 'Evag TTpOOKOTTIOG OTEKETAI OTO KEVTPO TOU KUKAOU
KAl Kpatael TNV PITAAa. Tnv TreTdel katakdépu@a Wwnid
Kal Tautoxpova Aéel TO OVOMUO HIOG XWPOG TTOU €XEI
emwBei. Tote 6Aol TTpooTTaBolv va atropakpuvBolv
€KTOG aTTO AUTOV TTOU AKOUOE T XWPEO TOU.

AUTOG TTOU GKOUOE Tn XWPA Tou TPEXEI va TTIACEl TV UTTAAQ oTov aépa. Av Ta
Kata@épel, TNV Eavatretdel YnAd Aéyovtag 1o dvoua AAANG Xwpag, SIGQOPETIKA, av N
MTTAAQ TTEOEl KATW, MOAIG TNV Tdoel Aéel: «1,2,3 OTOTT» Kal Ol TTPOOKOTTOI TTPETTEl VO
oTtaBouv akivnTol. MeTd OlaAéyel Tov TTPOCKOTTIO TTOU €ival KOVTA Tou, KAvel Tpia
Briparta TTPOg auTdv Kal TTPOCTTABE va Tov TTETUXEI UE TN UTTAAQ. AV Ta KATAQEPEIL, O
TTIPOOKOTIOC €KEIVOG Ba €xel MHia weipa. Av dev T KATAQEPE!, TTAiPVEl TNV Yeipa o
GAAoG. OTT010G TTPOOKOTIOC padéwel 5 weipeg, Tou Byddouv TTapATOOUKAI, EVW OTTOIOG
@Tdoel Tig 10, Tou KpUBOUV TO TTATTOUTOI.

PaBdo-1coppoTria

O1 rpéokoTTOl OTEKOVTAI YUPW aTTd €va KUKAO. 2TO KEVTPO TOU KUKAOU OTEKETAI £VOG
TTPOOKOTIOG, TTOU €ival 0 «apXNyos». Zntdel atrd TOUuG TTPOCKOTTIOUG va aplBurioouv
o116 TO £va WG TO GUVOAO TWV TTAIBIWV TTOU CUMHETEXOUV. O «apxnyos» KPOTAEl UE TO
OcixTn 01O KEVTPO TOU KUKAOU éva pafdi KGBeTa 0Tn yn. ZnKWVel Ea@VvIK& T0 dAXTUAS
Tou yia va TTéael To pafdi Kal Tautdxpova ewvadel évav aplBud. O TTpdoKOTTOg TToU
EXEl QUTOV TOV apIBUO TTPETTEl va TPEEEI Kal va apTTagel To pafdi, TTpIv TTECEI KATW.

Av Ta KATA@EPEI, TTAiPVEI TTOVTO Kal YIVETAI AUTOG «apxnyos». O TTpdOKOTTIOG TToU fTav
«apyxnyos» Tnyaivel otn B8éon Tou TTPOCKOTIOU TTOU KEPDIoE TTOVTO. Av dev Ta
KAaTa@épel, dev TTAipvel TTOVTO KAl 0 «apxXNyOs» GuUVEXICEl TO TTAIXVIOI.
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O MavTtaAidg ) MpwTtoAidg

‘Evag mpbéokoTrog, 0 «Mavtalidg», OTEKETAI OKUUMEVOG
ME T XEPIO OTa yovata, TNV TTAATN KUPTWHEVN Kal TO
KEPAAI avapeoa aToug WwHoug. Or uttéAoiTTol oTéKovTal
0 évag Tiow atrd Tov AAAov Kal SIodoXIKA, HE MIKPN
@Opa, TNooUv ammd TAVW TOU KAl ETTICTPEQPOUV OTN
OgIPA TOUG. TNV TTPWTN UTTEPTTAdNON O KABE TTaikTNg
TPETTEl va  QWVAlel duvatd  «ITPWTOG  NAIOG  KI
AayyIxToc», oTn OelTepn uTTEPTINONON «deUTEPOG KAl
KAAUTEPOG», OTN TPITN «TPITOG KI OPOPPOTEPOG». Katd
TNV TETOPTN UTTEPTIAONON, Aiyo TTPIV TR OTHPIEN OTN Pdxn Tou «MavtaAid», XTUTTAEl O
KABe TTaIKTNG eAa@PIG e TO €va XEPI TOUG YAOUTOUG, ava@WVWVTAS TauTéxpova
«TETAPTOG KOl PBAPETOC». Av BEAOUNE KAVOUWE Kal TTEUTITA UTTEPTTAONCN, XTUTTWVTAG
ME TO TTOOI, PWVALOVTOG KTTEUTITOG Kal TTOOORAPETOC». ZUVEXICOVTOG UTTOPOUNE VO
KAVOUME KAl €KTr, XTUTTWVTOG HE OMWVUPO XEPI Kal TTOdI, QWVALOVTOG «EKTOG Kal
XEPOTTOOOLRAPETOC.

'OT11010G ATTOTUXEI O€ KATTOIO UTTEPTTAONCT 1] AVAPWVNOT, «KAIYETAI Kal YIVETOI O VEOG
«MavTaAIaG».

Ta okapvakia | BapeAdkia

O1 TpookoTTol 0 €vag PETA TOv GANO OTOIXIOHEVOI KOl O€ AmmooTacn TreEPITTou2-3
METPWY OKOUMPTTOUV TO XEPIQ OTA yOVATA, KUPTWVOUV TNV TTAATN TOUG Kal Jalelouv To
KEPAAI TOUG QVAUECA OTOUG WHOUG Toug. To TeAeutaio TTaudi ammd Opbia B€on Kai
TTaipvovTag 2-3 PETPa QOpa, TTNOAEl TTAVW ATT QUTOV TTOU €XEl UTTPOOTA TOU HE TA
modIa oTn dIdoTaon Kal apol Ta xépIia Tou OTiyuiaia 8a oTmpwouv Tn pdxn Tou
OKUuMévou. Me Tov idlo TpdTTo TTNOdel diadoxIka TTavw atmd 0Aoug. Agou Trepdocel
TTavw Kal atrd Tov TEAEUTAIO, ATTOPAKPUVETAI 2-3 UETPO Kal OKUBEI KI auTog. Me Tov
id10 TpbTTO, dladoxIkd K&vouv OAol ol TTpdokoTTol To id10. To TTaIxvidl cuvexifeTal W’
auTéVv TOV TPOTIO £iTe 0€ eUBEia ypauun €iTe KUKAIKE, av To eTTIRBAAAEI 0 XWPOG.
MaiCoviag Ta OKAPVAKIO TIPETTEl VO EIJOOTE TIPOCEKTIKOI YIA VA PNV £XOUME
TPAUPATIONOUG.

M1réda (Ipakivé Trapadociakd Traiyvidl)

Zxnuatioupe oTo £00POG £va TETPAYWVO UE TTEPITTOU éva PETPO KABE TTAsupd. Me
OUOo KABETEG YPAUMPEG TO XWPICOUPE O€ TEOOEPA MPIKPOTEPO TETPAYWVA. ZTO KEVTPO
QTIGXVOUE Eva PIKPO KUKAO Kal TOTTOBETOUUE TIG 5 TTETPEG TN Mia
TTAVW TNV AAAN. Ze amrdéoTtacn TePITTou 5-10 PETPWY XapAdoupe
Hia ypapun. Até ekei diadoyIika ol TTpooKoTTol KaBe EvwpoTiag
D TTETOUV TNV UTTAAQ TTPooTTabwvtag va pigouv TIG TTETPEG. Kdabe
TTaikTNG pixvel pia BoAn. O okotdg NG EvwpoTiag TTou Ba piel
TIG TTIETPEG €ival va TOTTOBETAOEl (IO TTETPA O KABE MIKPO
TETPAYWVAKI. AuTO Ba TO KATAQEPOUV O TTAIKTEG KAVOVTOG
AIPVIBIOOTIKEG KOl ypriyopeg TrpooTradeieg.  O1 - avritralol
TPOCTTIAB0UV va TOUG TTETUXOUV ME TNV MTTAAQ Kal va Toug BydAouv £Ew atrd TO
Taixvidl. Av Kata@épouv va TOTTOBETACOUV TIG TTETPEG OWOTA, TOTE QWVAlouv
«UTTEDO» Kal €xouv KePDdioel éva Babud kal To dIKAIWUA va TTETAEOUV TTPWTOI TNV
MTTAAa OTO €TTOpEVO Traixvidl. Av BeAjooupe va OUOKOAEWOUPE TO  TTaIXVidI,
apIBpolpe Ta TETpayWVAKIa atmd 10 1 éwg To 4, To idI0 Kal TIG TTETPEG. Twpa TTPETTEN
va TOTToBETACOUNE TNV KaBepia oTov apiBud TnG.

Oy
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Tlapi R kKepaudAaKia
A@oU xwpioToUue o€ duo ouddeg (KaAod eival va pnv otrdue EvwpoTieg), TotmoBeTolue
5-10 kepapiddkia A TTAATIEG TTETPEG, TN MIa TTAVW oTnv AAAN. Katomv xapdadouue pia
ypauun, o€ amoéortaon Trepimou  5-10
r METPWV Kal aTTO eKEl DIADOXIKA O TTAIKTEG
( 4 KGBe opadag meToUV TNV UTTAAQ

TTPOOTIABWVTOG VO pPiEouv TIG TTETPEG.
o114
a.

KdaBe Traiktng pixvel pia BoAn. O1 TTaikTeg
NG opadag TTou Ba picouv Ta KepapIdAKIa
Twpa TPETTEl va Ta Eavaotrjoouv. Ol
avTiTtahol  Opwg  TTpooTTabolv  va  Toug
guTTOdicOUV, XTUTTWVTAG TOUG e TNV UTTAAa. O1 TTaikTeg TTou Ba xTuttnBouv Byaivouv
a1rd TO TTaIX VIOl Av OUWG KATaPEPOUV va Ta OTHoOUY, KePOI(oUV Kal ATTOKTOUV TO
dIKaiwpa va piEouv TTPWTOI TNV UTTAAQ OTO ETTOUEVO TTAIXVIOI.

oamd D °

O KOUKOG ] HTTOUKOG

2Tn MECN TOU XWPOU TOTTOBETOUME €va TEVEKEDEVIO
KOuTdkl. Xapdfoupe wia ypauuy oe améotacn 10u.
TTEPITTOU ATTO TO KOUTAKI. ‘Evag TTpOOKOTIOC QUAQEl TO
KOUTAKI Kal Ta JéEAN Tng uttdAoimng Ouddag aTtékovtal
Tiow a1d TN YPAPUA, KPATWVTAG OTA XEPIA TOUG TIG
TETPEG, TTOU Afyovtal «apadeg» (atrd pia TréTpa To _
KaBéva). ‘Eva-éva mraidi pixvel TNV TTETPA TOU € OKOTTO e
va XTUTTAOEI TO KOUTAKI. Av &€V TO XTUTTNOEI, TTPETTEI va

TPEEEI va padEéwel TNV TTETPA TOU, TTPOCEXOVTAG OUWG VA

pNV 1O TACEl TO TTAIdi TTOU QUAGEI TO KOUTAKI. AV Ta KOTOQEPEI, PITTOPEI va Eavapigel
TNV TTETPA TOou. Av KATTOIO TTaIdi XTUTTHOEI TO KOUTAKI KOl QUTO PETAKIVNOEL, 0 @UAAKOG
TPETTEl va TpEEEl va EavaToTToBeTACEI TO KOUTAKI 0Tn B€on Tou. Oco yiveral auto, Ta
GAAa TTaIdId TTPoCoTTaBoUyV, 600 TTIO Ypriyopa PTTopouv, va TACOoUV TIG TTETPEG TOUG
KAl va €MOTPEWPOUV TTICW aTTd TN YPAPUA, TIPIV O QUAaKAG BAAel oTn Béon Tou TO
KOUTAKI Kal Toug TTidoel. OTToI0¢ TIAveTal TTaipvel Tn B€on Tou @UAAKA KI autdg Tn OIKNA
TOU.

O1 auardeg R Ta TiTOIA

2 évav emiTredo Kal OPAAG XWPOo TOTTOBETOUNE £va onudadl, To «TTiTa», TToU Ba ival
Kal 0 OTOX0G MaG. lNa «mito» apkei kal éva PIKPG KovTdpl, METAAAIKO i UAIvo,
MTTNYMEVO OTO €0agog. BaoTdel o kabévag pag tnv apdarda (Tmétala rp daxTuAidia) Tou
Kal atré amooTtacn TepitTTou 20 —25 pétpwy onuadeloupe 1o «TTiTo». ‘OTT010G il
M0 KOVTA A KaBaAnoel Ye TNV apdrtga Tou To TTiTol, KePdiCel. To traixvidl TraideTal €ite
aTOMIKG €iTE OHAdIKA. ZTO OpadIKO TTaIXVidl aBpoioupe Toug Babuoug pag Kai Kepdilel
n Evwporia mou Ba @Tacel TTpwTn 0€ TTPoKaBopIouEVO apiBud TToVTwy, ouvhowg 11
N 16 A 21 tritola. MNpETTel TTAVTA va £X0UPE KOl Hia epedpIkr apdTda, yiaTi JTTopEi va
pag omdoel. Etriong, av n pia Evwportia €xer évav TTaiktn Tapamavw, TOTE €vag
TTaikTNG atmod TNV GAAn Evwporia pixvel duo gopéEg.

TQiwva ) ToIwva

H Opdda xwpiletal o€ 2 opddeg (KaAo cival va unv otrape Evwporieg). XpeialduaoTte
HIO JIKPA UTTAAQ KAl TNV «TCILVa», TToU gival pia pIkpA EUAIvn TTAAKa, TTepitTTou 40X40
EKAT. ZTEPEWVOUNE OPBIa KATA WETWTTO TNV «TLIWVA» AVAUETA aTTO TIC BUO ONADEG.
‘Evag TTpOOKOTIOC KAVEI TNV «ETTIBECN» TTETA TNV UTTAAQ WnA& Kal e TNV TTAAGPN Tn
XTUTTA, OTTwG OTav KAvouue OepRi¢ oTnv TreETOO@aAipiIon i OTO TEVIG, TTPOG TNV
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Kateubuvaon NG avTittaAng opddag. Av auToi KaTagépouv va TNV TTAcOouV TTpIV TTECEI
KATW, KEPSIouv TTOVTO. Av OUWG N UTTAAQ TTECEl KATW, TOTE OTTO TO OnuEio TTou Ba
TNV TTACOUY, YId Va KEPOIoOUV TTOVTO, TTPETTEI VO ONUAdEWOUV Kal va XTUTTHOOUV TNV
«T1CILvax». Av 0 Tnv TTeTUXoUV, KEPDICEl TTOVTO N avTiTTaAn oudda. To apxikd XTUTINUa
KABe @opd TO KAvel €vag TTPOOKOTTOG atrd KABe oupdda tTou KepdiCel TTOvVTOo. To
TTAIXVidI TEAEIWVEI KATOTTIV CUPQWVIAG 0€ GUYKEKPIUEVO APIOUS TTOVTWV.

Ta pARAa | ‘
AUO TTPOOKOTTOI OTEKOVTAI O £VAG ATTEVAVTI ATTO TOV AANO O€ APKETA
MEYAAN atréoTacn. Z10 evdiauead Toug Bpioketal n uttdAoitTn Opdda. O TTpdoKoTTOI
TTou €ival «€Ew» onuadelouv Toug TTPOooKOTTOUG TG Ouddag TTou eival «uéoa,
XWPIG va TTEpAoouV TN YPAPUA Kal atto@elyovTag Ta XTUTTAUATA 0TO KEPAAIL. OT1T010G
TTaikTNG XTUTINOEl, Byaivel £Ew. Av OPJWG KATTOIOG KATAPEPE! Kal TTIACEl TNV UTTAAA
oTOV aépa TTPIV QUTA QKOUUTTINOE! KATW, TOTE Xl TTIACEl £€va UAAo. OTav KATTOI0G £XEI
éva A TTEPICCOTEPO WAAQ Kal Tov TTETUXEI N UTTAAQ, O Byaivel £€w, aTTAWG XAvel éva
pAAo. Ta va Byel o TTaikTNG, TTPETTEI va Aol OAa Ta uiAa Tou TTpwTa. Av &€ XTUTTNOEI
0 TeAeuTaiog TTaikTNG pE 10 TTPooTTabeleg, TOTE OAOI O CUUTTIQIKTEG EavauTTaivouv
MEéoQ. Ze TTEPITITWON OUWG TTOU XTUTINBEl, TOTE N «€CWw» oudda kePdilel To BaBud Kai
MTTaiVEl QUTH YEOQ.

2NUABEUW LE TNV UTTAAX (TTapadooiakd Traixvidi DASpIvVTAG)

Xwpiocoupe 10 YATEdO O©€¢ OUO i0e€C TTEPIOXEG, MIa yia KABe Evwportia Kal
TTapatdooovTal avTIHETWTTEG. H kKaBe Evwportia Tpootrabei pe v UTTAAQ va TTETUXEI
TOUG avTITTAAoug oTa TTOdIa Kal va Toug BydAel £1a1 €€w. NIkATpIa gival N ouada Trou,
METE aTTO KABOPIoUEVO XPOVO, £XEI OTO YATTEDO TTEPICTOTEPOUG TTAIKTEG.

21n Meppavia 1o taiyvidl Taifetal Aiyo dIaQOPETIKA. ZnuadeUoupe OAO TO KOPUI EKTOG
a1Té TO KEPAAIL. OTT010G KATAPEPEI VA TTIACEL TNV UTTAAQ OTOV AEPQ, XWPIG auTr va €XEI
OKOUUTTACEI TTPONYOUUEVWG OTO €00¢P0OG, Ot Bewpeital 0TI XTUTTABNKE Kal PTTOPEi va
pigel TNV UTTAAG HE TNV O€Ipd Tou aTnVv avtiraAn opdda. OTroiog KTuTTnOEi, TTNyaivel
oTnVv avtittaAn opdda. To Traixvidl TeAEIwvel OTav PEivEl LOvVOo Hia opdda oTo yATTEDO.
To taixvidl otnv Italia gival Aiyo dla@opeTikd. O1 TTaikTeg TToU Ba XTUTTNBOUV XWPIS
va KAta@épouv va mMAoouV TNV UTTAAQ, TTnyaivouv oTnv avTiTtaAn TTAEupd, OXI wg
MEAN, aAAG wg aixpaAwTol. OTav Opwg Katagépouv va TAcouV TNV UTTAAQ TTOU PiXVEl
€vaG OUUTTAIKTNG TOug, Eavayupifouv oTnv opdda Toug Kal ouvexiCouv TO TTaIxVidl.
OTr010 OpdGda aIxpoAwTIoEI OAOUG TOUG avTITTAAOUG, €ival VIKATPIA.

21n MaAAia Ta TTaidid ToU aixpaAwTi¢ovtal dev UTTEPDEUOVTAI E TOUG TTAIKTEG TNG
QVTITTOANG  OPAdag, OAAA TInyaivouv TrHiow a1Té TNV TIEPIOXN TNG KOl  €KEI
KQIPOQUAAKTOUV va apTrdéouv TNV PTTdAa. OTToI0G Ta KATAPEPEI, TOU ETTITPETTETAI VO
¢avayupioel otTnv opada Tou.

MTr€IUTTOA E XEPIO KAI TTOBIA (Trapadooiakd Traixvidl Ziépa Ae6ve)

>¢e éva YATTEDO TTOBOC@AIPOU XWPICOUAOTE O dUO OPAdEG KAl OTEKOPOOTE 0T HIA
ywvia, TTou opi¢oupe cav Bdaon, £T0IhOl V' apXiCOUUE TO TTaIXVidl. ZTIG UTTOAOITTEG
TPEIG Ywvieg ToTToBEeTOUPE aTrd Hia TéETpa. KaTdtmiv évag TTaikTtng atrd mn [ia opada
TTNyaivel otn Bdon, evw €vag AAAog atrd Tnv avtitTraAn opdda oTtékeTal TrepiTou 10-15
METPO HAKPIA TOU, TTATWVTOG OTN dlaywvio. Tautoxpova Ol CUMTIAIKTEG Tou gival
O1aoKopPTTIoNEVOI OTO YATTEDD. ATTO TO ONEio eKeivo TTETA CUPTA Kal SUVATA LE TO XEPI
TOU TNV UTTAAQ oToVv TTaikTn TTOU €ival otn Bdon. ToTE AUTOG pe TN OEIPd TOU KAWTOA
ouvard Tnv UTTAAa 1TTpog 10 YATTEDD. APEOWG PETA TPEXEl OIADOXIKA OTNV TTPWTN
TETPA, META OTN OEUTEPN, KATOTTIV OTAV TPITN Kal av TEAIKA KATAQEPEl VA ETTIOTPEWYEI
otn Bdon, kepdifel éva PabBud. Ouwg o' 6An authy Tn d1Iadpoury o1 avTiTTaAol
TTpooTTaB0oUV, a@ou TTPWTA TNACOUV TNV UTTAAQ, VO TOV OTAPATHOOUV TTETUXAIVOVTAG
Tov. Av Tov TTeTUXOUV, auTog Byaivel £Ew ammd To TraiyVvidl Kal TTaifel 0 €TTOPEVOG
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TTAIKTNG, MEXP! OI avTiTTaAol katagépouv va Tov BydAouv Ki autdv. OTav TeAIKG Byouv
OAol o1 TraikTeg £€€w, TOTE aBpoifouv Toug BaBuolg Toug Kal aAAdlouv poAoug ol
0opadeg. OTToI0 OPAdA CUYKEVTPWOEI TOUG TTEPICOOTEPOUG TTOVTOUG KEPDICEL.

Ta youBdkia

KdaBe TTpOOKOTTOG avoiyel OTO XWHa atmo €va «youRdki». Ta «youBdkia» avoiyovral
o¢ eubcia ypapun. H kdBe youBa éxel BdBog 10ek. kai didueTpo 160N 60N €ival n
OIAUETPOG TNG UTTAAAG. Pixvouv KArfpo 1 «Ta Bydlouv» yia va opicouv Tn oeIpd UE ThV
otroia Ba pi¢ouv Tnv pmmdAa. O TpwTtog MPdoKoTTog OTEKETAI O€ ammOoTaAcn 3U. O€
euBcia ypauu atmd TIG yoUuPeg Kal pixvel ouptd Tnv ptmdAa. To kaBéva ammd Ta
uttéAoITTa TTaIdIA OTEKETAI KOVTA 0Th yoURBa Tou. Av n UTTAAQ UTTElI 0€ KATTOI YOUBQ, O
«IBIOKTATNG» TNG TTPETTEI va TTIACEl ypryopa Tnv UTTAAQ Kal va TTpooTrabroel va
TETUXEI ME TNV MUTMAAG KATTOIO AT Ta UTTOAoITTa TTaudid TTou  TpEXOUV  va
atropakpuvBoulv. Av XTutrioel K&trolo MNMpdoKoTro, 0 XTUTTNUEVOG pixVvel Eva TTETPODOAKI
oTn yoUBa Tou. Av O¢ xTuTioel Kavévav NpoéokoTro, pixvel atn OIKr) Tou youBa éva
TeTPadAKl. OTroio TTaIdi CUYKEVTPWOEI Ta TTEPICTOTEPA TTETPAdAKIO OTn yoUuBa Tou
gival o xauévog.

Aéyka — AgyKOEUAO (GMeg ovopaoieg: TOINiKI, ToeAékl, TOIPAiyKI, TOINiK
TOOUMAK, VIAAIOG, Aéyka AeyKOEUAO, VTENILAG, TOiLOpI, KaBouvTi, T(ouvia, n okAEvTa
KAl TO OKAeVTCi)

H Evwportia TommoBetei éva U0 TTdvw o€ SUO TTETPES TTOU ATTEXOUV HETAEU TOUG MICO
METPO TTEPITTOU. ATTO OpIoUEVN ATTOCTACN PiXVel TO KABe TTaidi £€va PMETAAAIKO KOUTAKI
ME OKOTTO va piel To EUAO KATW aTTod TIG TIETPEG. AV eV TO TTETUXEI, PIXVEI TO ETTOUEVO
Taidi. Av TO TTETUXEI, TTaipvel TO UAO Kal TTPOXWPEA XTUTTWVTAG TO KOUTAKI TTPOG T
Tdvw. MOMNG TO KOUTAKI TTECEl KATW, XPENOIMOTIOIWVTAG TO EUAO WG PETPO Kal
AEyovTag «AEyKa - AEYKOEUAO - AEyKa - AEyKOEUAO», PETPAEl TTOOO «EUAO» QTTEXEI TO
KOUTAKI atro TIG TTETPEG. Ooa «EUAa» aATTEXEI, TOOOUG TTOVTOUG TTAIPVEL.

Kou@ivi (AABaviké Trapadoaciakd Traigvidl)
To Tmaiyvidl Taifetar amdé duo opadeg Twv 4 -5 atéuwv n KABe pia. Mpwrta
QTIAXVOUME éva PEYANO KUKAO HE OIAUETPO TTEPITTOU 6-7 PETPA. KaATOTTIV pTTaivouv
MéOOQ oI TTIAIKTEG TNG MIOG OPAdOG, PacTwvtag amd €va OXOIVAKI, ETOIMOI va
TTPOOTATEYOUV TO «KOU®ivI», dnAadr] To ouvopo. Me Ta OXOIVAKIO N APUVOPEVN
OMAda TTPOCTTOBEI VO AKOUPTIAOEI TOUG ETITIOEPEVOUG aVTITTAAOUG TNG GAANG opddag
Kal va Toug BydAel ekTOg TTaixvidioU. Av KATTOIOG KATOQEPEI KAl UTTEI JEGQ OTOV KUKAO
XWPIG va TOV OKOUUTIAOOUV HE TA OXOIVAKIQ,
TTaipvel TO «Kou@ivi» Kal KePdiCel n ouada Tou
évav Babud.

‘HA10G @eyydpl KI aoTEPIA (IopanAivé Tr.
TTaIxXVidl)

AUOo TTPOOKOTIOI YUPVAVE TO OXOIVi, eV OAol Ol
uttéAoitTol TTaipvouv atré €va Ovoua KAToIoU oupdviou owuatog, OTTwG RAIOG,
Qeyyapl, Aiag, i I'n KA. Autoi TTou yupifouv 10 oxolIvi puwvalouv To Gvoua KATTOIoU
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OUPAVIOU CWHOTOG Kal TTPETTEl TO TTaIdi TTOU €XEl aUuTO TO Ovopa va TTael va TTnOASE!
o010 oX0Ivakl. OTav ewvagouv éva GAAO oupdvio owua, Byaivel o TTPWTOG KAl PTTAIVEI
0 €TTOPEVOG TTOU aKouel To BIKO Tou. AuTO ouvexileTtal PEXPI va TTEPACOUV OAol Ol
TTAIKTEG aTTd TO OXOIVAKI. T &eUTEPN @ACN aQuToi TToUu yupvave @uwvdlouv duo
ovopaTa Kal TTPETTEl auTtoi ol duo TTaikTeg va TNdNEouv padi. Metd @wvdalouv Tpia
ovoparta Kal oTn TEAIKR @Aon ewvAalouv «NAIoG, Peyyapl, KI aoTEPIO». TOTE TTPETTEI VO
ptTouv 6Aol padi, agou TTPONYOUREVWS CUYXPOVIOTOUV, WOTE VA OTToQUYOUV TO
OXOIVi.

Mouv' To daxTuAidi
2tAvovtal ol Evwportieg oe pia ogipd. K&molog amd Toug TTPOoOoKOTIOUG KPUREl OTa
xépla Tou €va OaxTuAidl. ‘ETreita TrpooTrabei va ; =

AQHOEl OTa XEPIA KAToIoU a6 Ta Traudia tou  “OFTY 0 AR '0/,;
givar otn oeipd TO OBaXTUAiGI, Aéyovtag TO

Tpayouddki: «[louv' 1O, TTOUV' TO, TO OAXTUAIOI,

Wage, wage dev Ba 10 Bpeig! dev Ba 1o PBpelg, dev @

Ba 10 Bpelg, To dayTuAidlI TTou ¢nTeic». To kKaBéva —_— - f’ =y
atrd T TTAIOIG £XEI YIA EUKAIPIA VO HAVTEWEI TTOI0G - '-'-'ﬂ

€xel To daxTuAidl. OTT010G JavTEWEI CWOTA TTAipPVEI @ a C' ]
10 SayTUAidI Kal TO pixVel OTO €TTOPEVO TTaidi. To _2«»_— D”
TTaiyvidl ouveyicetal pe Tov idlo TPATTO. B N A

Ta KoupTtrid

Ta madid @Tidxvouv pia pikpr) AakkouBa oTo £€5a@og Kal atmmd WA yPaUur, TTou
aTTEXEl W, TTEPITTOU aTTd TN AaKKOUBa, pixvel TO KABe Traudi pe Tn oeipd amo éva
KOUWTTI. ZKOTTOG TOUG €ival TO KOUWTTI va [TTel péoa otn AakkouBa 1) va TTAnoidoel 600
yivetal Mo kovtd ¢’ authAv. Av kdatrolo TTaidi katagépel va BAAEI TO KOUMTTI ToU OTn
AakkoUBa, Traipvel ammd KABe TTaikTn éva KOUUTTi. Av Kavéva KOUUTTi dev UTTel yéoa,
T6TE TO TTAISi TTOU TO KOUWTTI TOU €ival TTI0 KOvT& oTn AakkoUBa, TTPooTTa0Ei TTpwTo UE
éva oTTpwéIuo va 1o BaAel yéoa kal va kepdioel. Av dev Ta KATAPEPEI, TTPOOTTOOE TO
€TTOUEVO TTAIOI, TTOU TO KOUMTTI TOU BPIOKETAI TTANCIECTEPA KAl AV OEV T KATAPEPEI KI
QUTO TO ETTOPEVO, WOTTOU VA UTTEI KATTOIO KOUWTTI H€OQ.

MaAaidTepa 1O TTaIX VIOl AuTO TTAICOTAV KAl E KOUPKOUKIA EML

(OTTOPOUG XOPOUTTIWV) i KAl LE KOUKOUTOIO KOl ETTAIPVE

TNV avaloyn ovopaaia. &7 5
MapaAAayn: NtdaptrouA (Ipakivo TTapadociakd TTaixvidl) g \O d
Pdridxvoupe O0TO £B60QOG M HIKPR AAKKoUBa dIaUETPOU m ’ »

mepiTTou 10 €KATOOTWV KAl O€ ATTOOTOCON TrepiTTou 4-5 i
METPWYV Xapd&loupe Wi ypauun. MNa va dolpe 1moiog Ba R
EekiVAOEl  TIPWTOC TO  Trauyvidl, TrpooTrabolue  va § A draGn
TETAGOUNE TNV PTTIAI LG KOVTUTEPA OTNV YPAPUN, EVW OTEKOPAOTE TTIOW aATTO TN
AakkouBa. O11010¢ TTETAEEI TNV UTTIAIO TOU TTIO KOVTA, TTaidel TTPWTOG.

ATIO Tn ypapun TTpooTrabouue va TTETACOUME TNV PTTIAIA Jag Yéoa oTn AakkoUBa N
000 10 KOVTA yiveTal. Av Ogv TO KATOQEPEI KAveig, ouvexiCouue TNV TTPOCTTABEIO HE
N o€ipd amd To onueio TTou €ixe oTtapatioel n pmiAia pag. OTroiog ptrel otn
AoKkoUBa, oTToKTd TO OIKaiwha va onuadéwel Tnv WAl Tou avTimdAou TTou
emOupei. Av Tnv TTETUXEI, TOTE TN Pyddel atmd 1o TTaIxVvidl. [Na va ouveyxioel TTpETTEl va
Eavautrei otn AakkouBa. Av dev Ta Kata@épel, Traidel o emopevog. Mmopei KATToI0G
TTAIKTNG, TTPIV UTTEI OTN AOKKOUBA, VO KTUTTHOEI HEXPI TPEIS POPES TNV AVTITIOAN PTTIAIO
e OKOTTO va TN QEPEl KOVTUTEPA aTn AakkoUBa Kal, agou BaAel Tn dIKIG Tou Péoa, va
TNV TTETUXEI EUKOAOTEPA. AV OUWG OOTOXAOEl, Ba KAveEl EUKOAOTEPO TO £pyO TOU
avTitdhou. ETmiong av KATToI0¢ ¢’ auTr] Tou TNV TTPOCTIABEIa pigel TNV PTTIAIO TOU
avTITTGAOU péoa oTnv TPUTIA, TTPETTEI TTPWTA va Tn PyYAAEl £€w, XTUTTWVTAG TN HEXPI
KAl TPEIG POPEG, Kal KATOTTIV va Tn onuadéyel yia va Kepdioel, dIapopeTIKA XAVEl T
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ocipd Tou Kal Traifel Ye Tov idlo TPOTTO O avtitaAog. Av n uTmiAla evog TTaikTn €ival
METAEU avTiTraAng PtTiAiag Kal AakkouBag, TOTE O TTAIKTNG PETPWVTAG, UE TO OAKTUAG
TOU KaIl JE TO AVOIYPa PETAGU OEiKTN KAl QVTiXEIPA, TNV aTTOCTACN TTOU XWpilel TIG duo
MTTINIEG, HETA@EPEl TNV WTTIAIG TOU O€ ion ammdéoTacn Kal o€ TETOIO OnuEio, WaTe va
gival Twpa n iAo Tou avTimdAou peTagl Tng dIKIAG Tou Kal TnNG AakkouBag. Twpa
MTTOPEl v onuadéwel Kal va aTeiAel TNV avTiTraAn pitiAia Kovta oTn AakkouBa.

Mikp&g HUAOG (Trapadoaciakd Taiyvidi Zaip)

O kdb6¢e MNpookoTrog €xel Tpia TETPAdAKIA, TA OTTOIQ TTPETTEI
va gexwpifouv atmd Ttou avmittdhou Tou. MTTopoUpe va Ta
Bawoupe pe BIOPOPETIKO XPWHA. Z€ Eva XapTi 1 0TO £€00POG
1 OTTOUBATIOTE MTTOPOUUE OXEDIACOUNE Eva TETPAYWVO.
Katétmv pe duo KABETEG YPAUUES TO XwpPICOUE OE TEOOEPQ
ica uIKpOTEPpa  TETPAywva. Xapdloviag Kal  TIG Ouo
OIAYyWVIOUG  @TIAXVOUME Tn «OKAKIEPO» Hag.  Kartdmv
Baloupe evaAAGE éva-éva Ta TTETPAdAKIO HAG TTAVW OTn
okakiépa. Me Tnv €Bdoun Kivnon PETOKIVOUUE HOVO KATA PAKOG TwV ypauuwy. OTtav
QTTOKAEIOTOUV TA TTETPADAKIO €VOG TTAIKTN, €TC1I WOTE QUTOG VA UNV UTTOPEI va TA
KOUVAOEl, TEAEIvEl TO TTaIXVidl. To PITAOKApIOPA onuaivel 6T TTAiKTNG ékave €va
«HMUAO» Kal gival o vikntG. 'Evag puAog oxnuartifetal amd pia Kabetn, opilovTia n
dlaywvia oeipd atrd TETPAdAKIa He TO idI0 Xpwua. Otroiog Kepdilel, TTaifel TTPWTOG
OTOV ETTOPEVO YUPO.

TpiAila
Ta maidid oxedidlouv pe POAUBI, KiJwAia, EUAGKI 1) HE TO
0dxTulo, avahoya He TO TTou Traifouv (xapTi, Trivakag,
x TOINEVTO, AOQAATOG, XWHA K.ATT.), TO TTAPAKATW OXNMQ.
Bader o kaBe mmaudi amd éva moévi (TTETpa) OTA KOUTAKIO
x 0 Tou oxAMaToG. Kepdilel ekeivog TTou Ba katagpépel va BAAel
Ta Tpia movia (TTETPEG) TOU O€ Tpia CUVEXOUEVA KOUTAKIO
x (opigovTia, k&BeTa ) dlaywvia). Tautdyxpova KABE TTaiKTNG
O TpooTTaBei va gutrodioel Tov GAAov va Kavel Tpihifa. Kabe
MOVI (TTETPA) PTTOPET va PETAKIVNOEI O€ €AEUBEPO YEITOVIKO
kouTtakl. Otav n Tpikifa TraieTal oTOV TTiVOKA 1} OTO XOPTi, Ta TTAISIG ONUEIWVOUV OTA
KouTakia Ta oUpBoAa X kai O ) Ta apXIKG TwV OVOUATWY TOUG.

Totr ¢ YKPOTT (AABavikd TrTapadooiakd Traiyviodr)

O kdBe TTPOOKOTIOG TTaipvel [Ia MIKPR UTTAAG. ZKABOUME Wia AakKouBa TTou va
MTTOPEl VO XWPEDEI OAEG TIG UTTAAEG. Z& ATTOOTOON TTEPITTOU dEKA PETPWY ATTO T
AakkouBa xapdloupe pia ypauun. AT ekei mpootraboupe va BAAoupe TNV pITaAa
pag péoa otnv AakkoUBa. H Evwpotia T1ou Ba BAAel TIG TTEPIOTOTEPEG UTTAAEG
KePdiZel Eva TTOVTO. MeTd atTd TTPOKABOPIOUEVO APIBUO TTOVTWYV TEAEIWVEI TO TTAIXVIdI.
Mia TTapaAAayr) Tou TTaixVvIdIoU gival va OKAWOUUE, €T OTNV OEIpd €iTE ACUPUETPQ,
TTOAMEG PIKPEG AOKKOUBEG, OOEG Kal O UTTAAEG. 2& KABe AakkoUBa emTPETTETAI VA
BaAoupe povo pia ptraAa. MNaAl kepdiel n Evwportia Tou Ba BAAEI TIG TTEPIOCCOTEPES
MTTAAEG.

H prrdAa oT1o TOUVEA (rapadoaciakd maiyvidl Ziépa Aedve)

O1 Evwuortieg BpiokovTal o O€IPEG PE TOUG TTPOOKOTIOUG TOV €vav TTiow oTTd Tov
GAAo. O1 TrpdokoTTol avoiyouv Aiyo Ta TTOdIa Toug Kai Auyiouv eAagpid Ta yovata
TOUG. ZTOV TTPWTO KABe oeipdg divoupe atmd pia UTTAAA Kal Ye TO oUvOnua autdg
oKUBel Kal divel TN UTTdAa péoa atrd Ta TédIa Tou aTo BeUTEPO TTAIKTN TNG O€IPAG TOU.
AUTOG e Tn ocipd Tou Tn divel oToV TPITO HE ToV idIo TPpOTTo. Kal €101 ouveyiCeTal To
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TTaividl uéxpl N UITdAa va @T1doel otov TeAeuTaio Traiktn. MOAIG autég mdoel Tnv
HTTaAQ, TpéEXel OoTnV apxf TNG OPAdAG TOU Kal HE TN OLIpd Tou TN divel KI auTdg KATW
ammd Ta Auyiopéva Tou TTOdIa OToV TTAiKTn TToU €ival TTiow Tou. Auth n Gladikacia
emavoAapBdveral péxpl Tou 10 TTaudi TTOU ATAV TTPWTO OTNV ApPXf TOU TTaIxXVIdIoU
Eavayupioel otnv apxiki Tou Béon. NIkKATpIa gival n EvwuoTia TTou TEAEIWVEI TTPWTN.
210 TTOIXVidI eV TIPETTEl N UTTAAO VO OKOUMTTAEl OTO €00@O0G. AV O KATTOIO TTQIKTN
TTECEI KATW N UTTAAQ, TTRETTEN O iB10G va TN Jaléwel Kal va Tn dWaEl, £XOVTAg T CWoTH
Béon, xép! xép! oTo TTaudi TTOU €ival aTrd TTiow.

H ptroukdAa

TotroBeTOoUPE OTO KEVTIPO TOU XWPEOU TIou Traifetar 1O TraixVvidl éva TTAACTIKG
MTTOUKAAL. 'Evag MpboKoTTog, auto TTou Ta «@UAAEI», ONKWVEI TO TTOdI TTAVW aTTd TNV
MTTOUKGAQ Kal peTpdel €éwg 1o 20. Ta umdAoimma TTaidid NG EvwuoTiag Tpéxouv va
KPU@TOUV. ZTOXOG Tou TTaIdIOU TTOU Ta «QUAJE» gival V' avakaAUWel Ta KPUPHEVD
TTaIdId KAl va TTpooTaTeloEl Kal TNV UTTOUKAAA. ‘Eva TTaidi KAWTOWVTAG TNV JTTOUKAAA
divel Tn duvatdTnTa oTa TTAISIA TTOU €X0UV OVOKAAUQBET va TpEEOUV va EavaKPUPTOUV.
O TlpookoTrog ToU Ta «@UAQE» TIPETTEl va padéwel Tnv PTToukdAa, va Ttnv
tavaoTtrioel otn B€on TNG Kai va EavapeTprioel €wg 1o 20. Oco 10 pakpId Tl n
MTTOUKGAQ, TOOO TTIO TTOAU XpOvo €xouv Ta TTaidid va TpEEouv va Kpu@Touv. Otav
avakaAu@BoUv OAol o1 TTaikTeG, Ta «@QUAde» autd To TTaudi TTou PPEBNKE TTPWTO A
auTé TTOU

Ba KANpwoEi.

lNaiCerar Kal Ue TEVEKEQEVIO KOUTAKI KAl OVOUALETAl «KPUQTOKOUTI 1] «KAWTTOTEVEKES.

XoAaopévo THAEQWVO T
To xahaopévo TnAépwvo Trailetal pe 5 Kal Y oo
avw datopa. TATE 0 TTPWTOG ATTO TN OEIPG Aéel '

ypAyopa uia dUoKOoAN AéEn atov dITTAavo Tou. & _
Metd autdg Tn oeipd Tou TN A€l OTO QUTI TOU e B = '
aAou Traidiou K.AT. O TeAeutaiog Ba Trel TN W

AéEn duvatd kal av Tn TTEl OWOoTd, TOTE TO : " :
TTPpWTO TTaIdI £XEI KEPDITEL. o el L e

MatrouTowpéveS KAPEKAEG (TTapadoaiakd Traixvidi Mavaud)

TotroBeTOUNE OTO XWPO HOG dUO KAPEKAEG Oo€ atmdoTaon METAEU TOUG Kal KATOTTIV
okopTioupe 6-8 tTratrouTtola. Aévoupe Ta HATIA duo MNPOCKOTIWY PE Ta PavTiAla, evw
ol utréAoitrol KaBovtal o€ KUKAO 01O TTATWHA. Me 1O TpdoTAyMa Ta duo TTaIdid,
TTnyaivovtag Tépa dwbe péoa oTo KUKAO, TTpooTraBoulv va Bpouv Ta TratmmouTola.
MOAIg k&TTO10G BpEl éva TTATTOUTOI, TTPETTEI VO TO «POPECED» O’ éva TTOOI KAPEKAAG.
NIKNTAG eival ekeivog TTou KATOpBWVEl va KaBioel TTPWTOG € WA KAPEKAA TTOU €XEI
KTTATTOUTOWMEVO» KAl TA TECOEPA TTODIA TNG.

MéAiooa péAiooa ) AAucida

A@ou xwpiotouv Ta TaIdId o€ duo I0GPIBUEG opadeg (KaAG eival va pnv OTTAUE
Evwportieg) mavovTal pe Ta xépia @Tidxvovrag aAucida Kai TrapatrdooovTal, n pia
opada atrévavtl atrd TNV AAAn, og atréoTacn Tepittou 15-20 Yétpwv.

O EvwpoTtapxng Tng pia Evwporiag gwvadel otov Evwpotdapyxn TG GAANG :

- Méhiooa - péAiocal MéA yAukuTaTo! MNoiov TTPoTINAG;

O dAM\og Evwpotdpxng Twpa TEETTEN va OIOAECEl évav avTiTTaAo Kal va QWVAEEl
duvaTtd 1o évopa Tou. OTT0I0G aKOUOEl TO OVOUQ TOU, Eival UTTOXPEWHEVOS VO 0@ OEl
TNV OPAda TOU KAl va TPEELEI YPriyopa TTPOG TOUG ATTEVAVTI, KATEUBUVOUEVOG avauETa
a1rd dUO TTAIKTEG, UE OKOTTO va «KOWe» TNV aAucida. Av Ta KaTtagEpel, Traipvel Evav
atrd Toug duo avTITTAAOUG TToU éKoWe OTNV OPAdA Tou. Av Oev TA KATAPEPE!, WEVE

12



Mapadoaoiakd Maixvidia yia Tnv Evwportia & Tnv Opdda MNpookdtrwyv
KAd&dog Mpookotmrwy IM.E. — ®eBpoudpiog 2012

auTtég oTtnv avtittaAn opdada. To Traixvidl TeAciwvel 6Tav N pia opdda Tdapel GAoug
TOUG QVTITTAAOUG TTAIKTEG OTNV OPAdA TNG.

MNMapaAdayn:. Mévra uévra

To traiyvidl autd Taifetal akpiBws OTTwg N «péAIcoa- HEANIoaa», aAAG akoAouBei o
TTaPAKATW SIAAOYOG.

- Ta pévra pévra.

- Ta peAeyyiTIKa.

- Na pog Ta oTeileTE.

- Mg TTO10V;

- Me 611010V B€AETE.

ToTE N opdda oTéAVEI TOV TTIO IKAVO TTAIKTN yia va KOWEI TNV atrévavTi aAucida. Av T1a
KOTA@EPEI, TTaipvel Evav aTrd Toug dUO avTITTAAOUG TTou KOBEI aTnV opdda Tou, aAAIwg
MEVEI QUTOG OTNV AVTITIOAN OPAdA.

‘Eva AeTTTO KPEUMUDI

H Opdda xwpiletal oe duo OPABEG KAl TTIAVOVTOI E TO XEPIO OTAUPWTA UTTPOOTA.
2TEKOVTAI QVTIMETWTTEG O aTréoTacn 10u. TrepiTou n Wia amd v GAAn. Ol
TTPOOKOTIOI TNG MIag opddag Tmou Ba KANpwoEei va Traigel TpwTtn Kdvouv Tpia Bripata
MTTPOOTA Kal Tpia TTiow TPayoudwvtag Tov TTPWTo OTiXo: «Eva AeTrtd Kpeuuudl...»
Tpia PripaTta eutmPdg, apxifoviag e Ta apioTePd TTOSI, KAl OTOV TETAPTO XPOVO
onkwvouv TO O¢egi TTOdOI Auylopévo «...yKEO Paykéo» Tpia PBripaTta Tiow Kal
EMOTPEPOUV OTNV apXIKA Toug B¢éon. Kdavouv Ta idia Brpata eutrpdg Kal TTiow
Tpayoudwvtag Kal To OeUTEPO OTiX0. ZuvexiCouv Ta TTaIBIG TNG GAANG OPAGOOG
TpayoudwvTag Toug dUO ETTOPEVOUG OTIXOUG Kal BnuaTifoviag OTTwG TTEPIYPAPETal

Tapatavw. To Taixvidl cuvexifeTal TpayoudwvTag n KABe opdda atrd dUo OTiXoug
EVAANGE:

A’ 'Eva AeTTTO KPEPPUDI, YKEO Baykéo Eva AETTTO KPEUMUBI, ppdte BaykEo.

B’: Kai 11 B¢ va 10 KAveTe, YKEO BaykEo Kail TI Be va TO KAVETE, PPAte BaykEo.

A’ OéAw va To TTaVTPEWPW, YKEO BAYKED va TO VOIKOKUPEWW, PPAgE BaykEéo.

B’: Kai troiove Tng diveTe, ykEo Baykéokai TToiove TG diveTe, PpAge BaykEo.

A’: Tng divoup’ €va vauTn TTou OA0 PUYEG XAQTEl TNG divoupl’ £va vauTn TTou OAO0 HUYEG
XAQTEL

B’: Autdve xdpiopa oag oTa pouTpa Ta dIkd oag (TIvaouv Ta XEpia TTPOG TNV GAAN
oudda) auTdve XAPIoUa 0ag oTa PoUuTpa Ta dIKA OaG.

A’ Tng divoupe ptrakdAn tmou Tpwel AIEG Kal AddI TNG divoupe UTTAKAAN TTOU TPWEI
eNIEG KAl AGDI.

B’: Ki autdve xdpiopa oag ota pouTpa Ta SIKd cag(Tivadouv Ta XEPIQ TTPOG TNV GAAN
oudda) KI auTovE XAPIoUa 0ag oTa JouTpa Ta BIKA OO,

A: Tng divoup’ £va yEpo TTOU XpOvia TOVE EEpw TNG OiVOU £va YEPO TTOU XPOVIA TOVE
EEpw.

B’: Ki autéve xdpiopa oag ota poutpa Ta diké cag(Tivaouv Ta xEpIa TTPOG TNV GAAN
opada) ki autéve XApIoua oag oTa PouTpa Ta dIKA 0ag.

A’ Tng divoupe TIPIYKITTOTTIOUAO pE TO OoTTabi oto xépl TnNG divouue TO BaoiAid pe
0WdeKa KOPOVEG.

13



Mapadoaoiakd Maixvidia yia Tnv Evwportia & Tnv Opdda MNpookdtrwyv
KAd&dog Mpookotmrwy IM.E. — ®eBpoudpiog 2012

B: Autdove TOVE BéAoupe Kal Tov TTAPOKAAOUME auTove TOvE BEAoUpE Kal Tov
TTOPAKAAOUE.

Me Ta TeAeuTaia Adyia kAgivel To TTPOEeVIO Kal N B’ opdda aTéAvel éva KopiTol, Tn voen,
otnv A’ opdda kal apyicel TTAAI va TTpoXwpedel TTPog TNV AAAN opdda TpayoudwvTag:
B: OpioTe Ta TTPOIKIA 0AG KAl Ta XOAKWUATO oag (Ta Xépla PTTPOCTd cav va Ta
KPATAVE) KAl TO JOXAIPOTTIPOUVA HIE TIG XPUOEG TTETOETEG.

2TN CuVEéXEIa EEKIVA N I OPGda va TTPOKAAED TNV AAAN:

A’ Zag TMpauE, 0ag THPAKE LA Ouopen KOTTEAQ!

B’: Mag mpare, pag Tpate pia TraAiokatoiBEAal

A’ Zag TpayE, 00¢ THPAPE GAOUPI KWVOTAVTIVATO!

B’: Mag miparte, pog mmpate BapéAl dixwg mTaTo!

A’ Zag Tmpape, oag TTApAUE Eva TOOURAAI Aipeg!

B’: Mag mipare, pag mmpate éva ToouBdAl weiped!

TeAIKA 01 «ouyyeveic» cup@IAiovovTal, KAvouv £va KUKAO yupw atrd Tn vien Kai To
YouTTpd (éva ayopl amd Tnv AAAn opdada), ToUug XTUTTAVE eAA@Pd OTO KEPAAI Kal
Tpayoudouv 6Aol padi:

«Ag givar' n wpa n koA Ki N wpa n BAoynuévn va Toug BAoynael o TTaTTdg e TO OeEi
TOU XEPI».

H Tu@Aopuya

2Tnv apxn ool TpaBdve évav
KApo yia va douve TToI0G
TTPOCKOTIOG Ba T  QUAJEL.
AUTOG KAgivel Ta PATIA TOU JE
éva  POVTAAL WOTE va  Pnv
BAETTEl, Kal oI UTTOAOITTOI TOV
TeEPIPEPOUY Ot DIAPOPES
KaTeubuvoelig waTe va XAoEl
TOV  TTIPOCAVATOAICUO  TOU.
Eviwperagy ta maidid tnv
wpa TTOU TOV  TTEPIPEPOUV
aAMAGlouv Tn Béon TTOU E€ixav
otnv  apxn OnAadh TIpIV
KAgioel Ta paTia Tou. MeTd Tov
a@nVvouv OTO MECO TTEPITTOU
TOU XWPEOU TToU Trai¢ouv Kal
apyifouv va Tov XTUTTOUV HE
vl ou TO PavinAdKI TOug TO OTTOIO
OTTO TTPONYOUPEVWG £XOUV BECEI KOUTTO. OTr0|o Trou6| TMACEl TTPETTEI VA BPEI TTWG TO
Aéve, dnAadn Ttroio eival. Av To avayvwpioel TOTe auTtd To TTaIdI KAVEI T TUPASUUYA.
Kai €101 auté ouveyiZetal, héxpl va Traigouv 6Aa Ta TTaidid.

MNMapaAdayn: ZaAiouévn TupAduuya

‘Evag maixtng 6ével Ta paTIa Ye éva pouxo. Or1 uttéAoITTol Tov aTpIPoyupifouv TOOEG
OTPOYEG 60O Kal N NAIKia Tou yia va aAioTei. AKOAOUBwWG, O TTaixXTnNgG pE Ta dePéva
MaTIa TTPOOTTABEl va TTIACEl TOuG UTTOAOITTOUG TTOU OKopTTiovTal 0To XWwpo. MOAIg
MACEl KATTOIOV TTPETTEI VA BPEI TTOIOG €ival Kal va TTel To Ovoud Tou. Av Tov Bpel TOTE
@elyel atTd TUPASUUYQ Kal pTTaivel autog TTou Bpnke. Av Kavel AABoG, TOTE TTAPAMEVEI
Kal EeKIva To TTaIyVvidl Eava atd tnv apxA.

To okolviv | AieAKuoTivdoa

‘Exoupe éva peydAo oxolvi kal n uia EvwpoTtia Kpatdel TN dia dkpn Kal N AaAAn
Evwportia Tnv dAAn dkpn Tou okoiviou. Apxiouv va Tpafdve wg 6tou n pia Evwportia
TPaBRA&El TNV GAAN Kal TTEpAoEel TNV dIAXWPICTIK YPAPUA TTOU UTTAPXEI AVAUETT TOUG.
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ABKA - afKd TTOUAW T (Kutrpiakd TTapadoaciakd Traixvidi)

O1 mrpéokoTtTol K&BovTal 01O TTATWHA Kal @TIAxvouv éva KUKAo. ‘Evag mTpdoKoTrog
MEVEI EKTOG TOU KUKAOU Kal KPAT& oTo XEpI ToU éva PavThAl, depévo KOPTTO. ApXicel va
yupicel yUpw-yUpw atré 1a aidid, Ta oTToia Tou TpayoudoUv «AUKA - QUKA TTOUAW T4,
Tou Bkelou pou Tou KoAdka TTou KAuvel KOAOKoUBkia TCal Tpwv Ta KOTTEAAOUOSKIO
oUdKIa, oUdKIa KOTTEAAOUOBKIO». O [pOOKOTIOG TTOU KPATA TO PAVIAAI OUYXPOVWG
YUpICEl KAl TTEPITTOU PE TO TEAOG TOU TPAyoudIioU agrvel To JavTAAl TTiow atrd KATTolo
Taidi. MOAIG 0 TTPOOKOTIOG TTOU KABeTal avTIAN@Oei OTI TO pavtAAI gival TTiocw Tou
ONKWVETAI Kal apyifel va kuvnya Tov dAAo. Av Tov TTidoel, TTpiv To TTaidi TTPoAdRel va
KaBioel otn B€on Tou €ival KevA, TOTE auTd TO TTaIdI KABETAI OTO KEVTPO TOU KUKAOU
Kal €ival To «kKOAOKOUI». Av Ogv To TTIGCEI Kal TTPOAAREl va KATOEI OTnV Kevh B€on, TOTE
T0 GAAo TTaIdi Ba yupioel yOpw-yUpw Kai n Sladikagia emmavalaupaveral Péxpr va
Trai¢ouv OAa Ta TTaIdId.

AAATI XOVOPO - ANGTI YIAO

'OAn n Ouada ouykevTpwveTal Kal Byadouv Pe KAAPO TN i
«pgdvax». ‘YoTtepa kdvouv OAa padi éva KUKAO Kal
KdBovTtal KATw OTAUPOTTOdI PE Ta ¥épIa TTiow, MWE TIG
TTAAAGUEG avoIXTEG. H pdva oTéketal €§w atTd Tov KUKAO
kal BaoTdel éva pavtiAl. Kavel pia BOATa yupw atrd Tov
KUKAO TPpayoudwvTag:

«AANATI WIAG, aAdTI XovdPO,

éxaoa Tn hava pou Kai éw va mn Bpw

TTaTTOUTOIa OEV HOU TTHPE VA TTAW OTO XOPO»

Tnv wpa 1Tou Tpayouddel yUpw aTrod ToV KUKAO, TTETAEI TO MavTiAlI TTiow atrd éva TTaidi
Kal ouveyiCel péxpl va katahdBouv OTi dev Kpatdel a 1o paviiAl. O TTpOOKOTToG TToU
TAPE TO HAvTAAI onKWwveETal Kal apxiCel va kuvnyder tn pava. Otav Tnv maocel n gava
KdBetal otn B€on Tou padi e Ta AAAa TTaidid. O TTPOCKOTIOG TTOU TTHPE TO PAVTAAI
yiveTal pava kal apyxi¢el va kuvnydel. To Traiyvidl ouvexifetal €101 PEXPI va TO
Bapebouv.

H koAokuBia

O kd&Be TTpdoKoTTOg TNG EVvwpoTiag traipvel éva vouuepo. Metd o kaBévag TTou €xel TO
vouuepPo (éva), apxidel AEyovTag: «ZTou TTATTITTOU TO TTEPIBOAI, TTOU TO ayaTTOUUE OAOI,
gival pia koAokuBId, TTAGI-TTAdI 0T podid. Kdvel TTévTe KOAOKUBIO OTPOYYUAd, pa tnv
oAnBeia Ba Ta dwaoel 0 TTATTTToUg PTTOVAPA TNG AAeTTOUG. Auo Ba d€oel oTnV oupd TNG
KI OAa Ta dAAa ota TTaidid Tneg». ‘Emema pwrtdel: «lMolog Ba 1mael oTnv OAETTOU;»
«[Moi6¢ Ba TnG Tdel Ta KOAoKUBIa;». ApydTtepa o idiog Mpdokotrog Aéel «Na TTdel To
...» Kal To TTaidi Tou £Xel auTtd TO vouuepo Aéel «lMati va mdel 1o ...; Na TTéel 10 ...»
KA. Otroio mraidi amaviioel Xwpig va givar To voUuuepd Tou, XAVEl Kal TTaipVeEl
TTapaTooUKAI 1) KAVEl KATI TTOU TOU €XEI OpIOEl N TTapéal.

2 0KKOUAOOpONiEg
O kaB¢e diaywvi{ouevog NG EvwoTiag Badel Ta TodIa péoa o€ Yia oakouAa. NIKATpia
gival n Evwyortia mou didvuoe Tnv KaBopiopévn amdéoTach TpwTn.

Zi{upog

H Oudda kdvel éva nuikukAio. Kdarrolog yupilel Tnv TTAGTN Tou OTOug UTTOAOITTOUG
Badovtag TO €va Tou XEPI KATW OTTO TN MOOXAAN PE AVOIXTH TNV TTAAGUN EVW PE TO
GAAO KaAUTTTEl Ta pdTmia yia va unv BAEmel. 'Evag atmmd Toug UTTOAOITIOUG KTUTTAL WE
ouvaun oto xépl autdv TTou €ival oTn péon, evw WETA TO KTUTTAHG OAoI KouvoUuv TO

15



Mapadoaoiakd Maixvidia yia Tnv Evwportia & Tnv Opdda MNpookdtrwyv
KAd&dog Mpookotmrwy IM.E. — ®eBpoudpiog 2012

O€ikTn TOu XEPIOU TOoug KAvovTag Tov CiCupo (CCCCCC....). AuTdg TTou eival oTn Péon
TTPOOTIAOEI va PaVTEWE! TTOIOG TOV KTUTTNOE. Av Tov Bpel, TOTE autdg TTOU KTUTTNOE

MTTaivel oTn héan. Av Ogv ToV Bpel TTapauéVEl PEaa.

KoutaAodpopieg 1 Auyodpopieg
O kaBe diaywvi¢opevog BAlel 0TO OTOPA £va KOUTAAI TTOU €XEl TTAVW auyo 1 TTaTATa.
NIKnTAG €ival auTtdg TTou Ba TEPUATIOEI TTPWTOG XWPIS va TOU TTECEI TO KOUTAAI PE TO

auyo i TNV TTaTdra.

Marnto

OAn o1 pookoTrol TG Opddag 3 EvwpoTiag evwvouv 1o €va Toug TTodI, Ta KOAAVE
onAadn 6Aa padi. Metd pwvalouv «1raTnTd>» 6ol padi TraipvovTag 1o TédI TOUG TTiowW.
PwvAdouv voUPEPQ: «TTPWTOGY», «BEUTEPOG» K.ATT. O KaBévag Taifel ye Tn o€Ipd Tou.
O évag mpootraBei va martioel Tov dAAo TTNdwvTag. MNMndolv OPwG Kal auToi TOUug
oTT0ioUG TTPOCTTABOUV va TTATHOoUV, WOTE VO aTTo@UYOUV TO TTATAMA. VIKNTAG €ival

auTég TTou Ba Jeivel TEAEUTAIOG.

2TPATIWTAKIO aKOUVNTA

‘Evag TTpOOKOTIOE Ta QUAdEl Kal
oTékeTal o€ amdéoTacn amd Tnv ) Q
uTTOAOITTN OPGSa pE TO TTPOCWTTO = e “ﬁ
oTov TOix0 Aéyovtag: T— - "_'! E‘“‘*‘ =
«ZTPATIWTAKIO akouvNnTa, auiAnTa \/@
Kal ayEAQOTA, PEPA f VOXTO:;». AV N 3 j‘il

Ol UTTOAoITTOI ATTaVTACoOUV VUXTA,

cavakdvel Tnv epwrtnon. Av Ouwg
amaviioouv  Pépa, TOTE  Ba
mepIdiapei avapeod Toug Pe OKOTIO va Ta KAVEI va KouvnBouv 1 va YeAGoouv, Xwpig
OuWG va T' akoupTttAoEl. Av KATTolog kouvnBei Tov Byadel ammd 1o TTaiyvidl. To idlo
eTTavaAapBaveral géxpl va PEiVEl 0 TEAEUTAIOG, 0 OTTOIOG KAl KAAEITAl va Ta QUAGEEL.

Ta devrpdkia
To mraiyvidl TraifeTal o€ €va 1010 TTou £xel 6évipa. ‘Eva aidi kuvnyd 1a aAAa. MNa va

MN o€ TAoEl TTPETTEI VO AKOUUTTAG £va BEVTPO. Agv TTPETTEI va TTIAVECQI CUVEXEIQ OTTO
TO id10 OEVTPO OAAG va TTNyaivelg aTTd To éva OTO AAAO.

Koutod
MaiCeTal atrd dUo A TTeEPICTOTEPA TTAIDIA A ATTO dUO OPABES TTAIdIWY, OTAV TA TTAIdI
gival atmo Téooepa Kal Tavw. KdaBe Taudi dIaAéyel Tnv TTETPA TOU TTOU TTPETTEI va gival

TTAQKOEI0N Kal EAagpId.
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Xapalouv 010 XWwua 1 (wypagifouv oTo TTEC0dPOUIO | OThV
QUAN ME KIJwAIa TO OdImmAavd oxnua kKal aplBuouv 1A
TETPAYyWVA. H eTavw BIAPETPOG TIPETTEI VA €XEl TOOO TTAATOG
: WaoTe va Ptropei va oTtabei éva maidi pe Teviwpéva Ta OUo Tou
TodIa, dnA. Trepittou 80 TTOVTOUG. AvaAoya TTPETTEN va gival Ta
uttoAoITa TeTpdywva. Opifouv €va onuadl kai kKGBe TTaidi
. . pixvel Tnv mETpa Tou oTo onuddl. Otolou n TTETPA TTAEI
MokpUTeEpa ekeivo Ba TraiCel mpwTo. ‘YoTepa apxiCel TO
TTaixvidl kai 6t1rolo TTaudi Taigel TTPWTO TTETAEI TV TTETPA TOU
OTO TTPWTO TETPAYwvVOo aTrd pia amméoTacn wg Tpia BAuara
TrepiTToU. Av TUXOV N TTETPA TTECEI €iTe £EW ATTO TO TETPAYWVO
2 €iTe €ETTAVW OTN YPAPUA, TOTE TO TTaIdI XAVEI TN CEIPA TOU KAl
TPETTEl va  TTEPIMEVEL va TTaiEouv OAol o GAAol yia va
cavapicel. Av Tréoel péoa oTo TETPAYWVO, TOTE TTNOAEI KI QUTO
Méoa, TTaTWVTag Hévo aTo Be€i TTODI Kal W' auTd OTTPWXVEI THV
TTETPA OTO €TTOPEVO TeTpAywvo. Otav @T1doel oTo TpiTO, TOTE
KAvel TO AeyOuevo ye@QUPAKI, dnNAad OTTpWYVEl TNV TTETPA ETTAVW OTN YPAUUA TToU
givar avapeca ota dUo TeTpdywva Tou (4) Kal TTatdel he 1o 600 1odia. Kartomiv
oTtnpideTal TTaAI oTo O€&i TTODI KAl OTTPWYVEI TNV TTETPA OTO TTEUTITO TETPAYWVO KI OTT'
EKEI OTO KEVTPIKO TETPAYWVO TOU (6), OTTOTE KAVEl TTAAI TO YEQUPAKI, £XOVTAG ThV
TTETPA OTO PECAIO TETPAYWVO Kal TTATWVTAG PE Ta dUo TTAdIa Tou oTa U0 aKpIvd.
Apéowg PeTE Kavel HETABOAN TTNOWVTAGS Kal TOTE €xel TO dIKaiwua €iTe va KAvel TTAAI
TO YEQUPAKI KAl va OTTPWEEI TNV TTETPA JE TO KOUTOO OTO TTEUTITO TETPAYWVO, €IiTE va
OKUWEl KAl va TNV TTIIACEl JE TO XEPI KAl va TNV TTETAEEI OTO TTEPTITO TETPAYWVO.
2uveyilel UoTepa TO KOUTOO Kal yupiCel mmiow Byadovriag tTnv méETpa £Ew. Epxetal
KATOTTIV N g€lpd atrd T GAAa TTaudid va KAVOUV ToV TTPWTO YUPO.

O 8¢eUTepOG YUpPOG Aéyetal TouBAdKl, yiati OAn n diadpoun yivetal TOTTOBETWVTAG Eva
oTracouévo TOUBAGKI oTn pdxn Tou TTodIoU Kal TTNOWVTAG eAa@pd ammd To €va
TETPAYWVO OTO GAAO, €101 WOTE va pnv TTE0El TO TOURBAGKI KATw. O TpiTog yUpog
Aéyetal MAATN. ' QUTOV O TTAIKTNG TOTTOBETEI TNV TTETPA TOU €TTAVW OTNV TTAGTN TOU
kal TTNOdel atrd To éva TETPAYWVO 0TO AAAO KOUTOOG TTAVTa Kal oKUBOVTAG IO va [NV
TéoEl N TETPA Tou Xauw. O TETApPTOg YUPOG eival TO XePAkl. = auTtdv n TIETpaA
TOTTOOETEITAI ETTAVW OTN PAXN TOU APIOTEPOU XEPIOU KAl O TTAIKTNG TTPETTEI VO KAVEI
OAn TN S10dpounA TTNONXTA, TTPOCEXOVTAG VA UNV TOU TTECEI N TTETPA. ZTNV ETTIOTPOYPN,
Kabwg Ba kavel TN METARBOAN TTNONXTA OTO €KTO TETPAYWVO, TTETAEl KAl TNV TTETPA
WNAQ, yupidovtag 1O XEpPI TOU KOl KATA TNV ETTIOTPO®H TNV KPATAE! TTIA OTNV TEVTWPEVN
TTaAGUN TOU.

O méutrog Kal TeAeuTaiog yupog eival To Tu@Ad. O TTaikTng TOTTOBETEl TNV TTETPA
ETTAVW OTO KOUTEAG TOU Kal YEPVEl TO KEQAAI TOU KATA TTiIOW TTPOCEXOVTAG VA PNV
méoel n TETPA. 'ETol KAvel 6An Tn diadpopr) Xwpeic va BAETel TTOU TTATAEl KOl
TIPOCEXOVTAG VA PNV TTATACEl OTN YPAPKA f va un Byel €Ew atmd Ta TeTpAywva,
OAAILG KaiyETal KAl TTPETTEI VO EQvapyiael aTro Tnv apxr.

Otav Ta TTaidId TTaifouv opadIKd, VIKAEl EKEIVN N oudada TTou Ol TTAIKTEG TNG €XOUV KAEi

TIG AIyOTEPEG POPEG.
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