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ZEKLVWVTOG

APXLKA N oKATTAVLKA ATAV N QIMOCTOAN TwV Hovadwyv tou Mnxavikol Tou oTpatou, ol
omoleg Tpomopevovtav Tou TE(KOU WE OKOMO VO TPOETOLUAcOoUV To €8adog
Kataokevualovtag YEbupeg, SpOUOUG Kal UTIOSOUEG, cuxva oe edadn adhdfeva kal
HE OTL UAIKA pmopoucav va petadepBbouv 1 €Bplokav emtonou r. Me EuAeia kal
OXOWLA, Ol TPWTOMOPOL auTol Onulovpyncav OOUHACLEG KoL AELTOUPYLKEG
KATAOKEVEG. H mapdadoon autr tng okamavikng LetadEpObnke kat otov MNpookomiouo
KOl ONUEPA TIPOODEPEL EUKALPLES YLOL AVATITUEN OTOUIKWYV KAl OPOSIKWY LKAVOTHTWV
o€ modLd Kal EVAALKEG.

Mpotou EeKIVAOEL KAVELG Liol KATAOKEUN €lval avayKaio va yvwpllel TIG TEXVLKEG TTOU
Ba Tou XpelaotolV Kol dpuoikd va Slabetel evBouoLaoUO KOl HEPAKL YL OUTO TIOU
OKOTIEVUEL KAVEL. 2T CUVEXELX TIPETEL VA KATAYPAWEL KOL VO CUYKEVIPWOEL TOL UALKA
Tou Ba TOU XPELOOTOUV Kol TEAOG TIPEMEL val AdBeL umtdYn Tou TNV aoPAAELld TNG
KOTOLOKEUNG TOU Kal vo SLBETEL Texvoyvwaoia Kal Ko AoyLKA.

KaBe kataokeur mpooeyyiletal pe Ta akoAouba BrApata:

Na E€poupe TL mpooTtaBoUE VO KAVOULE

Noa E€poupe TL UALKA Kal e€omAlopo Stabétoupe

No eTtAéEOUE TOV KAAUTEPO TPOTIO yLaL VAL XPNOLLOTIOL)COUE TA UALKA HLOG
No oxeSLACOUE TNV KATAOKEUN)

No opyavwooupe ta frpata

Noa aodaAicou e TNV KOTOOKEUN

No SOKIUACOUE OXOAAOTLKA TNV KATAOKEU TIPLV TN XPHoN

Ta oxedla rou Ba Bpeite oe éviuma, oto dtadiktuo k.a. cuvRBwe eival Sokipaopéva.
Qotooo onavia Ba Bpeite m.x. pla evieAwg enimedn 6xOn motapoL yla tn yédupa
oG N ta téAela dévipa yla to devipoomnito cag. EtoL cuxvd to oxédlo Ba mpémel va
TpormomnolnBel yla va avtamokplOel oTLg payaTIKEG CUVONKEG.
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2UVOECELC

Ztavpoeldng olvdeon

Awaywvia cuvdeon




NapaAAnAn olvéeon

NopBnywn olvéeon

H NopBnyikr ouvdeon elval oAU otabepr Kot EUKOAN otnv ektéAeon tnG. Mmopel va
xpnowomnownBel avti ¢ KAAOWKNG OTAUPOELSOUG. Z€KWVAUE QMO TO MECO TOU
OXOLVLOU, XPNOLUOTIOLOUUE Kal TIG SU0 AKPEG, odlyyOUUE TILO EUKOAX KAl UTTOPOULE
VaL TN XELPLOTOUME KAAUTEPA. TO TEAEIWMA YIVETAL LUE OTOUPOKOUTIO.
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lanwvikin cuvéeon

H loanmwviky ouvdeon pmopel va xpnowpomotnBel avili tn¢ KAAowkng Staywviag.
ZEKWVAUE PE BnNALA OTO HECO TOU OXOLVIOU Kal XPNnolpomoloUpe SutAo to oxowi. To
TeAelwpa PETA TO OPLYKTAPA VIVETOL UE OTAUPOKOUTIO.

Z0véeon tpinodou




BaolkEG AOMEC

OAeG oL KOTOOKEUEG TPETEL va otnpllovial 0e OTa MOPAKATW TECOEPA PaoLKA
SouLka otolela:

Tips

MAaiolo amAol A
MAaiolo Suthov A
MAaiolo yedupormotiag
Tpimobo

OAa ta Paocwkd mAaiola
Baacilovtal os Tpiywva Kat
€pOOOV KATAOKELOOTOUV
owota 6Oa Siatnprioouv
TO OxAUa Toug Kal Ba
dwoouv TNV avaykaia
otaBepétnta ot  KAOe
KOTO.OKEUN HOC.

Ta Baowa mAaiola otav
ocuvbuaotouv pPE  €vav
aplBud amd mnpocbeta
KOMMATIO  MUrmopouv  va
Snuloupyrnoouv oUVOETEC
KOTOLOKEVEG, OTIWC TUAEG,
tpamnelopieg, aAAd KoL pLa
vébupa €vav Upyo K.a.

O yevikog kavovag eivat
OTL €lval MPOTIUOTEPO va
SnUloupynoouPE  HKPQA
Kal EAadpld KopUATLa Kal
OTn OCUVEXEWL va Ta
OUVAPLOAOYICOULE Ttapa
va Pprialoupe kateuBeiav
KATL LeyaAo kot Bapu.
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ZxowLa

Yniapyxouv dadopa id6n oxowiwwv. Na va divouv to KOAUTEPO SUVATO ATIOTEAECUA
Ta oxowld mpénel va dtabétouv TpLpr. Ta oldA Kal ta kavaBva gival MoAU kald
oxXowWLa, oAAQ eival akplBa Kal xwplg TNV owoTrh cuvtPNnon oL (VEG TOUG UITopouV va
SLoAuBoUv 18k €dv Sev oTEYVWOOUV KaAA. Ta OXOLWLA TIOU €XOUV KO GUVOETIKO
UALKO elval olkovoulkotepa aAAd xpelalovial MEPLOCOTEPN TPOCOX, EL8IKA OTav
anatteital otabepdtnta. Eival yevika mo Asia anod ta olaA kol ano ta kavapuwa,
€XOUV TNV TAoN va YALOTPpOUV KATW Ao Teon Kal yla va olyoupéPoupe ta deoipata
HOG TIPETIEL VOL KAVOULE £€Tpa aodaAELaL.

AlGpeTpOg

M Syowd pe Sdpetpo 25 mm A
HEYAAUTEPN Kol olyoupa OxL UIKPOTEPN
TMPEMEL v XPNOLYomolouvTal  yla
KOTOLOKEUEG TIOU TIPETEL VOL KPOTI|OOUV
BApog OTIWC OXOLVEVLEG YEDUPEG, K.OL.

M Syowld pe Sidpetpo 16 mm mpémeL va
XPNOLUOTIOLOUVTOL  Yld  QYKUPWOELC,
TPOXOALECG, AVEUOOKAAEC K.qL.

M Sxyowd pe Sdpetpo 8mm ) Ko
HeyaAUTepn avaloya pe to Bapog Kat
To MEYEBOC TNG KATOOKEUNG TIPETEL va
XPNOLOTOLOUVTOL YLO EVTOTHPEC.

M Syowld pe Sdpetpo pkpOTEPN TWV
8mm TPETEL va XpnoLoToLIoUVTaL HOVO
yla oUVSEQDELG.

Mrikog 25 mm
™ ‘Eva xovtpd oxowi pARkoug 25 m pmopel
va pog KOAUPEL ylo TG TIEPLOCOTEPES
KOATAOKEVEG HaC, KOOWC aKOpo Kol n
anootoon METAlU twv Pdoswv piag
vébupag Sev mpémel va Eemepva ta 15
HETPa, OAALWG uTApXEL O Kivbuvog Tto
oxowti pog avti va Aswtoupyel
oTafePOmMOINTIKA va TAAQVTEUETAL KOl 16 mm
va Asltoupyel oav eAatnplo.
™ O kavovag yla To UAKOC EVOG OXOLWLOU
ouvdeong elval OtL yla kaBe 25 mm
TAYouc Twv EfVAWV TOU TPEMEL va
ouvdéooupe xpelaletal 1 m oyowviou.
AnAadn yia Svo EVAa axoug 75 mm to
KaBgva amatteital oxowvi ouvdeong 6 m.




Tuliyovtac To o)Xotlvi

Mo va mpooTateUooupe amo T $pBopd aAAd Kal yla va LETadEPOUUE Eva axoLwi
TPEMEL v TO MaleVoUpe owotd. To MAlEMO TOU OXOWLOU UMOPEL va YIVEL HE
OPKETOUC TPOTIOUCG.

Tips

™ Otav palevoupe éva oxowi mou €xel otpidel, TO
yupiloupe kal To TAloupe yla va Eeotplel kat
va enavéNBeL otn pucloloyikn Tou Béon.

™ Aodaliloupe tnv KouloUpa €ite pe TNV AKPN TOU
(6lou Tou OYowWLoU eite pe €va AAAO AETTOTEPO
KOUUATL.

™ Ta peydha oxowld kaAltepa va T HOlEVOUUE
oto €dadog.
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TpoxaAieg

Yrniapyxouv 81adopol TUMOoL TPOXAALWV:

M Movég rj Suthég
M Me kAeloto Kpiko A pe yavtlo

Tpoxalieg unmapyouv emiong kat oe Sladopa
HEYEDN, avaloya Ue Tn SLAPETPO TOU CXOLWVLOU

TIoU BEAOUIE VAl XPNOLLOTIOL)COU JE.

Otav xpnotuomnolovvral
oxnua) ot tpoxaAieg divouv Sladopeg oxETELC
Suvaung (2:1, 3:1, 4:1). H oxéon 2:1 onuaivel
UTOpoUME  va
ONKwooUu e Bapog 2 KIAwV. AvtioTolya Kot yla

OtL pe

Svvaun 1

KAoU

TLG UTTOAOLTTEG OXEODELG.

Npdodson

OL tpoxoAieg pe yavtlo
TIPEMEL VO OTOHWVOVTOL
HE €va AemtdtEpPO O)XOWL
TIOU TUALyETOL YyUpw KOl
Miow oamd 1o yavtlo Kat
oto TéAoC aodaAilel TG
BOAtec tou oxowlov. To

OTOMWHO TIPETIEL VA EAEYXETOL TAKTIKA.
H mpoodeon oto yavtlo ylvetal pe tov
koumo Cat Spaw (BA. oxfua).

(BA.

ouvOUAOTLKA

H npoobeon os tpoyalia
LE Kpiko yivetal pe SutAo
nuideopo kot  dlpwpa
otnv eAeVBepn Aakpn TOU
oxowtoU. MNa peyalvutepn
aopalela dev Sévoupe
kateuBelav To oxowi pag
otov Kpiko TNC

«D».

TpoyaAiag
XpnotpomoloUpe €va SaxtuAibtL tumou



[
AyKupwon
Mo TNV aykVPWOon HE MTAcoAAOUG LoXUOUV oL akOAouBol KavOVeG:

™ Oundoooalot kapdpwvovtat oto £dadog pe kAion 60°.

™ Ooco mo pohakd sival to €8ado¢ 1600 UeyaAUTEPOC TIPEMEL va Eival o
TAooaAoc.

™ H andotaon tou maccdlou amd tn BAon TG KOTAOKEVNG TIPETEL Vol eival 3
dopég peyaAltepn amod to UPog MPocdeong Tou eviatipa. MNa mapdadelypa
yla évav evtatrpa nou £xeL mpoodebel oe UPog 3 m, o MACCAAOC TIPEMEL va
tonoBetnBel og anmdotacn 9 m amnod tn BAon TNG KATOOKEUNAG.

Mo LEYAAUTEPEG QMALTIOELG

M «3-2-1», pe 3 mndoooloug
Umpootad, 2 otn Héon kat 1
miow. H mavw pepld kabe
TIOOOAAOU QYKUPWVETOL OTNV
KATW HEPLA TOU ETIOUEVOL.

™ 0dBoupe éva koUToOLPO OTO
£6adog adrvovrag £€w Eva
oxowi He Kkplko amo TOV
omolo  ayKUPWVOUUE TNV
KQTALOKEUN.

™ Aykupwvoupe amd  éva
HEYAAO KOUTOOUPO TO Omoio
OoUuYKpaTeital amnod cuotolyia
TIOLOOAAWY UMPOOTA KOl av
XPELOOTEL KO THoW.

0 I nPOSKOMIKH MHXANIKH



AykUpwon anod otabepo onpeio

Mo TNV aykLPWGON UMOPOUE VO XPNOLOTIOL|COUHE Kal €va GUCLKO oTabepd ocwua
OMw¢ éva peyadlo Bpaxo 1 éva &€vtpo. Nupiloupue 3 - 4 dopég To oxowl yupw amod to
otaBepo cwpa Kal SEVou e Evav Kplko oTnV AKpn OO TOV OTIOL0 OlYKUPWVOULLE.

Tips

™ Otav &évoupe oe Sévtpo dpovtiloupe va
TIPOOTATEVOUE TOV KOPUO KOL TO OXOLWVL amo TG
TPBEC, TOmMOOsTWvVTOG €va KOUMATL Udaoua
KATW arod To oXOoLvi.

™ Yboopo HrnopoUpe vo XpNOLUOTIOLiCOUME KAl OE
KOTOOKEVEG OTav To oxowl TpiBetal oe VAo Kat
€161KA OTAV TO OXOLWi €XEL OUVOETIKO UALKO OMOTE

kal pOeipetal eUkoAa.

Tevtwvouue tou¢ evtatnipeg ue tov koumo Trucker's hitch




AveBaivovtag

‘Eva mpOoPANUa TOU TIPEMEL VAL OVTLUETWITIOOUE CUXVA OTLG KOTOOKEUEG €lval o
TPOTMOG e Tov omolo Ba avéBoupe og Eva PnAo onueio.

Avepookala

™ XpnowomnowUpe oxowi Stapétpou 16 mm
kol 6évoupe ta EUAQ HE oTpayydAn ava
40 cm.

™ Eival mpoTiudTtepo va EXOUHE MLl LOVLUN
avepdokaAa otnv amobnkn pag mopd va
™ ¢Tayvou e Kabe dopa.

O koumnog Prusik

O Prusik eival évag koumog teLprg mou ¢LEapet éva
AEMTOTEPO OXOLWL MAvw o€ éva o xovtpo. O Prusik
ETUTPEMEL OTO AEMTO OXOWL va YALOTPAEL MAVW OTO
Xovtpd oOtav To oxowi eivat xahapo, alda odlyyet
TIapa TTOAU OTav To oXoWi onkwvel Bapog.

AveBaivoupe MAVw OTO KUPLO OXOLWL UE TPELS BNALEG
Prusik, U0 yla Ta mOdLa Kol Hia ToU TEPVAEL KATW
anmo TG HOOXAAEC. ZKAPDAAWVOUUE YALOTPWVTOG
T(POC TO TTAVW £VAV KOUTIO TN $opd Kot otnpLlopevoL
otoug aAAoug Suo. Me tnv efdoknon Ba Bpolpe
puUBUO yLa va avePBaivou e TiLo eUKOAQ.

O koumnoc Prusik
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lepavol

Ma TNV KOtaokeur piag yédupag ouxva Kamolwa HEAN TnG opadag TPEMEL va
TIEPACOUV OTNV GAAN MAEUPA TOU PEPATOG WOTE N KOTOOKEUN va UTopel va yivetat
napaAAnAa kat otig Vo 0xBeg. Otav dev umapxel GAAOG TPOTOG, O YEPAVOG €lval pia
AUon oto mMpPOBAnUA AUTO.

Fepavag pe SUTAG A

™ Eva péloc tng opddog sival o
EMPBATNG KOL OTEKETAL TIAVW OF
€va Aaiolo tumou A.

M Me éva Siyxohwto VAo kol pe
HEPLKA OXOWLA n UTtOAoLTn
opada kateuBUvel kal wBel to
TAQLLOLO TIPOC TAL EUTPOC.

M MOAMg o emBdtng PBpet v
gukalpla mndasL anévavtt




AlwpoUEVOG YEPAVOG

™ O Bpayiovac eivat éva otevd mAaiolo SUTAoU A TO OTOIO CTEPEWVOUHE OO
€va 8EVTPO, E TPOTO WOTE VAl EMLTPENETAL N Kivnon tou PBpaxiova mavw —
KATw Ko 6€€Ld - aplotepa.

M And v dxpn tou Bpayiova Sévoupe pia kolvia PE ETOIEPOKOUTIO.

M Wnlotepa oto 8évipo Mpooapudloupe cUoTNHA HE TPOXAAIEG, He TO omolo
elte n umoloutn opdda eite o (6log o emBatng umopet kat pubuilel To VYOG
Tou Bpayiova.

™ Stnv dkpn tou Bpaxiova Sévoupe oxowld pe ta omola n opdda pmopel va
otpédel To Bpaxiova Sefla kal aplotepa.

I\@
ZXD) oz

Etalepokoumnog

0 0 I rnPOSKOMIKH MHXANIKH



Mupyol ko Mapatnpnnpla

NMYpyocg pe tpinodo

‘Evag eUKOAOG OTNV KOTAOKEUH TIUPYOC.
OAeg oL ouvbéoelg elval otaupoeldeilg
EKTOG QTIO TNV KEVTPLKI OTa Tpla OKEAN
Tou eival ouvdeon tpLtodou.

YAw&

9€&Aax3m
3&Aax2m

6 E0Aax1.5m

Z0Aa yla Tnv mAatdopua
IxowLd cuvdécewyv

3 Evtatnpeg

1 Avepookoda

Obnyiec

™ Mo kdBe okéhoc Ttou TpUTHSOUL
evwvoupe 2 fAa x 3 m e
napAAAnAec ocuvdéoelg. Aévoupe ta
3 okéAn tou tputodou ota 2/3 tou
UKOUC TOUG.

M Ta kdtw otnpilypata tou tputdSou
yivovtal pe 3 E0Aa x 3 m.

™ Pixvoupe 1o tpinodo oto £8adoc kat
6évoupe YnAd ta otnplypata tng
mAatdoppag mou eivat 3 VA x 2 m,
dpovtilovtag va mpoefExouv yla va
UTOPEL val UTEL TO KLYKALSwpaL.

™ OMokAnpwvoupe T0 MAVW HEPOC ME
6 E0Aa x 1,5 m KoL TormoBeToUE TV
mAatdopua. Aévoupe PnAd toug 3
EVTOTNPEC KAL TNV OVEUOOKOAQ Kall
ONKWVOUE TNV KOTAOKEUT).

™ Aykupwvoupe kat puBpiloupe toug
EVTOTNPEC. AEVOUUE KOl KATW TNV
OVEUOOKAAQ KOl KAVOULLE TOV TEALKO
€\eyyo.

Mia napaddayn th¢ KATAOKEUNG




Napatnpntiplo KAeYudpa

H kataokeun yivetal pe SU0 QVTECTPAPUEVA
BaoLKEC ApXEC KATOOKEUNG €lval oL (SLec.

YAk&

6 E0Aax3m

6 E0Aa X2 m
3&Aax1,5m

Z0Aa yla tnv mAatdopua
Ixowld cuvdEcEWV

3 Evtatnpeg

1 Avepdokoda

Obnyiec

™ Koataokevudloupe TO  KATW
tpinodo pe 3 E0Aa x 3 m yLa Ta
OKEAN kat 3 EUAA X 2 m yLa Ta
KATW otnplypoata.

™ Pixvoupe Tto Tpimodo otO
€6adoc. Kataokeualoupe Eva
bevtepo tpinmodo, Opolo pe to
TIPWTO, LE TPOTIO WOTE TA OKEAN
TOU  €vog  Tputdédou  va
napeuBailovtal avapeca ota
OKEAN TOU AAAou.

™ Aévoupe ta okéAn TOU €VOC pE
To OKEAN TOU GAAOU TpUTOSOU
HE oTaupoeldeic oUVOEDELG.

™ Katookevdlouvpe t™ Bdon NG
mAatdopuag pe 3 EVAa x 1,5 m
KoL OAOKANpwvoUuE ™mv
mAatdopua. Aévoupe  YnAa
TOUG 3 EVTATAPEG Kal TNV
OVEUOOKOAQ KOl ONKWVOUUE
TNV KATAOKELH).

™ Aévoupe TtV Kkopudr KABe
TPUodou pe TA OKEAN TOU
aA\ou TpUodou Kol
otaBeponolovpe pubuilovrag
o Seolpata PE KECWTEPLKOUGH

Tpinoda, to éva péca oto aAlo. Ou

EVTOTNPEC MEXPL N KOTOOKEUN
va  LOWWOEL KAl va  Unv
TaAavteUeTaL.

Aykupwvoupe Kot puBuiloupe
ToUuC 3 evtatnpes. AEVOUUE Kal
KATW TNV OoveROOoKOAQ Kol
KAVOULE TOV TEALKO EAEYXO.

MPOZKOMKH MHXANIKH



MNUpyog Tou AekAAETTOU

OewpnTKA aAAAQ Kal TTPAKTIKA 0 MUPyYog Tou AskAAenTou eival Suvatov va onkwBOel
oe 6éka Aemtd. Amotelel WSavikn mpokAnon yla Evwpotieg, ala Sev eival povo
auto. Evag i mePLooOTEPOL TETOLOL TUPYOL UIMOPOUV va otnpiiouv 1o oUVOETEG
KATAOKEVEG, OMWG YEDUPEC, EVAEPLEG OKNVEC K.a. H Kataokeun lvatl autovoun, v
XPELAleTaL ayKUPWON Kal Umopel va onkwOel kat va petakivnOet.

YAk&

8&UAax3m
8&UAax25m

Z0Aa yla tnv mAatdopua

IxowLd cuvdécewyv

Obnyiec

™ Kd&voupe ouvdéoelc Tputddou
oe 4 oet x 3 EUAa. Ie KkAOe
Tpinodo TO KeEVTpkO EUAO
givat 2,5 m kat ta 6vo
efwteplka eivat 3 m.

™ Snkwvoupe ta 4 Ttpimoda.
Avoiyoupe ta Vo efwteplkd
OKEAN KkABe TpuUTOSOU £T0L
wote va onuioupynbouv 4
mAaiowa yedupormoliag ota
omola ta ewTtepka VA TwV
Tputodwv  va  elvat ot
Slaywviol Twv MAaLolwy Kalt
TA KEVTIPLKA EVAQ va eival oL
Katakopudol ywviakot
oTUAOL TOU TTUPYOU.

M Aévoupe ta Slaywvia VA
KATW OTOUG QTEVOVTL
OTUAOUG UE ouvdéoelg
tputodou. Ta Sévoupe Kot
METAEL TOUG ME  Slaywvia
ouvbeon.

™ Katookevdlovpe to mAaiolo
yla tTnv mAatdopua pe 4 EVAQ
X 2,5 m Kol TOMOBETOUUE TO
danedo tng mhathopuac.

Mia nio duvartn ouvdeon tpurtdodou




AAAoL Mupyot ko Napatnpntipla

Mapatnpntnplo e KOAWVES

Tetpaywvog nupyos
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repupec

répupa tng Maipoug

O amAoUotepog TPOMOG yla va $tiafoupe tn yédupa tnNg Haipoug eivat pe dvo
mAaiola SuthoU A ta omoia dévovtal pe Tpla xovipd oxowid kat achaAilovral pe

EVTATAPEC..

YA&

4 &N X3 m

280Aax2m

280Aax1m

3 oxouwiLa Stapétpou 25 mm x 15 m
2 oxouwia Stapétpou 16 mm x 30 m
IxowLd cuvdécewv

6 Evtatnpeg

Mia ekboxn nmAatoiov ue dvo Tpiywva
avti SutAou A

0bnyieg

™ Koatoaokevdloupe SVo mAaiola

Sumhov A, éva og kABe 0xOn tou
péuatoc. Ta okéAn twv &vo
mAaLolwv eivat 2 E0Aa x 3m Kalt
S8évovtal ota 2/3 tou UARKOUC
TOUG, £€TOL WOTE TO AVW MEPN
Tou e€€xouv va €xouv pnkog 1
m.

e k@Be mAaiolo Oévoupe Ta
OXOWLA Yl T KOUTIOOTEG KoL
Toug SUO EvtATAPEG OTA AVW
AKpa TWV OKeEAwv, KaBwg
€MioNg to oxowli oto omoio Ba
TIATAUE KOL TOV TPiTo evrathpa
oT0 onueio tng ouvdeong Twv
6U0 okeAwv, OAa pe Paldiég.
Inkwvoupe ta duo mAaiola.
Aykupwvoupe kot puBuiloupe
Toug 6 evtatnpes. H aykUpwon
umopel va yivel kat Eexwplotn
yla kaBe evtatnpa, avti tng «3-
2-1» tou oxnuatog. Kavouue
ToV TEALKO EAEy)O.



répupa pe mhaiola yepuponotiag

To mAaioclo yedupomotiag pmopel va xpnowtonotnBel wg Soukd otolxeio yla pia

OELpA YePUPWV.

YAwka
8&UAax3m

6 E0AaXx2m
2&0Aax1,5m
12 E0Aax1m
Javibegx 3 m

IxowLd cuvdécewv

-

Mia ekboxn yépupac ue éva mAaioto
yepupormnotiag kot EUALVEG KOUTTAOTES

0dényieg

™ Kataokevdlovpe 800 mAaioca

vedupomotiag. OL Slaotdoelg
efaptwvtal ano 1o Babog tou
TIOTAOU, TNV KAlon k.a. Edw ta
UALKA yla kKaBe mAaiolo sival 2
€UAO x 3m yLa Ta oKEAN, 2 EVAa
X 2m yla Ti¢ Staywvioug, 1 VAo
X 2 M ylo TO KATW OTHPLyHa Kol
1 €Mo x 1,5 m ywo tT0 TMAVW
otnpwypa. Ta &vo mAaiola
TomoBeTOUVTAL TO €Val ATEVAVTL
oto  @aAMo, adnvovtat va
TMéoouv Kal Oévovtal HeTafy
TOUG.

Kataokeualoupe O6U0 SOPEG
Tumou okaAag. Edw ta UAkd
yla kdBe okdAa eival 2 EVAa x
3m kat 6 §UAa x 1 m ta omoia
tonoBetouvrtal ava 0,5 m.
Amnobétoupe koL &E€voupe TN
pio dkpn kdBe okaAog ota
mAaiowa. Adrivoupe tv GAAn
akpn  €AelBepn  yua  va
anoppodd T TAAAVIWOELC.
TomoBetovpe T ocavideg oto
6anebo. Kavoupe tov TEAKO
£\eyyo.
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Avuyoupevn MEdupa

H avugoupuevn yédupa xpelaletal éva mAaiclo yedupormoliag, pa dSoun tUMoU
oKAAQG, pia tpoxaAia yla tnv avuPpwaon Kol KaAn aykupwon.

YAwd

6 E0Aax3m
280Aax2m
280Aax1,5m

14 0Aax1m

1 peyAdAog KopUOG
IxowLd cuvdécewv
1 tpoxaAia

1 oxowi Stapétpou 16 mm x 10 m

Av xpnowuornotjoouue 2 tpoxaldisc Sa
Exouue oxéon 2:1 kat da anoauteital n
pion duvaun yia tnv avoPwon.

0bnyieg

M Koatoaokevdloupe to mhaioo. To
KATw OTAplyHa TomoBeteital
Alyo YnAotepa amd 1o UYPoG
Tou KoUtooupou. Ta UAWa
glval 2 E0Aa x 3m yLa T OKEAN,
2 E0Aa X 2m yla Tig Staywvioug
kat 2 EVAa x 1,5 m yla To mavw
KOlL TO KATW OTNPLYHA.

™ Kotookevdloupe tn okdAa pe 2
€A x 3m kat 10 €0Aa x 1 m
Ttou tomoBetouvtaL ova 0,3 m

™ Aévoupe kdBeta oto mAaico
pio akpn tNG oKAAOG OTO KATW
oThpwyHa Tou TAalciou. Ta
EUAO TNG OKAAag TposEExouv
TIOW oMo To MAALCLO O UNAKOG
Alyo peyaAUtepo amd to uYog
TOU KOUTOOUPOU. X€ KABE pepLa
™G okahag Oévoupe  Eva
Staywvio VA0 x 3m amod YnAa
OTO OKEAOG TOU TAQULCIOU PEXPL
KATW KOL QTEVAVIL OTn OKAA
Kal dnuloupyeital tpiywvo.

M Se kdBe pepd NG OKANOG
S6évoupe 2 katakopuda EUAa x
1 m kot TtomoBetolpe TO
KLyKALSwpaL.

M Stepewvoupe TNV Tpoxahio oto

£€60¢0o¢ Kal MEPVAUE TO OXOLL

Stapétpou 16 mm.




AMAeg MEdupeg

HYINVXHA HIILONZodL B B 8 8 8 I I

Kpeuaotég yéupeg




Fé@upa pe anAo A

Fépupa tpaundia




Fépupa koudavro

réupa pe povo Evio
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Fépupa ue dUo okadeg

Fépupa xwpic cUVSEOELG TOU OTEKETAL UOVO UE TIG TPLBEG Kal TIC TAOELS TWV EUAWV.

Nentouépela yia tn otnpén Twv Kadetwv VAWV Kal TwV KOUNTAOTWYV




MAEEN

OL KOTOOKEUEG e TIAEEN €XOUV TOAU WLIKPO KOOTOG, TO TEAIKO OMOTEAECHA Elval
EVIUTIWOLOKO, aloBntika Slaitepo kat ¢aivetal moAU mo meplmAoko amod o, T
TIPAYMOTLKA Elval.

0dényieg

™ lNa va nepdost 10 KOPSHVL
TPEMEL va. BAAou e Kpikoug ota
€UAa. OL kpikol pmopet va eivat
Sikapda n BdodnALEG.
Mpémel va umapxel o (6log
aplOPOC kpikwv og kabe EVAO.
Ol kpikol TomoBeTouvTal o€ (0€C
QmooTACEl HETAEU TOuG. [
€va CUMIMOYEC QTOTEAECUA N
amootacn UEToEl TwV Kpikwv
npénel va eivat 10 - 15 cm.
Mnopeite wotoco av Bélete va
TIELPOUATIOTE(TE He OlLadopeg
OTOOTACELG SNULOUPYWVTOG VEA
edéE.

™ Aévoupe kat otaBepomoloUpe
Ta EUAQ KOL OTn OUVEXELD
Tiepvape 1o kopdoévL to omoio
TIPEMEL VO ElvOl OUVEXEC. €
KaBe TEpoopa TOLPVOUUE T
UTTOOLKAL.
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FaAALKA ZKATTOVLIKNA ®

21N OKATIOVLKI) CUVUTIAPXOUV SU0 OXOAEG.

™ H AyyAKA oKamtavik n omoio XpnOLWLOTIOLEL OXOLWVLY, KOUTIOUC, CUVEECELC Kot
QYKUPWOELG

M H raAAKA oKQTTaLKr TIOU XPNOLOTIOLEL KUPLWG UTTOUKAAEC, OPHAVES, XWVEUTECG
ouVOEDELC K.O.

H FaAAwkn okamavikn Baoiletat otnv EUAOUPYLKN e QMAQ KoL TtapadoolaKd epyaleia
XEPOC, OMWC HOTIKATLA, PAOTEG, EUOTPEG, TPLOvVIa, yavtia, odupld, PBideg,
ToEKOUPLA, TIPLOVLA, OKOPTIEAQ, LOTOOAEC KOl PACTIEG.
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Aevtpoorita Kot MAatdpoppuec

To mpwto PBApaA yla TNV OKOSOUNGCN €VOG SeVTPOOTITOU 1 Hlag MAAThOpUAG yLa
avtioknva eival n e€evpean katdaAAnAou d€vtpou f Sévtpwy. Avalntol e Eva 6EvTpo
HE KAQSLA LoYUpA KOl KATAVEUNMEVA KATAANAQ WOTE va Uopel va umootnpiéeL tnv
mAaTpoppa.

JUYKEVTPWVOUUE Tov efomAlopd mou Ba xpelactoUpe, epyaleia, Euleia,
TAAETEG 1] GUAAQ Ao KOVTPA TTAQKE, OXOLVLA Kol EEOTMALOUO aodaleiag.

O oxeblaopodg tou Sevrpoomitou Ba kaboplotel anod To oxNuUa Tou SEvtpou
Tou €eTAEEQUE. ZEKWVAUE UE €va amAO okitoo, Aapfdvovtag umoyn ta
SlaBéopua KAapld Kal Kuplwg to onueia omou 1o KAapl cuvdEsTal Ye TOV
KOPUO.

H Baon t¢ mAatdpoppoag Umopel va kataokevaotel pe EUAa av BEAoupe pla
TIO TIPOOKOTIKA aloBnon 1 He MOAETEG N KOVIPA TAQKE ylo HEYOAUTEPN
aveon. Avaloya e TO oXfUa Tou S€vTpou (owg XpeLaoTel va KOYOUUE Kol va
Stapopdwoou e KATAAANAQ TO KOVTPA TIAQKE.

Oool douAevouv oto SEvtpo TPEMEL va eival 0oAALCUEVOL E UTIOVTPLE Kall
oxowtl. Mpémel emion¢ va €lUOOTE TMPOOEKTIKOL OTAV XPnOolpomolouvTal
epyaleia otnv mAatdoppa €10l wote Ocol Bplokovtal KATwW va Unv
TPOUMOTLOTOUV OO AVILKEIPEVA TTOU TUXOV Ba MEcouv ota KEDAALA TOUC.
MOALC KOTOOKEUQOTEL 1N TAATPOPUA, MIOPOULE OTN OUVEXELD VvV
SNULOUPYNCOUE TO UTTOAOLTO TNG KATOLOKEUNG.




Mo AtaokEdaon

KaranéAtng
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NepLooOTEPEG LOEEC...

@ www.scoutpioneering.com

www.pioneeringmadeeasy.co.uk



http://www.scoutpioneering.com/
http://www.pioneeringmadeeasy.co.uk/

